
猛 龙 94∶114 骑 士
活 塞 94∶107 奇 才
爵 士 99∶96 森林狼
尼克斯 100∶105 公 牛
马 刺 133∶126 小 牛
老 鹰 84∶92 火 箭
雄 鹿 110∶125 太 阳
魔 术 109∶108 开拓者
湖 人 101∶113 国 王
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其实，阿泰是个战士
在孟菲斯被灰熊蹂躏了一把后，回到丰田

中心的火箭终于抖擞精神，没再被老鹰啄了
眼。虽然习惯了晃晃悠悠的火箭在第三节和
第四节初再度“短路”，一度被对手反超，好在
火箭很快进入正轨，也笑到了最后。

输给灰熊，姚明很是懊恼。以往打背靠
背，第二场比赛之前的训练姚明大多简单从
事，仅投投篮罢了，姑且算是偷偷懒。但这次
打老鹰的赛前训练，据说姚明很是认真地练习
了内线脚步。功夫不负有心人，24 分 19 个篮
板，这是姚明交给主场球迷的答卷。

姚明够有统治力，但不能不提阿泰斯特。
脚踝韧带轻微撕裂的他只缺席了与灰熊的一
场比赛，就重新披挂上阵。麦蒂有伤，巴里有
伤，巴蒂尔还没找回最佳状态，阿泰没再挂免
战牌，但几乎是一只脚在战斗，出场时间却是
全队最高的39分钟，贡献19分9个篮板和5次
助攻，阿泰是个战士，不折不扣。

8岁被查出患有“焦躁症”，背负着“野兽”、
“恶棍”、“恐怖分子”诸如此类的绰号，当年奥
本山宫殿事件的主角，阿泰的公众形象绝非善
类，但这个出生在纽约的贫民区并在小时候目
睹了父亲扛麻袋做苦力的男人在篮球场上的
付出却让人叹服。

“麦蒂不在，我只能硬撑。”阿泰的话很朴
实，脚步也很坚实。 晚报记者 牛志强

自身恢复功能强 伤口愈合速度快

刘翔已开始基础力量训练
本报讯 手术完成还未到一周，刘翔

就开始恢复训练。记者昨晨获悉，刘翔
将于美国当地时间周三下午回到赫曼纪
念医院进行复查，若术后恢复情况一切
正常，刘翔将开始全面康复治疗。而根
据目前刘翔伤病恢复情况，其术后恢复
期有望缩短。

勾脚、踝关节运动，在师傅孙海平看
来，这些还不够。“运动员不能断了训练，两
天不练就会退化。”因此，从手术后第三天
起，孙海平就在家中帮助刘翔开始了如仰
卧起坐等基础力量对抗训练。除了手术部
位不会用到力之外，孙海平对刘翔的腰腹
肌肉、大腿肌肉和正常的左脚都施以阻力
进行了训练。

安心养伤之余，刘翔还利用空闲时间
在美国练起了英语。“他发音很不错，虽然
不能说是伦敦音，但基本上没有什么中国
式英语的口音。”抵达美国后，刘翔就开始
利用一切机会提高自己的英语水平，如找
医生和护士们说话。“尽管不一定能够说完
整的句子，但是基本上可以靠一些词组和
单词把意思表达清楚，别人也都能明白。”
刘翔身边的工作人员介绍说。

“我（把昨天亏欠的）存到今天了！”姚明赛
后谈及两个晚上自己两种表现时诙谐地说。
他特别为阿泰轻伤不下火线的精神所折服，称
这种精神难以战胜。

前一天因踝伤休战的阿泰尽管比赛当天
核磁共振检查查出踝部有两处轻微韧带拉伤，
可这位球场“野兽”坚持出场，尤其是第四节最
后 8分钟，他的一记反超比分的三分球吹响了
火箭队绝地反击的号角。

是役双方各打了两节好球。首节火箭队
以鲜见的 13∶0开局让老鹰队乱了阵脚，但接

下来两节比赛老鹰队越打越有感觉，到第四节
4分钟过后反以 76∶68领先，其中第三节他们
逼的火箭队命中率仅有19%。

最后 8分钟，火箭队主帅叫停后换上了首
发队员姚明、阿泰和阿尔斯通，随着姚明一个
勾手投篮，火箭队开始了反扑。他们进攻时又
找到了首节的手感（11投 9中），防守时不给对
手任何空位出手机会，最终得以后来居上。

火箭队目前 14 胜 8 负，仍在西部排名第
五，3天后他们将客场出战西部排名第十一位
的勇士队。 据新华社电

“就是哥们儿吃顿饭”

庞伟否认与杜丽“姐弟恋”
本报讯 “我们确实在一起吃饭了，

其他我不想解释什么，我们是哥们儿。”与
杜丽一起在济南一家餐厅吃饭后手挽手
离开的照片被曝光后，新科奥运冠军庞伟
昨天否认了与杜丽的“姐弟恋”。杜丽的
男友张付也不表态：“记者爱说什么就说
去吧，我不想在这个时候发表任何意见。”
杜丽手机则一直关机。

在射击队中，杜丽、朱启南、庞伟、曹
逸飞由于关系要好，组成了“四人帮”，4
个人无论去哪里都形影不离，最近一次
去泰国打世界杯总决赛时，4个人无论是
在去机场的大巴上还是在候机大厅中，
都在一起有说有笑，杜丽带的零食也是 4
人份的。 本组撰文 木木

把上一场欠的补回来
贡献24分19个篮板，姚明率火箭射落老鹰

虽说最后8分钟落后8分，可姚明和阿泰斯特此时诠释了为何他们是全明星
级球星。他俩带领火箭队打出22∶2的“冲击波”，最终以92∶84主场连续第十次

“射中”老鹰队。此役，姚明好像是在弥补上一场发挥不佳（14分，4个篮板）造成球
队输给灰熊队的过失，不仅抢到赛季最高的19个篮板，而且还创造了赛季最多的
20次投篮机会，贡献了全场最高的24分。这是他本赛季第十二次为球队献上两
双，其中篮板数平了上赛季纪录。
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