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雅子和德仁太子在1986年相遇，经德仁太子两次求婚，外加“一生一世呵护”
的保证，1993年6月9日，30岁的雅子在日本民众的注目下，成为皇太子妃。

起初，日本媒体对雅子妃给予了极大同情，不断披露雅子在皇宫受苦、遭人排
挤、受尽委屈等内幕。在皇宫宣布雅子患上“适应性障碍症”后，日本媒体发现，雅子
妃几乎谢绝了一切公共活动，私人活动却没有受到任何影响。有媒体统计了雅子妃
2005年的行程，发现她不断在高级西餐厅、东京大学校园等场所出现，神采奕奕，丝
毫没有大病的迹象。日本媒体也不断披露雅子妃专注私生活，被婆婆美智子皇后教
训后“怒吼”的新闻。在民众眼中，雅子妃不是“人民的王妃”，而是自私自利、贪图享
受、不履行皇室成员职责、把天皇皇后气得病倒的“坏王妃”。

2006年，纪子妃产下悠仁亲王。现在，悠仁亲王两岁，成为日本民众默认的皇
位继承人。雅子妃已经45岁，似乎无意去“抢”皇位继承人。皇太子德仁时时处处
将“雅子的健康”放在第一位，不提再生育孩子的事。 林军

天皇取消例行生日记者会
日本宫内厅 12 月 16 日宣布，今年将取消

明仁天皇 12月 23日生日时接受宫内记者采访
的例行活动。生日记者会是每年唯一一次直
接听取天皇想法的机会，因此宫内记者会要求
宫内厅照例举办。但宫内厅表示“为尽量减少
(天皇的)疲劳和压力”，决定取消记者会。据
称，天皇计划通过书面方式发表“感言”，吐露
迎接生日时的心情。

明仁天皇本月 23日将迎来 75岁生日。为
减轻引发肠胃炎的身心压力，宫内厅正在探讨
取消或更改天皇的日程。

12月 9日，日本宫内厅宣布，日本明仁天皇
因脉搏异常、高血压和肠胃出血正在接受治
疗。皇室观察家称天皇的病情可能比皇宫公布
的情况更严重。医生称天皇是因为工作压力大
所致，但也有人说，天皇病倒的真正原因是与皇
太子德仁不和，而且皇室关系非常紧张。

宫内厅直言与太子妃有关
日本宫内厅医疗总监金泽一郎9日在新闻

发布会上说：“请不要简单地认为他是因为公
务繁忙或者日程安排过紧而感到忧虑。天皇
陛下为许多事忧虑。”

11日，宫内厅长官羽毛田信吾在新闻发布
会上说，明仁天皇的“心劳”来自多个方面，包
括“皇位继承人问题、外界对雅子妃的报道”
等，其中“皇室成员雅子妃病倒的原因，尤其让
陛下感到心痛”。

秀明大学教授马库西寿子也称：“很难相
信会见官方客人和偶尔出席宴会或庆典仪式，
会让他感到压力重重……我们知道天皇与他
的长子皇太子德仁有些不和，而且似乎比我们
想象的还要严重。”

天皇和皇太子的冷战
明仁天皇胃出血当天恰逢皇太子的妻子

雅子妃 45岁生日。日本媒体条件反射般地联

想到了被称为“东方戴安娜”的雅子妃。报道

称，天皇与儿子之间长期不和源于皇太子德仁

1993 年决定迎娶平民出身的小和田雅子。皇

太子妃雅子至今未能为皇室生育一名男性继

承人，因皇室内部关系紧张，她现在很少在公

开场合出现。

据报道，明仁天皇和皇太子德仁的矛盾，

因雅子妃而起。有报道称，明仁天皇曾多次因

为雅子妃的事找德仁皇太子谈心，每次谈心最

后都演变成争吵，父子两人甚至几个月不说

话。明仁天皇认为德仁包庇雅子妃，纵容雅子

妃不履行皇室公职、逃避现实，给民众留下了

恶劣印象，有损皇室形象。德仁则认为，雅子

妃因在皇宫里受人欺负而患病，应该静养。

明仁天皇已经75岁高龄，德仁皇太子不知

什么时候就要成为天皇，雅子妃也会成为皇

后。然而，民众对雅子妃的评论让明仁天皇忧

虑：她能成为一个好皇后吗？ 据《青年参考》

幸福的家庭大致相似，不幸的家庭各有各的不幸，这话在皇室也成立

日本天皇病了，有人说是被儿子气的
舆论称因为太子妃雅子没能生个男孩，明仁天皇与德仁皇太子长期不和

日本宫内厅 12 月 16 日宣
布，明仁天皇因病将取消定于今
年12月23日生日时接受宫内记
者采访的例行活动。上周，日本
天皇被确诊患上肠胃炎。医生
称天皇是因为工作压力大所致，
但也有人说，天皇病倒的真正原
因是与皇太子德仁不和，而且皇
室关系非常紧张。

20052005年年1212月月1616日拍摄的日本明仁天皇的全家福。新华社资料照片日拍摄的日本明仁天皇的全家福。新华社资料照片
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