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每个男孩都有一个飞行梦，每个男人都有一个自由梦，男孩的
梦想因为“钱包”而被搁置，男人的梦想因为经历而被淡忘。这期的
人物目标沙名胜也有这样的梦想，和大多数男士一样，他也希望能
操控自己的飞机，一尝飞上天空的自由感觉，体验鸟瞰天下的绝佳
感觉。但开真飞机并不能容易实现。可是沙先生却开辟了新玩法，
虽然玩不了真飞机，但他和一群志趣相投的朋友照样可以实现飞的
梦想，这种新的生活爱好就是玩航模。 晚报记者 韩娟 文/图

3.天上飞的不是模型，而是一个人的心灵

在蓝天中放飞心情，沙名胜不仅实现了对自由的向
往，也让他把这种自由的态度带到了自己的生活和对儿
子的教育中。

“我对儿子的成绩并不看重，天生我材必有用，每个
人都有自己的价值，说实话，父母对孩子的影响是最大
的，我对生活的态度很大方面来源于我的父母，从小父
母对我的教育都是完全开放的，他们给了我最大的自
由，我也希望我的孩子能够得到这样的待遇，这是我送
给孩子的最大礼物。如今，儿子最让我感到骄傲的就是
他的正直，这也是我一直向他灌输的一种态度。”

除了对孩子的教育完全开放，沙名胜在日常生活中
也尽情追逐和实现着自己的梦想，以前学美术的他除了
爱好美术，还喜欢摄影，养花养草不在话下，更令人吃惊
的是家里竟然养了三只鹦鹉，如果你敲门，里面就会传
来“谁呀”的声音，打开门，鹦鹉会对你说“欢迎欢迎，恭
喜发财”。如果你还觉得闷，鹦鹉还会给你朗诵一首《静
夜思》，呵呵，够有意思的吧，想想看每日生活在这种鸟
语花香的环境下，人的心态能不放松吗？即使在外面生
意再忙，烦心事再多，一回到家就会心情大好，再不然，
带上飞机，在蓝天中翱翔一番，让烦恼统统从高空抛洒，
引用一名航模发烧友的话：“是模型让我们找到了飞的
感觉，天上飞的不是模型，而是一个人的心灵。”

1.追逐的是那种自由自在的感觉

玩航模将近20年的沙先生说，蓝天一直是他向往的地方，那种自由自在的感觉是他追逐的
目标，如今只要一有空闲，他第一个念头就是驾车到郑东新区的一片绿地上放飞“飞机”。

采访沙名胜的那天，记者也跟着他领略了一番户外的心跳，跟随着天空中的飞机模型上
升、俯冲、低飞、转圈的改变，记者的心情仿佛坐上了过山车般感受着刺激，旁观者尚能如此，
可想而知，手握遥控器的发烧友对航模的感受更是难以割舍、欲罢不能了。

不过，任何事情都不能像表面般风光，天花乱坠的表演后面，是无数的辛苦。“玩航模涉及很
多方面的知识，空气动力学、机械学、力学等，要想自己的操纵技术不断提高，做出更多的花式动
作，每一方面的知识都不可忽视。”有时候为了做一架如意的飞机模型，沙名胜常常要耗费几天
的工夫，每次飞行过后，还要对飞机模型进行全方位的调试和修理，当然，在操纵的过程中意外
不可避免，很自然地，像沙名胜这样的航模爱好者都学会了“修补”飞机。“坠机后把损坏的飞机
重新粘贴好，也会有很大的成就感。有时候一架飞机起飞、坠机、修理、再飞行，来来回回四五
次，这样的飞机我们就把它笑称为‘劈柴机’。”

正当沙名胜向我讲授航模中的小知识时，忽然人群中发出一阵惊叫，飞机在天空中划出了一
道大弧线，“轰”地一声掉在地上，“坠机了，”沙名胜笑呵呵地说，“这运动是刺激的，也是高度紧张
啊，不能有一点小马虎，就算技术再好，也难免有意外发生，所以说这是一种紧绷着神经的休闲。”
看看，和我说话间的小小分神，让这架“飞机”发生了意外“空难”，真是让记者不好意思了一番。

2.航模飞行中每一个细节都需要注意

都说航模飞行是“贵族运动”，“感觉消费不起，现在这种活动
普遍了，相对应的价格也下降了，但还是一种奢侈的休闲，一般好
点儿的几万元也有，一般的几百元也能完成，所以还是要看心态，
毕竟坠机一次，修理费用也是一笔不小的开支。”

玩航模这20年下来，伴随沙名胜的航模不计其数，如今沙名
胜把12岁的儿子也拉入到自己的队伍中，成为了这个圈子里最小
的爱好者，虽说他崇尚的是一种态度，可是儿子还是为老爸争了
光，在某次省内的航模比赛上获得了第三名，这还是小家伙胳膊绑
着绷带的成绩呢。

“现在咱们郑州可能有几十个人在玩航模，可能大家对它还不
是太熟悉，这项运动在郑州还没有完完全全普及开来，而在外国，
这种运动十分普遍，他们有定期的聚会和比赛，那种热情的场面让
人好生羡慕。”沙名胜在东大街上经营着一家德国原装进口橱柜公
司，因为生意的关系，沙名胜有很多机会去欧洲考察，也正是因为
事业的成功让他能够有一定的经济实力来实现自己的乐趣，“我认
为做生意和对待航模有一定的相通之处，比如我之所以会选择德
国的品牌就是因为他们对细节的严谨性，航模飞行也是如此，每一
个小细节都需要我们格外注意，哪怕是一个小小的螺丝钉。”

看着他们每次飞行完对待航模的专心，感觉到他们好像在照
顾一个小孩子，每飞完一次，发烧友们都要认真地检查一遍，大到
发动机，小至一颗螺丝，丝毫马虎不得。“平时的保养也很重要，没
事时就会抹抹机翼，擦擦机身，贴点小图案等。”
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