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周彤二十五六岁时算是个不折不扣的时
尚达人，经过这几年的成家育女之后，对消费
有着更深刻的理解。

“比较奢侈的东西，过季和节日时折扣打
得多，一定会去选购。像圣诞、元旦，还有接下
来的春节，各商场还会开夜场，这种时机我是
一定不会错过的。我印象最深的是 2006年和
2007年平安夜的家电团购，当晚7点到9点，二
七商圈各家电卖场针对部分小区业主以团购
价销售。我们就属于包含其中的小区业主，因
为只有两个小时，商场人很多，但是价钱和之
前的价格一比较，非常优惠。”周彤说，“那时人
们的疯狂劲，就像东西不要钱一样。附近其他
搞夜场的商场里也是人山人海，凌晨是最便宜
的，据说凌晨1点钟的时候，已经开过票等待交
款的人排起了长队，要等一两个小时呢。真的
是狂欢购物夜。

“像周末买东西，最容易‘打哄’往人多的
地方挤。就像我原来购物吧，耳根子软啊，虚
荣心也强。去年夏天的时候，商场做活动，一
条短裙 1000多块，黑色很成熟的裙子，还是打
过折的，本来只是随便试试。营业员可真会说
话啊，一阵痛夸，说我穿着是多么多么大方得
体，头脑一热，买回去了。回家以后，左照右
照，越看越像40多岁的人穿的。这件衣服现在
还悲哀地躺在衣柜里，质量什么都不错，也不
舍得送人，只能等自己到那岁数让它再出山
了，呵呵。”

别看周彤月薪挺高，几十块的衣服也是一
把抓，她喜欢在网上购物。“我买过一件衣服，
带帽衫。图案带个小熊，网上35元。后来在郑
州商场一逛，打完折190元，我在网上购物加邮
费共 45元，朋友知道了，也让我帮她们在网上
购买。”

由于家里有一辆车，周彤与丈夫每年花销
到车上的费用在 2 万~3 万元。生活支出各方

面都需要考虑，价格能否承受再去消费。
“吃的方面，越到过年，越是清淡了，不再

像以前那样大备年货，现在吃的东西在超市随
处可见。”周彤说。

问起准备不准备在圣诞节、元旦和春节打
折期间去选购自己喜欢的东西，周彤表示：“人
挤人去购物，是件很痛苦的事，今年不打算这
样子了，而且现在对衣服的看法也变了。衣服
一件是一件，品质，品牌不再讲究了，大方得体
就行了，不会像年轻的时候冲动消费。还记得
二十五六岁的时候，特爱和朋友一起上街，总
不愿空手而归，一闲就去，自己就像是个情报
员，反馈给身边的女朋友。成家以后，柴米油
盐，懂得了生活的不易，慢慢理财，有闲钱会买
股票基金，对流行资讯也开始冷落了。年轻的
朋友们一定要量体裁衣，看菜吃饭，这是一句
老话，根据自己的实际情况来安排，要合理控
制自己的消费欲望。”

“消费需要理智，不能随大溜。这是对整
个家庭的需要。结婚前，钱全部花在自己的吃
穿用上，结婚后，要花钱的地方太多了。我开
始对装修和家庭用品很注意，像家里买的水
龙头，就花了将近 400 块吧，虽然贵些，但环
保节能，用的时间也长。淋浴头也花了 1000
元，为什么啊，我现在就琢磨出来，花钱得花
在刀刃上，质量上不好，寿命就短啊。装修
房子的钱一定不要省。一套房子可能就住
上一辈子，所以装修就是个长期工程啊，呵
呵，当年光装修房子花了差不多半年时间
呢。”周彤笑道。

问及新年有什么打算，周彤说：“现在不安
定因素太多啦，不打算出远门旅游，如果有时
间有机会，希望到农村体验一下乡土气息，让
孩子也感受一下，对生活进行一个对比，体验
一下平时感受不到的另一种生活。”

晚报记者 苏瑜 实习生 任中敏
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周彤
年龄：34岁
月收入：5000元左右
职业：公司中层管理人员
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现代主妇：消费需要理智，不能随大溜


