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昨日，惊传日本女星饭岛爱下午两点半在
东京涩谷的公寓被发现已经身亡，据传是因为
室内发出臭味，邻居报警之后才被发现，目前
警方并不排除自杀的可能。在其死讯公布两
个小时后，大厦周围围满了当地居民与专程赶
来的人群。目前警方正在调查其死亡原因。
有一说是使用硫化氢自杀。

当急救人员把她用担架搬运出房间的时
候，住在同一栋大楼的一名30岁男子目睹了搬
运过程。据该男子称，搬运时间是下午 4点半
左右，在公寓大楼一楼，饭岛爱躺在担架上。
该男子说：“她表情非常痛苦。”担架运送过程
中始终有相关人士在旁呼唤着饭岛爱的名
字。去年 3月，饭岛爱因为健康缘故而从演艺
圈引退。据称她一直患有慢性肾病，而且今年

年初曾经在博客上坦白自己患上忧郁症，正在
服药治疗。

中学时期曾是离家出走的不良少女的饭岛
爱1972年10月31日出生，曾拍摄过AV，在东京
电视台的深夜节目中以大胆的T字内裤装扮博
得人气，后来彻底脱离色情界，以性感的形象和
独特的发言打入电视圈，在多个节目中担任主
持与嘉宾。2000年，她的自传《柏拉图式性爱》
出版，由于其中直率地告白了自己出演AV、感染
性病、做过整容手术等冲击性的内容，使得此书
成为轰动性的畅销书，后来又拍摄为同名电影
与电视剧。2007年3月因身体不适引退，后来曾
一度想重回镁光灯底下，但事与愿违，工作及曝
光量均大不如前。饭岛爱生前一直致力于宣传
预防艾滋与性病等公益活动。

谈与饭岛爱合作
张卫健：她是很专业的演员
昨日，曾与饭岛爱合作拍摄《齐天大圣

孙悟空》的香港演员张卫健，回忆了与饭岛爱
合作的经过，并呼吁大家要注意心理健康。

张卫健说：“一起拍《齐天大圣孙悟空》时
她演蜘蛛精，见面的时候，如果不告诉我她是
AV女优，我会认为她是很专业的演员。在我
的印象中，她并不是特别活泼，但是演戏的时
候非常投入，剧组人员都对她很尊重。”

对于此次合作拍戏，张卫健表示，饭岛
爱能从AV女优转型为专业演员是一件非
常可喜的事情，没想到突然传出这样的消
息。回忆起当时一起拍戏，张卫健说虽然
合作的日子并不长，但感觉非常愉快，虽然
两人分别用中文和日文对戏，但因为大家
都熟读剧本，所以对拍摄没有任何影响。
张卫健说，在这次合作后两人一直没有联
系，没想到再次和她有联系是听到这样的
消息，希望她的家人能够节哀，同时呼吁身

处逆境的朋友能更加勇敢。

一生渴望爱情
曾作词大胆表白理想

饭岛爱出了名之后，便积极进军音乐
界，在1993年推出了两首单曲《秘密地爱！
爱！》《爱之圣诞回忆》。《秘密地爱！爱！》叙
述了恋爱时怦然心动的感觉，配合饭岛爱
撒娇地说出“爱！爱！”不由得令人心生爱
慕。而在1994年，她推出了三首单曲《超爱
那女孩》《曼噶拉林》《Dear女子高生》。值
得一提的是，《Dear女子高生》是由饭岛爱
亲自作词的作品。

在 2001 年，她推了个人的首张专辑
《因为就是饭岛爱》，她以大胆辛辣歌词表
达自己生活的激情：“给我吧，颤抖的胸口
等待着开启的钥匙”、“第一次单独两人一
起过夜，被像圣诞老公公的你紧紧抱，再
一次热情燃烧”。轻快的旋律，直白的歌

词表达了饭岛爱对爱情的向往。

36岁的饭岛爱去年 3月退出演艺圈之后，
迟迟无法寻得事业第二春，多次在博客上喊
穷，之后她也曾传出与好友投资情趣用品店，
但是最后都不了了之。今年 2 月，饭岛爱在
个人博客上表示感染了幽门螺杆菌，同时表
示近两个月都为了对抗精神疾病在服用抗抑
郁剂。

饭岛爱在 1992年主持《东京情色派》爆红
转战日本综艺圈，先前两度由于感冒发烧向
TBS电视台告假，外界盛传是因为饭岛爱染上
艾滋病。

饭岛爱在 2000年 10月 31日，也是她 28岁
生日时出版了半自传性小说《柏拉图式性爱》，

在日本畅销百万本。这本书提到她早期原
来是个资优生，后来被强暴、同居、堕胎、援
助交际到整形，最后成为 AV女优的经过，
并透露拍摄A片时的造假情形。

2001 年《柏拉图式性爱》被改编为电影，同
时被富士电视台改编为电视剧，由加贺美早纪
主演电影版，由星野真里主演电视剧版。曾与饭岛爱合作过
的工作人员也出了一本《饭岛爱的真实》，提到饭岛爱拍摄 AV
时都是“真枪实弹”，书中并提供 150 张照片。饭岛爱宣布要
引退前的电视节目上，甚至还有现场观众问饭岛爱说：“如果
有一天患上艾滋病，你是否还会再写一部作品告白？”当时现
场变得极其安静，饭岛爱只得吹了一段片中插曲的口哨来缓
和气氛。 本报综合报道
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