
20082008年年情路情路 记者手记：
甭管剩男剩女们是因为什么原因在

婚姻的道路上被剩下了，我倒是很欣赏他们
对爱情宁缺毋滥的态度，结婚就应该是心甘
情愿的，是两情相悦的，是为了一份爱情的升华
的，而不是为了附庸于什么，被什么所迫。

被剩下来只是一个暂时的状态，着急是没
有道理的，随意娶胡乱嫁是愚蠢的，不如好好
度过每一天。只要你还笃信爱情，只要你不要
太苛求挑拣，摆正心态，正确面对生活，与你匹
配的他（她）的出现是迟早的事。说不定

下一秒，你就在街头拐角处与他（她）
相遇。

剩男剩女内心剖白2008情路——

宁“剩”毋滥 非诚勿扰

对于我来说，婚姻，似乎还是个很
遥远的话题，我始终不曾做好足够的
心理准备，不知道是因为心境还不够
成熟，还是习惯并享受了单身自由的
生活。2008年，相亲的次数并未减少，
几乎都是见了一面后不再联系，多数
是我的原因，不知道为什么始终找不
到想继续接触下去的感觉。回绝了太
多之后，不情愿地迈入了30岁剩女的
行列。

曾经拥有过刻骨铭心的感情，却
总是因为种种原因而错过，回想往事，
时常会把彼此的错过归咎为缘分不
足。随着年龄的增长，爱情距离我越
来越遥远，不再是期待完美爱情的稚
嫩女孩，只是想找一个踏踏实实可以
一起生活的人彼此依赖。总是有人说
我过于挑剔，是我太挑剔么？也许是
的。也许我的幸福就在明天……

这些年，郑州是越来越热闹了，热闹的背后，剩男剩女
也越来越多了。有人说，到德化街大同路或其他人群密集
的地方走一圈，随手一抓，就能抓到一对单身的大龄男女。

剩男剩女又被简称为“剩人”，据说“剩人”一词是剩男
剩女们根据“圣人”而拟造的，瞧瞧这词儿，多有气魄！如
果认真地考据一下，剩男剩女并不是这个时代的产物，而
是古已有之。《乐府民歌》里就赫然收集着南北朝时期的一
首民歌：“驱羊入谷，白羊在前。老女不嫁，踏地唤天。”在
科举至上的年代，很多秀才为了入仕，不惜辜负如水韶华，
直考到双鬓飞雪，依旧不愿意成家立业。而正值妙龄的年
轻女子，又没有良好的沟通渠道，只好生生被剩在家里了。

都市男女，满眼所见尽是香车宝马雕梁画栋，满耳所
闻莫不是珠环玉佩挥金如土。在这样的环境里浸淫日久，
眼光自然越来越高。年纪还小的时候，要读研考博，要出
人头地，要特立独行，要高瞻远瞩……男生不愿意做女生
的终身提款机，女生不愿意做男生的超级保姆。总之一句
话：不愿意被困在传统的枷锁之中，早早地被婚姻束缚。
日月流年，一晃眼，就错过了择偶的最佳时段。

很多年轻人一直在渴望一场轰轰烈烈的爱情，觉得没
有爱情的婚姻，是一场炼狱。可是，热恋的激情总是如过眼
烟云，婚姻不是演给别人看的剧目，而是穿在自己脚上的鞋
子，适合自己的，才是最好的。你不走进婚姻的围墙，又怎么
能知道这围墙里面是花园还是地狱呢？没有人是天生完美
的，别人不是，你肯定也不是。“执子之手，与子共著。执子之
手，与子同眠。执子之手，与子偕老。执子之手，夫复何求？”
相恋的人想要一生相守，就要在磨合中丢弃棱角相互包容。
婚姻生活中有义务，但更多的是责任。如果你不尽快升级自
己的观念，下一个被剩下的人，很可能就是你自己！

剩男剩女，表面看起来很风光，白天坐办公室，晚上出
入酒吧夜总会，不停地玩着小资情调，没有柴米油盐的逼
迫，没有拖儿带口的麻烦，生活得一身轻松。其实“风光生
活”的背后，所有的辛酸只有自己知道。

“弱水三千，只取一瓢饮。”那么，为什么不能早一天
行动呢？

一孔之见

（三）努力过好每一天
昵称：云淡风轻
年龄：30岁
身高：160厘米
学历：本科
职业：工程
单位类型：事业单位
月薪：5000元
住行情况：已购住房，单位派车

晚报记者 苏瑜 实习生 任中敏

剩女素描
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□陈泽来
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