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布什，即将告别
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“勉强及格，打‘C-’分数”
曾在布什第一届任期内担任副国务卿的理

查德·阿米蒂奇日前接受采访，他给布什执政8
年的表现打出“C-”的分数，认为布什的“牛仔
政权”刚刚及格。

阿米蒂奇认为布什政府属于“牛仔政权”，尽管
第二任时改为多国协商路线，但第一任时的布什、
副总统切尼、总统助理赖斯等都认为外交是弱者的
表现，想向对方展示强大的实力，总觉得不依靠实
力解决问题就不是牛仔。

此外，他还提及布什遭遇“新保守主义”的阻
挠导致政策不能执行的情况。2004年1月布什
发表国情咨文时，坐在其夫人劳拉身边的是(提
供伊拉克拥有大规模杀伤性武器的假信息、从伊
拉克逃亡的)查拉比。尽管有切尼为布什圆场，
但总统却敷衍了责任。阿米蒂奇认为布什执政
8年最大的成功是在“9·11”之后保持了美国的
安全，而最大的失败是在对伊拉克开战前没有
仔细考虑后果。此外，2005 年夏季遭遇飓风

“卡特琳娜”袭击时的对策也是一个败笔。

“美国历史上最差劲总统”
随着美国总统布什的任期即将结束，回顾

在其领导下的 8年，美国社会风云变幻。布什
的个人支持率整体大幅度下降，不断创历史新
低。多数美国民众认为，布什将在历史史册上
被标为“最差劲”总统。

布什政府的反恐政策和对外军事政策受到置
疑，其个人支持率在2003年至2004年间从75％下
降到50％。在第二任期里，布什没能为其政府挽
回面子，他的公众支持率从2004年任职初期的
50％陡降到2008年末的24％。2008年12月的皮
尤民调显示，62％的受访者认为，布什的政绩“在历
史平均水平以下”，其中还有34％的人认为，布什是
美国“最差劲总统”。仅11％的受访者说，布什的历
史政绩堪称“优秀”或“在历史平均水平以上”。

就职观礼宾客200万
美国官方估计，1 月 20 日将有 200 万左右

的民众涌入华盛顿参加新总统奥巴马的就职典
礼，这个数字是原先估计约400万的一半，但也
远超过4年前布什总统就职的40万人。

美国媒体称，为了迎接就职典礼期间数百
万的游客，不少华盛顿居民已经腾空住处，准备
租给外来客短期居住，相关的租赁房屋站点已
经有数百户华盛顿居民登记，房价有以每天计
算、也有 4至 5天为单位收费，价钱从一天数百
美元到数千美元都有。

总统就职委员会还说，已经有1382个团体申
请希望能参加就职典礼的大游行，创下历史纪录。

研究老龄化的专家迈克·莱森发明了一条
名为“真实年龄”的公式：一年的美国总统任期
平均会让人老两岁。“无论他们属于民主党还
是共和党，无论之前身体如何，是否曾经是运
动员，如果他们在任 8 年，他们等于老了 16
岁。”莱森说。

莱森对从西奥多·罗斯福开始的历任美国
总统进行研究，依靠的是他能获得的历任美国
总统就任前的病历资料和在任时的年度体检
报告，包括血压、体重和是否吸烟、锻炼等生活
习惯等资料。

莱森根据自己的“真实年龄”公式，推算每
位总统就任前和卸任后的死亡和残疾风险，并
将两者加以比较，从而得出加速变老的结论。

人们将依据美国总统布什的所作所
为来评价他，人们也将因他的个性而记住
他：他是个行动迅速，措辞晦涩，即使自己
的国家境况惨淡依然能保持乐观的得克
萨斯人。

8年来，领导美国的是这样一个家伙，他
的休闲方式是在酷热中清理灌木丛，以及骑
自行车飞速穿过树丛。他给世界各国的领导
人起绰号，甚至即兴为德国总理做颈部按摩，
即使这可能并不受欢迎。如果别人一直让他
等，他会生气，对惯例他坚持不懈。即使在最
不利的情况下，他也能保持乐观，但在公众场
合，他很容易心烦意乱。

他喜欢拍别人的背。当他准备谈点别
的什么时，会发出信号。要结束和来访者的
活动，他会说：“让我们照张相。”这就是信号。

通常，布什也用自己选择的绰号来称
呼别人。记者、内阁成员、国家元首——任
何人都可以成为他起绰号的对象。这种做
法往往在他们之间增加了一分亲密感，布
什喜欢这样。

在体育方面，布什并不那样热爱运动，
但也或许推动了这项事业的发展。

棒球赛季时，他常常打开电视收看比
赛，即使只是为了缓和工作时嘈杂的背景
声音。他悄悄地邀请棒球运动员到白宫参
观或在就餐时与他们交谈。

布什会突然发火或变得不耐烦。但
当他个人受到批评时——他被批评得太
多了——他会努力不表现出来。在一些细
小的地方，他表现出对身边人的体贴。他给
工作人员留条子祝贺他们的生日。当他前往
一个陆军营地慰问军队时，据说他曾溜达进
厨房，谁给他做炸薯条他就称赞谁。

美国总统总是万众瞩目的焦点，
他们在任期内急速变老的过程，也逃
不过世人的眼睛。那一张张充满皱
纹的沧桑的脸，宛如一幅幅写满战
争、自然灾害和经济动荡的“路线
图”，满头灰白的头发更是明证，证明
美国总统是世界上压力最大、最受苛
责的职位之一。

孤独、少朋友导致布什衰老
伯顿·李医生是老布什总统任期内的私

人医生。他在白宫内亲眼见证了美国总统
的身体状况。

伯顿在接受美国媒体电话访问时表示：
“你会发现总统在任期内日益衰老。”

伯顿透露，总的来说老布什的身体不错，
但是他在任内曾经患上甲状腺机能亢进的毛
病。当他建议老布什放假休息时，遭到老布
什的嘲笑。然而，医学专家认为，美国总统需
要的正是定期放假休养，以及足够的睡眠和
体育运动。

莱森表示，他通过自己的研究以及与数
位前美国总统的交谈后发现，其中最大的障
碍是美国总统往往缺乏真正的朋友。莱森
指出，美国总统往往会变得十分孤独，甚至
对他们身边最亲密的幕僚也会小心翼翼。

莱森说：“一个人平均需要大约 6 个朋
友或者社交团体，才能彻底释放压力。”

没人能保证奥巴马不会“老”
对于未来的白宫主人——美国候任总统

奥巴马来说，他还有多一重顾虑，那就是他必
须得设法戒掉吸烟的坏习惯。

奥巴马最近在接受一家健康杂志访问时
表示，他计划在任期内保持身体强壮。他说：

“白宫的小型户外篮球场可能需要修整一下。”
然而，面临伊拉克战争和阿富汗战争以及

经济衰退带来的挑战，没有人能保证奥巴马在
上任后还能有足够的时间休息和锻炼身体，以
防止皱纹和白发的提早出现。

约翰斯·霍普金斯大学的老人病学专家米
切尔·贝拉多尼表示：“我看过一些媒体报道，
对比总统就任当天和之后的照片，他们往往显
得衰老了很多，以至于有人会忍不住发问：‘他
是不是照太阳灯太多了？’但正确的答案是：

‘他的压力太大了！’”

当上美国总统加速衰老

2009 年 1 月 5 日，布什在白宫就巴以
局势发表讲话。

布什老了，证据在这儿

皱纹更多

奥巴马政府“布什制造”
1月20日，美国第44任总统贝拉克·奥巴马

将正式宣誓就职，入主白宫。世人都将他看做是
与布什政府彻底划清界限的“改革者”，殊不知，
奥巴马还没上任就已经继承了布什留给他的不
少“好处”。例如，在布什最受人诟病的伊拉克问
题上，如果没有布什增兵在先，那么，奥巴马要兑
现自己竞选时的撤军承诺将成为空头支票。

根据目前多方面所表现出来的情况看
——包括现任总统布什自己本身的表现，布什和
他的团队对于其继任人奥巴马及其团队的支持和
谦恭已经展示得淋漓尽致，只差没在白宫门口亲
自为他们铺上擦鞋垫了。“我很努力地将这次移交
做得更加完美，我希望他能够获得成功。”布什在
一次公开场合中如是说过，他还提到了与奥巴马
在2008年12月一次面对面会谈的过程，他对“奥
巴马所提出的问题留下了非常深刻的印象”。不
过布什没有将会谈细节公开。“我跟他说过我不会
把这些细节公开，所以，当他下次再来问我一些建
议时，他会感到更加自如，因为这一切不会向外泄
露一个字。”布什用自己一贯的幽默语气说。

谨慎胆小的民主党最终可能还是会选择走
回布什式道路。出现这种情况主要是因为不少
人对奥巴马有一种误解，他们以为他是一名过分
乐观的理想主义者。但事实上在奥巴马身上却多
次出现了鹰派现实主义的特性。这里有一个明显
的暗示便是，接下来的4年中，布什式政策的延续
性将会被烙上深刻的记号。当奥巴马入主白宫，
他所继承的一切都深深地打上了“布什制造”的
烙印，而他所起用的那些能够带来和平的人员和
政策也都是布什所喜欢的。

▼民众对他的评价

▼同事对他的评价

▼未来的美国总统会怎么样

深色头发深色头发

灰色头发

白色头发

布什退了，记住他点啥
牛仔总统个性解读

▼这俩消息是关于奥巴马的

▼这个消息对布什来说挺不幸
布什一些最愚

蠢的时刻是出于他
自己的选择。对自
己，他并不是太当
真。比如在利比里
亚他那抽动的舞蹈
动作，或某一天在等
约翰·麦凯恩出现时
他跳的一小段怪异
的踢踏舞，或者是他
打伞出丑的时候。
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