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“金牛报到兆丰年”
今天请你对上联

□晚报记者 董洪刚 实习生 甄沛熙

本报讯 这几天来，市民对对联的热
情很高，前天120多位读者打电话，昨天80
多位读者打电话，展示自己的智慧。今天
呢，郑州楹联协会出了下联“金牛报到兆
丰年”，请你对上联。如果你有好联，可以
拨打本报热线 67659999 或本报 QQ 群
7738277 告诉我们，还可以发电子邮件至
dhglyy@sina.com。

本报讯 往年走亲访友，不外乎提奶制品、保健品串门，今年年货市场上，蔬菜礼盒成了市民新宠。昨日，记者从陈寨蔬菜批发市
场了解到，200元至600元的什锦蔬菜集装箱预订火爆。另外，健身卡等创意新年礼物也深受好评。

昨日，在陈寨蔬菜批发市场内，记者看到无公害蔬菜成了市民选购的热点。一些装有时令蔬菜的礼品菜比较受青睐，无公害芸
豆、迷你小黄瓜、彩色辣椒等，装入干净卫生的集装箱，外形很有“礼品”的感觉。一位陈姓负责人说，礼品集装箱价格在200元到600
元，可根据客户要求装配。因为是“绿色”蔬菜，价格贵一些。“一年比一年卖得好，现在不少单位年终将其作为福利发给员工。”该负责
人告诉记者。 晚报记者 李雪 实习生 甄沛熙

大小超市做活动，早市夜市齐上阵，选购年货到底要注意些啥？昨日，二七工商人员在对市场食品安全
检查时，介绍了通俗易懂的购年货指南，买鱼买肉可都是有技巧的。 晚报记者 张华 通讯员 赵波涛

□晚报记者 张华 实习生 周利东

本报讯 年味一天比一天浓，水果市场里
更是人挨人。昨日，二环道果品批发市场，挤
满了前来购买水果的市民。

“小心点，注意安全，不要上来了，还多着
呢，一会儿就拉过来了，每个人都买得到。”昨日
中午，二环道果品批发市场，卖沙糖橘的老板，站
在大货车上一边忙着收钱，一边对往车上爬的几
个顾客喊。“我买两箱”“我要一百块钱的”。眼看
着大货车上的橘子就要被抢购一空，几个顾客急
得直接爬上一人多高的大货车去搬橘子。

目前，该市场内不仅有苹果、梨、香蕉、龙
眼、橘子、葡萄等这些常见的水果，还有像火龙
果、榴莲、蛇果等水果，来自海南的西瓜，来自新
疆的提子，各种水果种类齐全。在这个市场内，
价格也是吸引人的一个方面，沙糖橘一般在水果
店售价为每斤2.5元，但在批发市场内售价是1.5
元，苹果在水果店每斤1.5元左右，但是在批发市
场，40斤装的售价才26元。不过相对于前段时
间，批发价格还是略有抬头。

□晚报记者 李雪 实习生 甄沛熙

本报讯 年末，家家户户都希望把家里来
个年终大扫除，干干净净迎新年，并且为了把
自己从费时费力的家庭琐事中解脱出来，宁愿
花一些钱，请家政服务公司打扫。昨日记者采
访发现，由于需求大，加上服务人员返家，家政
服务的价格“水涨船高”。

家政服务预订火爆，价格水涨船高
昨日，记者走访市区多家家政公司咨询，

几乎所有服务费都涨价了。郑州贴心家政服
务公司负责人介绍，进入腊月后，钟点工价格
从每小时10元钱提高至15元，“进入小年估计
要20元以上。去年春节，最高35元，今年可能
会更高。”该负责人介绍，像粉刷墙壁、擦洗玻
璃等，会根据房价和楼层来具体制定价格。

“代购年货、粉刷房屋、做年夜饭……”今
年，市内不少家政公司纷纷推出新的服务项
目揽客源。三鼎家政公司凌经理告诉记者：

“帮做年夜饭其实就等于租个厨师回家做菜，
我们会事先联系厨师，制定菜单到年三十便
会上门做年夜饭。”据介绍，服务费大约 100元
到 200元。

“80后”占家政客户群的近半数
除了钟点工，对于保洁的节日需求也开始

走俏，记者在阳光家政了解到，该公司的家庭
保洁业务已经预订到农历二十八以后了，今年
的保洁费用比去年有所上调，由每平方米 1.5

元上涨到 2.5 元，部分公司的价格甚至还要高
一些。预订这些家政业务的客户中，“80后”家
庭占到近半数。

“现在，年轻人成了保洁市场的消费主
体。”越来越多地“80后”打电话预订保洁业务，
要么是为自己叫家政服务，要么是过年尽孝心
帮父母预订。

社区邻居图实惠流行“拼保姆”
拼团、拼车、团购，今年家政服务市场出现

了较新鲜的方式：“拼保姆”。在郑州蓝星家政
服务公司，同住一个社区的邻居预订了同一位
保姆。其中一位市民常桂兰告诉记者：“我们
两家住对门，以前请过这儿的钟点工，干活可
仔细了，今年我的邻居知道后就想和我一起再
次预订。”常桂兰说，请一个钟点工帮两家干
活，实惠也方便。

该家政公司负责人称，由于从业人员多是
外来务工人员，市民为了放心，常常会选择身
边朋友推荐的、曾经服务过的“放心保姆”。

王峰：2004 年大学毕业
后，失业过再就业，后来又自己

创业，每一步都很难。对于牛年，希望自
己的事业能够一帆风顺。对于那些即将
毕业的大学生，希望他们不要放弃，发扬
牛的精神，自己努力去闯，相信自己！

沙老师：孩子们快放假了，希望他们
假期快乐。在牛年的日子里，希望孩子们
能够快乐成长，学到更多的知识。

宋先生：我是一位出租车司机，希望牛
年顺利点，道路畅通些，钱能够多赚点。我
儿子今年高考，也希望他能够考出好成绩。

陈先生：牛年不是奔三了，而是三十了。
家里人一直催着我结婚，我就希望牛年能够找
到生活的另一半，在牛年过上幸福的生活。

*雪瑶* ：2009年，我希望我和我的亲
人和朋友都身体健康、诸事顺利，愿单身
的朋友能找到另一半。

牛年，
像牛一样往前闯吧

上联：牛岁牛得草
下联：喜年喜来乐
作者：本报QQ群聊友：空心贝贝

“牛岁牛得草”的上联前日刊登后，有
120余名读者当日对下联，昨天又有 40名
读者对了下联。下联的内容很多，有的是
期盼牛年发展的，有的是展示河南名人
的，有的是展示新事物的……

本报刊出了经过楹联学会老师点评
的较好的下联，让读者敲定最后的好联。
经过读者的评选，“喜年喜来乐”最后被确
定为获奖对联。

上联：沃野春犁牛发奋
下联：良田季耕岁丰收
作者：王女士
昨天由郑州楹联协会王进出的上联

“沃野春犁牛发奋”，有近40名市民对了下
联，最终选择了李女士写的这副。由于很
多读者没有摆脱习惯，有牛的对子，往往
用马相对，这样大家的思路就很难打开，
而跳出这样的思维就可能对出好联。王
进认为，好的联一定要表达作者的思想，
能够展示新的潮流和时代气息。

网友空心贝贝和王女士分别获得由
国际品牌旅游休闲服饰·荷兰拉柏家雅提
供的300元的服装代金券。今天楹联学会
出了个下联“金牛报到兆丰年”，喜欢对楹
联的读者，可以填填上联。

火车站附近一小商品市场“牛”气十足。
晚报记者 常亮 图

对对联评出两个奖
今天请你对上联

如何买年货，看看选购指南
鱼肉酒，这些餐桌主角得好好选

节日期间，亲朋好友欢聚难免要喝几杯
酒。名优白酒质量上乘，品质、理化指标俱
佳。选购山葡萄酒要注意保质期，山葡萄酒的
保质期通常在 12个月内。质量较好的山葡萄
酒从外观看应清亮透明，无杂质，酒体有光泽，
色泽自然、悦目。优质啤酒具有显著的麦芽清
香和酒花特有的香气。

工商执法人员提醒消费者，在购买食品
时，如果不放心，应向经销商索看该商品的生
产厂家的营业执照复印件、产品质量检测报告
以及索要购货发票等。同时，一定要保存好自
己购货时的购物凭证，一旦发现所购的物品有
质量问题，及时向当地工商部门投诉。

体形不齐整的鱼，一
般受污染严重

吃年夜饭时，家家都会摆上一道鱼，意思
是“年年有余”，为节日增添喜庆气氛。什么
样的鱼好？当然是新鲜的。鲜鱼眼饱满，角
膜光亮透明，无下陷；鳃盖紧合，鳃成鲜红或
紫红色；外表鲜明清亮，表面黏液不粘手，鱼
鳞紧贴鱼体不易剥落；肌肉坚实有弹性。活
鱼冰冻后眼睛清亮，角膜透明，眼球略成隆
起，鳍展平张开，鳞片上覆盖有冻结的透明黏
液层，皮肤天然色泽明显。死后冰冻的鱼，鱼
鳍紧贴鱼体，眼睛不突出。

一般来说，受污染较重的鱼，鱼形不整齐，
头大尾小，脊椎弯曲或尾脊弯曲，僵硬或头特
大而身瘦，尾又长又尖；鱼鳞部分脱落，鱼皮发
黄，尾部灰青；鱼鳃不光滑，形状较粗糙，鱼眼
混浊，失去正常光泽。

熟肉制品不宜多
买，最好不要买散装的

过年买肉少不了。目前市场上的熟肉制品
主要分为酱卤肉制品、熏烧烤肉制品、熏煮香肠
火腿制品三类。消费者在选购时应注意，首先
要看包装，包装要密封，无破损，最好不要购买
散装肉制品。其次是看标签，产品包装上应标
明品名、厂名、厂址、生产日期、保质期、执行的
产品标准、配料表、净含量和QS标志等。此外，
熟肉制品一次购买量不宜过多，已开封的肉制
品一定要密封，最好在冰箱中冷藏保存，并尽快
食用。

好葡萄酒清亮透明，
色泽自然悦目

年终大扫除，家政服务热
价格也上涨了批发市场价格低

市民爬上货车“抢”沙糖橘

“蔬菜集装箱”贵的卖到600

春肉 春酒

春水 春果 春家 春政

春蔬
春菜


