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1978年12月26日，正处在圣诞假
期中的美国迎来了一批特殊客人——
52位来自大洋彼岸的中国留学生。

第一批中国留学生的到来，在美国
引起了不小的轰动。现年74岁的清华
大学机械工程系教授柳百成，是首批留
学生之一兼领队。他回忆说：“我们到美
国后，立刻就成了新闻人物。走到哪儿，
都有记者跟着，他们对中国人的吃穿住
行样样感兴趣。”

首批留学生之一、清华大学化学系
教师曹小平透露，他们原定的出发时间
是1979年6月，后来为配合小平访美一
再提前，最后改到1978年12月26日。

几天后的1979年1月1日，这批
中国留学生在华盛顿见证了中美正
式建交、中国驻美大使馆挂牌的历
史性时刻。

1月28日，时任国务院副总理的
邓小平率团访美。作为先期赴美的中
国留学生，柳百成等人也应邀参加了
邓小平在华盛顿的多场重要活动。

新中国首批赴美留学生亲历邓小平访美新中国首批赴美留学生亲历邓小平访美

柳百成1978年9月得知，中央决定派大批留
学生出国学习的消息。那年他45岁，对此并不抱
什么希望。不过，让他没想到的是，不久系里就通
知他参加考试。经过几轮考试，柳百成发现，与以
往出国一味强调政治条件和家庭出身不同，这次
更看重业务素质，特别是英语水平。

从小在上海教会学校学习的柳百成，中学时就能
用英语对话。后来即便“文革”期间，他仍坚持阅读外
文文献。“我是养兵千日，用兵一时啊！”柳百成说。

时隔多年后，柳百成才慢慢了解到，他的这
次出国机遇来自邓小平的一次谈话。

1978年6月23日，刚复出不久的邓小平在中南
海听取教育部关于清华大学的工作汇报时表示，要
尽快提高国内的科教水平，“在5年内快见成效”。

他说：“现在我们的格格太小，要千方百计
加快步伐，路子要越走越宽。我们一方面要努
力提高自己大学的水平，一方面派人出去学习，
这样也可以有一个比较，看看我们自己的大学

究竟办得如何?要成千成万地派，不是只派十个
八个。教育部研究一下，花多少钱，值得。今年
三四千，明年万把人。”

时任教育部部长的蒋南翔听了邓小平的谈
话很兴奋，回来后立刻组织人员，不到20天就拿
出了《关于加大选派留学生数量的报告》，交给国
务院。但报告递上去后却招来不少反对意见，人
派出去不回来怎么办？邓小平听后说：“先把人
给派出去，不要怕跑，跑10%、20%，还有80%。”

这次更看重业务素质

就这样，1978年 8月教育部的报告得到了
批准，各地的选拔工作随即也紧锣密鼓地展
开。对于那年的选拔，柳百成把它形容为“连闯
三关”，系里的初试、学校的笔试和最后教育部
的统考。幸运的是，最后柳百成与其他 8名清
华教师一起通过了考试，成为首批赴美留学的
访问学者。

出国前，这批学者在北京语言学院接受了
10 多天的培训。清华大学化工系教师曹小平
也是首批留学生之一。他回忆说，培训的内容

主要是一些跟出国有关的注意事项，很多在今
天看来都“有些不可思议”。让他印象比较深的
是，“外交部的工作人员告诉我们，国外报纸很
多，但不能用它擦屁股，会堵塞马桶。因此，我
们在国内买了很多手纸带过去”。

柳百成回忆说，出发前那天上午，时任国务
院副总理的方毅在人民大会堂接见了留学生全
体成员。当晚，北京大学校长周培源和美国驻
华联络处主任伍德科克也到首都机场送行，“如
此高的规格，让大家感到此行意义非同寻常。”

“连闯三关”成为首批赴美访问学者

感受“中国热”
据柳百成回忆，建交前美国正流行“中国

热”，整个气氛都是中美友好，乔治敦大学的校长
亲自主持招待会欢迎中国留学生的到来。“学校
的师生对我们也很友好。有一次，一位教师主动
跟我们说，他能买到很抢手的NBA门票，4美元
一张，需要的请举手。虽然我们很想去，但没有
一个人举手，因为没钱。”柳百成说。几天后，柳
百成和大使馆的一位领导不经意说起这事。那
位领导立刻说：“这怎么行，不能让美国人觉得中
国人对什么都不感兴趣，以后再有这种情况，你
们就去，回来我给报销。”

在那个年代，首批赴美学者的生活费用全
部实报实销，但国家外汇紧张，资金非常有
限。“每天中午就买几块最便宜的鸡块，一到两
美元。”柳百成说，“后来，一个美国记者还问

我，他发现我们很喜欢吃鸡肉，这是为什么？
弄得我哭笑不得。”事实上，中国留学生提前赴
美，正是为 1979 年年初的邓小平访美营造气
氛。

邓小平是1979年1月28日下午，乘专机抵
达华盛顿安德鲁斯空军基地的。第二天上午，卡
特总统在白宫南草坪，举行典礼欢迎邓小平。

柳百成说，他们52人被分成两批，一批去安
德鲁斯空军基地迎接，一批去白宫参加欢迎典礼，

“我很幸运，去了白宫”。据他回忆，欢迎仪式上，
邓小平夫妇先在卡特夫妇的陪同下，登上铺有红
地毯的讲台。随后乐队奏两国国歌，礼炮齐鸣。
接着，两国领导人又检阅了仪仗队。“整个欢迎仪
式非常隆重。”欢迎仪式结束后，卡特与邓小平步
入白宫椭圆形办公室进行会谈。

亲历小平访美
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在招待会后，有一个小插曲让柳百成至今
记忆犹新。“那时，我们穿的都是出国前统一定
制的呢子大衣，除了大小不同外，样式颜色都一
样。接见前，大家把脱下来的大衣堆放在一张
大桌子上。回来后，就分不清谁是谁的了，穿错
了很多。我有心，事先在领子上做了个记号，所
以很快找到了。”

当天晚上，卡特夫妇举行盛大国宴欢迎邓
小平夫妇。宴会结束后，邓小平与卡特又一同
出席了在肯尼迪中心举办的文艺晚会。柳百成
等 5位留学生也受邀观看了演出。他回忆说，
晚会还有一队职业篮球选手，在舞台上表演球
艺。原来是组织者听说邓小平喜欢篮球，特意
从加利福尼亚请来的。

晚会的最后一个节目是200多名美国儿童用
中文合唱《我爱北京天安门》。唱完后，邓小平走
上台，动情地拥抱并亲吻了小演员。“这一幕让很
多在场的观众流下了眼泪。”柳百成回忆说。

在离开华盛顿前，邓小平出席了中国驻美
国大使馆为庆祝中美两国建交举行的招待会。
因为大使馆刚刚设立，举办这么大型的宴会缺人
手。“很多留学生就自告奋勇地帮着洗盘子、洗碗。”

2 月 5 日，邓小平离开西雅图回国。两年
后，结束学习的柳百成也踏上了返乡路。当时
的他并没想到，他们那次出国，从此开启了中国
有史以来最大规模的留学潮。

摘自《中国新闻周刊》


