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8月1日 中国人民解放军建军节
8月6日 国际电影节
8月7日 立秋
8月8日 中国男子节(爸爸节)
8月9日 世界土著居民国际日
8月14日 火把节（彝族等）

中国人民解放军建军节
1933年7月11日，中华苏维埃共和国临时中央政府决

定将8月1日作为中国工农红军成立纪念日。从此，每年8
月1日就成为中国工农红军和后来中国人民解放军的建军
节。当年8月1日，在瑞金叶坪红军广场举行了历史上第一
个“八一”纪念活动。

1949年6月15日，中国人民革命军事委员会发布命令，
规定以“八一”两字作为中国人民解放军军旗和军徽的主要
标志。中华人民共和国成立后，将此纪念日改称为中国人
民解放军建军节。

立秋
立秋一般预示着炎热的夏天即将过去，秋天即将来

临。我国古代将立秋分为三候：“一候凉风至，二候白露生，
三候寒蝉鸣。”是说立秋过后，刮风时人们会感觉到凉爽，此
时的风已不同于暑天中的热风；接着，大地上早晨会有雾气
产生；并且秋天感阴而鸣的寒蝉也开始鸣叫。立秋后虽然
一时暑气难消，还有“秋老虎”的余威，但总的趋势是天气逐
渐凉爽。由于全国各地气候不同，秋季开始时间也不一
致。立秋以后，我国中部地区早稻收割，晚稻移栽，大秋作
物进入重要生长发育时期。


