
2009年2月11日 星期三 主编 李枚 编辑 张改华 校对 晓梅 版式 王小羽城市故事城市故事

爱情不萧条 天天情人节 □晚报记者 苏瑜 实习生 任中敏

不知道送什么礼物？
看看爱佳的男朋友是怎么做的

人物1：爱佳
●浪漫可以很便宜，只要你那便宜

的浪漫里面，一样闪烁着在爱人面前一
切皆粪土的精神光芒。

单身女性小杨
爱情与婚姻的困惑

人物2：小杨
●对于商家来说，情人节为

假日促销提供了一个绝好商机，
但作为情人，爱意正浓，每一天
都可以是情人节。幸福是要自
己争取的，不论你是男还是女。

爱佳（化名）是在2月9日一大早收到情人节
礼物的，这一天恰巧是元宵节。箱子里有两件款
式相同的外套，一件蓝色、一件白色。爱佳想起不
久前男友在电话里一个劲儿地追问“你到底是喜
欢蓝色还是喜欢白色”，开心地笑出了声。

再往下看：一桶蛋白粉，一个混合杯，还有
一个小小的钥匙链——眼睛笑得眯成一条缝
的小人身上刻着“宇”字——爱佳男友的名
字，还有一个缺了一半的桃木符，一面刻着

“傻瓜 lo”，一面刻着“2·14”，爱佳知道，男友
手里的那一半一定是“ve笨蛋”和“2009”。

每一对相爱的人都会有浪漫的称呼，除
了众人常用的乖、宝贝、亲亲之类的，爱佳
和男友还经常以傻瓜笨蛋来指代对方，汉
语的丰富，在此时得到了充分的体现，那
种含有嗔怒和责备的词汇背后，是一种别
样的爱。“傻瓜 love笨蛋”。一句普通的话
在2009年2·14的映衬下释放出异样的
光彩。这将是爱佳和男友度过的第一
个情人节，可两人却因为工作关系相隔
了2000多公里。虽然人们常说，每一段
爱情都是新的，每个人的爱情对他本人
而言都是全部，可如何表达爱，如何表
达得更浪漫更有新意，确实是一个常谈
常新的话题。

那么，浪漫到底要花多少钱才
是真的浪漫？长久以来，女青年容
易被贵重的礼物打动，是因为在她
们心目中，礼物的意义是“我在意
你，我愿意为你付出”，她们将男人
为礼物付出了多少与自己在他心
目中的价值有多重要等同起来。
所以一切以为女人爱钻石是因为爱钱的男人，你
们错了，女人爱的其实是你们为她们而视血汗钱
为粪土的精神。所以浪漫可以很便宜，只要你那
便宜的浪漫里面，一样闪烁着在爱人面前一切皆
粪土的精神光芒。

对爱佳来说，觉得最浪漫的时刻，是接下来
看到了那个装香水的空盒子和那管男士洗面
乳。“香水是液体寄不走，只寄了盒子回去，把它
们还放在原来我在时所放的位置……”男友随后
发来的短信如是说。

是的，浪漫可以便宜，但浪漫不可以唾手可
得。不要相信那些爱情专家关于清风明月蓝天白
云随手捡到一片树叶都可以传递浪漫情怀的蠢话。
经济状况变坏了的女青年不一定是变蠢了的女青年，
她们依然目光如炬，依然严格要求对方，细心呵护自
己。浪漫是一种传递“你是如此宝贵、我是多么愿意
为你付出”这个求偶过程中最重要信息的媒介。便宜
的浪漫要想打动对方，就要显现出这是你花了心思、
放了爱意进去的，而且它不管脑力体力精力，总之一定要体现
出你的付出。

“衣服代表美丽，蓝白两件表明如果不能知道你的心意就给
你全部的爱情原则；营养品代表健康，不忘记附带混合杯表明对
方的细心和体贴；半个桃木符代表对爱情的信守和承诺，不规则
的切口透着神秘的浪漫气息；空盒子和用过的洗面奶代表对曾经
共处日子的追思和留恋，把它们放回原处算是个念想，可以在清
晨洗漱时，在梳妆时看到……每一件礼物都费了心思，这才是让
我感动的。”爱佳分析说，“其实恋人尽其所能的浪漫，无非就是想
传递一个信息，跟你在一起的日子，每天都是幸福的，每天都是情
人节！所以能否达到这个目的是最重要的，浪漫与花钱多少并不
是成正比的。”

萧条最终会过去，然而无论萧条或繁荣，爱情和金
钱似乎永远无法各走各的路。早在 2005 年《Money》杂
志曾经登出过苏黎世大学两位经济学家的研究成果，
他们大量的研究数据表明：我们能够非常快地
适应我们经济状况的好转，我们为自己能够获
得的物质兴奋的时间是很短的，然而一段稳定
的感情给我们带来的幸福感却可以持续
相对更长久的时间。

小杨春节前刚和相恋一年多的男
友分手，因为对方只想恋爱不想结

婚。小杨把 QQ 说明改为了“好好工作，
天天向上”，准备在 2009 年以忘我工
作来麻痹自己。其实，小杨大可不必
如此，也许她还有更好的选择，那就

是像克服工作上的难题一样，解
决问题。

这世上有结婚狂，相对的
自然会有恐婚一族，而且，随
着社会压力的增大，这个群
体正在扩大，其中以男人居

多。于是，一边是女人们
恨嫁，一边是男人们恐
婚。对大多数中国女人

来说，如果爱情不
能指向婚姻，那她

要么是愚蠢的，
要么是不道德
的，或是既愚蠢

又不道德的。
所以，就爱情

论爱情在现在还是不可能的事，一
定得扯上婚姻家庭责任等。

电视剧《新结婚时代》里，简佳
认为，判断一个男人爱不爱你的标
准就是看他愿不愿意娶你。我想，

大多数女人都是认同这个观点的，小
杨也正是因为这个原因，才忍痛和男
友分手。不排除有以谈恋爱为名的

花心男人，但大多数男人不婚的主要原因还
是因为顾虑太多。首先是经济原因，结婚的
成本和标准一路攀升，让人不堪重负；其
次是自由问题，结了婚就意味着责任和义
务，不能再随心所欲自己说了算；最后还
有一点，就是对婚姻没有信心和安全感，
越来越多的人逃离围城，验证着“婚姻是
爱情的坟墓”的偈语。

“爱情如同生产力，婚姻如同生产
关系。生产关系是为生产力服务的，
直到有一天，生产关系成为阻碍生产
力发展的因素，这时候，生产力就要求
打破旧的生产关系，建立新的生产关
系。这大概是爱情与婚姻的发展过
程。”这是一位心理咨询师在爱情婚姻
咨询中常说的几句话，似乎解释了人
们情感动荡的原因。

中国女性的心理是有点奇怪的。中国可以说已经是一个女权高扬
的地方，女人已经养成了工作的习惯，也不缺乏寻求成功的事业心，但在
经济上足以自立，却并未顺利延伸至精神上的独立。她们对男人的要
求，比男人对她们的要求复杂得多。对小杨来说，拥有自己的设计工作
室，也算是事业小成的新女性了吧，可即便如此，她在精神上依然杜绝不
了依赖。“男人要为女人负责”的传统观念依然束缚着大家，于是，当生存
压力加剧的时候，当女性独立优秀的时候，男人感到力不
从心也是正常的反应。

虽然小杨没有说，但她那种既要男人生活上体贴细
心支持她的事业，又要男人事业上努力拼搏与她齐头并
进的求全心态是不言自明的。这恐怕是她男友不婚的
主要原因，与其做不到，让对方失望，还不如选择放弃。

而时间进入2008年，这种“生产关系”正不断发生变化。随着全
球化的金融风暴席卷而来，中国人的生活方式随着西方的自我反省
而出现拐点。一种价值在西方与东方回归，灾难更是让中国人深刻地
意识到这一点——雪灾中徒步寻找女友的杜登勇，扛住了两人分手的
流言，与女友步入了婚姻；在地震发生后骑着摩托车，背亡妻回家的吴

加芳，已经在深圳再次结婚，让人看到了一个中国农民的
真挚与爱情的再生……他们用实际行动向世人宣告，人人

都可以成为爱的推动者。
灰姑娘不再是那个痴痴等候王子水晶鞋的被动者。《游龙

戏凤》里，舒淇饰演的米兰在他们曾经约会的广场上拿出婚戒，
有些强势地问程仲森（刘德华饰）“娶还是不娶”，这种颠覆传统男向

女求婚的方式，令人耳目一新，相信很快会成为新一季的浪漫潮流。
我建议小杨，不妨也效仿一下，为自己的情感归宿做最后的努力。

“我不是美女，但也不是人老珠黄没人要的女人……我是一个成熟理智的现代女
性。我知道你对于结婚有很多顾虑……（此时一定要用诚恳和可行的解决方案消除对
方的顾虑）正因为这样，我才要在这个特殊的日子向你表白：我很爱你，我不想错过，你
肯给个机会于我吗？……” 本文未完，请继续阅读C03版

爱佳的故事

爱佳的感言

刚刚分手的小杨情人节


