
昨天上午，郑州人民医院肿瘤内科病房，60岁的靳阿
姨躺在病床上，精神看上去很不错，与刚入院时的虚弱样
子有天壤之别，这全都得益于她的儿子晓峰。不久前，晓
峰为妈妈捐献了自己的免疫细胞。抽取160毫升血液，使
妈妈可以接受两个疗程的生物治疗。在该院肿瘤内科，已
经有多位子女为身患癌症的父母捐献免疫细胞，用于杀灭
体内的癌细胞。据悉，这种生物疗法在河南还是首次采
用，目前已有100多位患者受益。

晚报记者 邢进 实习生 郭娟
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子女捐血，给父母治癌症
这种生物疗法我省开始采用，已有100多位患者受益

一个疗程需要2万～2.5万元，已列入医保范畴

60岁的靳阿姨于2006年被发现患有乳腺
癌，当时就做了切除手术。但是不久前复发，
病灶转移到了肺部和肝部。因为身体虚弱，已
经无法耐受化疗。多方打听，靳阿姨来到郑州
人民医院肿瘤内科求治。

在这里，靳阿姨的小儿子晓峰分两次抽取
了160毫升血液，在实验室里加以培养、增殖，
提取出足够的免疫细胞。这些免疫细胞将在
两个疗程内全部回输进靳阿姨的体内，逐步杀

灭肆虐的癌细胞。
目前，靳阿姨已经接受了一个疗程的治

疗，肺部的病灶已经明显缩小，肝脏部位病灶
也得到了控制。因为体力恢复很快，第二个疗
程开始，她已经在生物疗法之外，配合进行放
疗，效果很好。

靳阿姨并不是唯一的受益人，该科已经有
多名癌症患者的子女捐献出自己的健康免疫
细胞，来帮助杀灭父母体内的癌细胞。

郑州人民医院肿瘤内科主任梅家转博士
说，这种生物疗法目前在国内都不多见。主要
是利用健康人体内免疫功能完备的免疫细胞，
来杀灭癌症病人体内的癌细胞。

“正常人的免疫细胞具有防御功能，会杀
死体内突变的细胞”，但是在癌症患者体内，免
疫细胞与癌细胞不停接触，互相作用，这使得
免疫细胞的免疫功能逐渐下降，不能够再杀死
病变细胞。

这种生物疗法，就是将健康人体内的免疫
细胞提取出来，经过一段时间的培养、增殖后，
再回输到癌症患者体内，利用它们完备的免疫

功能，来杀死癌细胞。这种疗法，可以使用亲
属的免疫细胞，也可以使用无血缘关系者的免
疫细胞。但从治疗角度考虑，亲属间的免疫细
胞效果更为明显。

目前在癌症治疗中普遍采用的放化
疗手段，虽然可以杀死癌细胞，但是也杀
死了健康细胞，副作用明显。这使得患者
的体能下降得很快，一段时间后可能就无
法再耐受放化疗法。而这种利用免疫细
胞的生物疗法，则是有选择性地杀灭病变
细胞，对癌症患者体内的正常细胞没有任
何影响。

据悉，这种生物疗法适合任何阶段的恶性
肿瘤，尤其对肾癌、前列腺癌、乳腺癌、卵巢癌、
淋巴瘤、消化道肿瘤、头颈部肿瘤、黑色素瘤治
疗效果显著。但这种疗法并不是单独使用就
可以达到好的治疗效果，而应与放化疗等治疗
手段结合使用。

梅家转博士说，它可以很好地降低放化
疗的副作用，增强病人的体能和精力。而对

于已经不能采用其他疗法的肿瘤患者来说，
这种“纯绿色”的生物疗法则可有效恢复病人
体质。对于肿瘤切除术的病人来说，术后每
年做 2～3 个疗程，坚持两年，可以有效防治
肿瘤复发。

目前，这种生物疗法一个疗程需要
2万～2.5万元。虽然价格不菲，但是已经列入
医保报销范畴。

俩大学生开个豆浆店
月营业额近3万

想创业的大学生，看看他们的故事吧

半年前，两个大四学生用平日打工挣来的第一桶金投资开了
一家小小的豆浆店，如今小店已经在郑州有了两家加盟连锁店。

“很辛苦，但是很满足，我们的理想是把小店做成大学生连锁，希望
有朝一日可以做出自己的品牌，像王老吉的罐装凉茶一样推出罐
装豆浆。” 晚报记者 张竞昳

“姐姐好，尝尝我们的豆浆吧，很美味
啊。”王峥是郑州大学体育学院的大四学生，
昨日下午，他正在自己位于花园路与农业路
口的小店内招待顾客。戴着黑框眼镜的他，
笑容灿烂，一副干练健谈的模样。

“只有知道自己想要什么，才能选好路，
做好事。”有想法的王峥曾是学校的学生会主
席，上大三之后，王峥辞去了学生会主席的职
务，开始了自己的实习打工生涯，为自己积累
社会经验和创业资金。

“开这个店，我们没有用家里一分钱，春
节回家才告诉家人的，那时我们的生意已经
相对稳定了。”在健身房领操、给演艺公司做
兼职演员，王峥用奖学金和大学期间打工攒

下的第一桶金，跟同班同学郭清岳一起开创
了他人生的第一项事业。

暑假，和同学到广州旅游的王峥发现一
种特别好喝的豆浆，当时只是遗憾在郑州没
有见到过这种带豆皮的全豆豆浆，并没有想
到自己开店。开学后，同学们纷纷开始讨论
考研、找工作、创业等问题，王峥和同伴商议
后返回广州考察豆浆项目，“合适的话，就创
业自己做老板”。

一次性投资需要多少，需要多少人力，设
备、材料、加工、技术等问题怎么解决，产品
前景怎么样，项目风险有多大……为了弄清
楚每一个细节，王峥和同伴两次坐火车南下
广州。

“每天都累得不想说话。”王峥说，豆浆店
离学校比较远，刚开始时，他几乎每天 6点钟
就要往店里赶，一忙就是一天，晚上11点才关
门。“回去还得准备第二天用的材料，煮豆子
等，睡眠根本不够。”那段时间，王峥和同伴每
天都要搬一大筐豆子挤小巴车，常常上了车就
瘫软在筐子旁边睡着了。

为了让大家接受他们的豆浆，王峥发动
同学朋友在豆浆店附近免费请行人品尝，“一
般尝过的人都会来买一杯”。时间久了，王峥

和同伴的辛苦也换来了回报。从卖出去第一
杯豆浆起，他们的小店就拥有了一批铁杆回
头客。

“现在附近的人都知道我们的店，有时候早
上去得晚了，附近等着上班的老顾客还打电话
催。”看着自己的付出有了收获，王峥总算稍微松
了口气。最近，他们还请了一名店员专门看店。

说起创业经历，王峥很感慨：“个中辛酸一
言难尽。”同时，满足的表情也溢于言表，“不管
多辛苦，毕竟走的是自己选择的路”。

“如今小店的生意已经比较稳定了，一天
能卖 300多杯，开业两个多月，月营业额都在
近 3万。”如今，前期投资不到 3万元的这个小
店渐渐步入正轨，已经在紫荆山和北环各有一
家加盟连锁店。还有人专程从温州那边打来
电话，洽谈连锁的事。

边做边摸索，王峥说，稳定之后，他们正在
谋求发展，除了开连锁加盟店，扩大豆浆的品

牌影响力之外，“接下来我们还打算开发黑豆
豆浆、绿豆豆浆”。

“我不想只守着这一间小小的店铺，我还
想把它做成连锁。”王峥已给自己的事业定下
目标：把豆浆也做成罐装产品，像王老吉凉茶
一样，让每一个人都了解它。“知名的品牌也是
从小作坊发展起来的，我们为什么不能？”王峥
自信满满地说。

目前，有不少大学生把眼光投向了创
业。自己当老板，应该具备哪些条件？会遇
到哪些难题？又该如何去克服？王峥想用自
己的感受为打算创业的学子，提供一些经验
和借鉴。

●心态最重要
“当老板不是那么风光的事情，特别是学

生创业，没有资金也缺乏经验，事无巨细都需
要亲力亲为，所以心态一定要摆正。无论成功
还是失败，对自己的成长来说都是一种积极的
推动，对今后的发展也是一种帮助。年轻，还
不是讲究生活品质的时候，需要一些磨砺，吃
点儿苦；年轻，经历本身就是收获。苦是一定

会吃的，关键要明白自己是为了什么吃苦，怎
样以后不再吃同样的苦。”

●要有计划不要空想
“不管是找工作还是自己创业，都需要计

划，有了计划，才能有的放矢。兴趣也很重要，
只有自己想做的事情，才能做好。不要空想。”

●不能忽略每一个细节
“细节很重要，譬如我们的豆浆店，小店开

张，选址、门头、广告设计，找工厂制作一次性
纸杯、吸管，如何节约成本等一系列问题都要
一一解决。设备、技术是一次性投资，之后的
发展和资金周转都需要考虑周到。任何事情
都一样，细节决定成败真的没错。”

“每天都累得不想说话，但是很满足”

看看他们的创业心得

创业
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①将健康人体内的免疫细胞提取出来
②培养、增殖一段时间
③回输到癌症患者体内，利用它们完
备的免疫功能来杀死癌细胞

①①

②②

用健康免疫细胞
咋杀死癌细胞

这种生物疗法适合任何阶段的恶性肿瘤，尤其对肾癌、前列腺癌、乳腺癌、
卵巢癌、淋巴瘤、消化道肿瘤、头颈部肿瘤、黑色素瘤治疗效果显著。

“正常人的免疫细胞具有防御功能，会
杀死体内突变的细胞”

患者病例 儿子抽血160毫升救母亲，一个疗程后，
靳阿姨的肝部病灶得到控制

治疗原理

患者福音 一个疗程需要2万～2.5万元，已经列入
医保报销范畴
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理想


