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★原来如此

另类减肥
□李英梅

春节后上班，我发现同事
大周瘦了一圈儿，忙问他是不
是在假期里减肥了，可大周一
个劲儿摇头。后来从同事王姐
那里听说，大周肯定是去减肥
了，因为他年前用年终奖买了
一张减肥中心的年卡。

去减肥怎么还不承认啊，
又不是什么丢脸的事儿？我找
到大周诚恳地说：“大周，既然
你减肥成功了，就把经验介绍
一下吧，我没别的意思，就是想
让我的胖表弟借鉴借鉴！”可大
周还是摇头：“我假期里真的没
去减肥！”我纳闷儿地问：“听说
你连减肥中心的年卡都买了，
怎么会不去呢？”一听这话，大
周的脸红了，他不好意思地承
认：“说出来我都嫌丢人，我刚
花 2000元买完卡，那家减肥中
心的老板就卷着钱跑了，我一
次也没去成！”

我很惊讶：“一次也没去
吗，可你看起来真的是减肥

★家有仙妻

重要号码
□魏得强

老婆换了手机号，储存号
码时，新手机她不会操作，就

朋友老陈邀我一家三口
到他家中小聚。我与老陈是
老朋友了，因为工作忙很久未
联系了，因此我欣然应允。老
陈三十多岁，事业小有所成，
但不知是操劳过度还是其他
原因，这两年他的头发日渐稀
少，他为此很是烦恼，我们在
他面前也刻意不提此事，以免
让他难过。临行前，我嘱咐儿
子不要提他头发的事，儿子懂
事地点了点头。

老友相聚，甚是欢喜，饭
桌上大家推杯换盏，其乐融
融。老陈的头发果然又少了许
多，好在儿子一直没忘记我的嘱
咐，没有说一句不该说的话。我
见他虽然偶尔往老陈脑袋上瞄
两眼，但总是很快地收回自己的
目光。老陈对我说，下周日是他
的生日，他要请一些老同学来聚
一聚。我忙恭喜：“好啊，到时我
送你一件别致的礼物！”老陈转
而逗我儿子：“你看，你爸爸都要
送我礼物了，你怎么打算啊？”儿

★杯弓蛇影

数牛催眠
□利胡桃

受全球金融危机的影响，
老公单位的经营越来越不景
气。照这样下去，要不了多
久，单位肯定会裁员增效。老
公在单位老实巴交的，又没有
什么专长，要裁人他一定得首
当其冲。

要是真被裁掉了，我们一
家子可该怎么生活啊？老公
整天忧心忡忡的，夜里老是失
眠。看老公在身边翻来覆去
地睡不着，我心疼坏了。这样
下去，就是不下岗，身体也会
垮掉的。我忽然想起以前在
书上看到的一个催眠法子，就
决定在老公身上试试。

老公不是说他小时候放过
牛嘛，我就轻轻地拍拍老公的头
说：“快睡啊，你想象咱赶着一群
牛来到一个碧绿的山坡上，阳光
暖洋洋地照在身上，咱躺在一块
大石头上哼着山歌。”

见老公的双眼渐渐合上，
我很欣慰地继续说道：“咱脱
掉上衣，慢慢地坐起身，牛儿
看见了，都撒着欢朝咱跑过
来，一个，两个，三个……”说
到这儿，老公忽然一下子坐起
身来，着急地对我喊叫：“快，
快帮我脱掉身上的红背心！”

本版插图 周悟空

★忙中出错

排队挂号
□刘湘伟

早上，我陪老婆去看病。
一大早医院里已是人山人海，
像挤春运一样。我让老婆在旁
边等着，我去排队挂号。

好不容易排到我了，我把
老婆的诊疗卡递给挂号处的小
姐：“挂一个妇科，专家门诊。”
她有些奇怪：“你挂妇科？”“是
啊。”“你真的要挂妇科？”我心
想这人头脑太简单了，不知道我
是帮老婆挂号的。不过谨慎起
见，我还是扭头又看了一下墙上

开学前，我给女儿检查寒
假作业，看到她2月6日写的一
则日记《获大奖》：“昨天晚上，我
获了大奖，激动得一夜没睡着。
虽然我的期末考试没考好，在家
里、在学校都没得到奖励，但我
获得了中央电视台颁发的大奖，
真是太骄傲了，我没想到，我的
事迹感动了中国……”

看着女儿的日记，我又好
气又好笑，立即把她叫了过来，

“小然，中央电视台什么时候给
你颁发大奖了？这么大的牛皮
你也敢吹？”女儿倒是不慌不
忙，“老爸你怎么这么笨？你说
我是不是中国人？”“当然是。”我
答。“你说当晚《感动中国》的最
后一个奖是不是发给全体中国
人的？”“是的。”“那不就对了
吗？这奖是不是也有我一份？”
听她这么一说，我倒不知道怎么
反驳了，只好“嗯”“哈”了几声。

但女儿显然是把这回事当
真了，过了一会儿，她又突然问
了一句：“老爸，我获了这个大
奖，考高中时能不能加分啊？”

★两性战争

分工不同
□苏侠英

早晨上班前，老公对我说
买菜时别忘了买羊肉，吃羊肉
是暖胃的。临出门时老公又叮
嘱说，橙子和香蕉都快吃完了，
别忘了再买些。

中午，我在厨房做饭老公
在客厅说，炒菜时多放点辣椒，
这几天天太冷；炒绿豆芽要放

★童心灿烂

活学活用
□刘增宝

晚上 10点，女儿在床上磨
磨蹭蹭的，就是不肯睡觉，一个
劲地缠着我，让我给她讲故
事。没办法，我就连编带蒙地
给她讲了《狐狸与乌鸦》的故
事：一只乌鸦嘴里含着一块奶
酪，正站在树上琢磨怎么吃呢，
让狐狸看见了……

第二天，带女儿到我弟弟
家找侄子磊磊玩。一进门，看
见磊磊正在吃糖呢。女儿和磊
磊平日里关系不错，有什么好
吃的好玩的都一起分享。可今
天不知道是怎么回事，磊磊根
本没打算和女儿一起“分享”这
块糖。女儿眼巴巴地看着磊磊
剥开糖纸，把糖放进嘴里，馋得
在一边直咽口水。

突然，女儿认真地对磊磊
说：“磊磊，你给我唱支歌吧。
你唱的歌可好听了……”

让我代她输入。有了讨好的机
会，我赶紧行动，先输入亲朋好
友号码。老婆亲属朋友不多，只
有寥寥几个，一个个输下去，有一
个叫赵鹏的引起了我的怀疑。我
只记得和他打过一次麻将，老婆
怎么能把它当做重要号码呢，莫
非？我心中不禁酸酸的。

我想故意试探一下老婆，
小心地问：“这个赵鹏又不是太
熟悉，就删除了吧。”

谁知道老婆一下子慌了，然
后很坚定地对我说：“千万不能
删，去年打麻将他欠我500元钱，
一直不说还，他不重要谁重要？”

了！”没想到大周愤愤地说：“我
能不减肥吗，春节期间我因为这
事儿又是找工商又是找消协，气
得吃不下饭睡不着觉，连年都没
过好，不减肥才怪呢！”

点醋，不仅可以调节食欲还可
以起到消毒的作用……

晚上，我下班回来刚进屋，
忽然发现鞋架上有一张纸条，
上面写着：“老婆，没煤球了，再
到楼下储藏室拎几块煤球，储
藏室的钥匙在第二层三脚架
上。”拎煤球上楼后我气不打一
处来，我整天上班忙不说，回到
家还要买菜做饭拎煤球，他倒
好，一个大男人每天只动动嘴，
把我当保姆一样使唤。

正在气头上，老公下班回
来了，我顾不了多想冲着老公
就吼：“你难道没看见这些日子
我有多辛苦吗？你上班我又不
是家庭妇女，你凭啥整天指手
画脚的啥都不干？”老公争辩
说：“谁说我啥都不干啦，其实
在家我比你还辛苦呢。”我说：

“你辛苦在哪？说说呀。”老公冲
我嘿嘿一笑，道：“你仔细想想，
你做的哪件事情不是在我的督
促下完成的？只不过咱俩的分
工不同罢了，你是体力劳动我是
脑力劳动，据说脑力劳动比体
力劳动要辛苦好几倍呢。”

的科室分类表，确认无误，说：“没
错，是妇科，专家陈主任。”她不再
吭声，麻利地打印出挂号单，和诊
疗卡一起拍在柜台上：“9元。”

我付了钱，拿起挂号单和诊
疗卡闪到一边，定睛一看，挂号
单上打印着：姓名，刘湘伟；性
别，男；科别，妇科……哎哟，我
把自己的诊疗卡错带了出来！
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子忽闪着眼睛道：“我也想送你
一件礼物。”我暗笑，儿子长大
了，都知道哄大人开心了。老陈
乐道：“那你打算送我什么？”儿
子看了我一眼，又看向老陈，不
无担心地说：“我想送你一顶帽
子，气温这么低，你的脑袋该有
多冷啊！”


