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大盘是重拾升势，还是见顶回落后的
反抽？搞清这个问题很有必要，关系到下
周的操作。如果下周大盘沪市单边成交
量不能超过1500亿，先当反弹处理，逢高
减仓。只有放量才可看好。 叶舟

本轮行情吸引了很多新股民进来，依旧
记得若干年前我刚入市的时候，满怀豪情，恨
不得每天都满仓，每天都操作，追涨杀跌不亦
乐乎。不过在调整市，在短线下降趋势刚形
成的时候，频繁操作只能是越做越错。做股
票，学会等待与休息也是学问！ 斩庄

风雨过后才会有彩虹，而股市中的每
次机会无不在震荡中尽情展现，冲高后获
利盘的了结和套牢盘的解放才能为下一
步的上行奠定基础，所以，不要为每一次
震荡而恐慌杀跌，只要所持股票是物有所
值，那么我们所能做的就是坚定持股，等
到目标达成，这种心态也是我们身在股市
所应具有的一种素质与能力。 启明

股民学堂（七十一）

晚报股民俱乐部
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(交易时间)

第三招：防套期保值投资受损。由于国际
原油和大宗商品在2008年曾暴涨，众多上市公
司用衍生品交易进行套期保值，但随着国际原
油和大宗商品见顶回落，大批中国企业投资国
际衍生品遇险。

第四招：防不可抗力造成的突损。如“5·12”
地震导致金路集团子公司德阳电化遭毁，金路原
材料供应困难。

第五招：防肉包子打狗型投资。譬如中国
平安，2007年11月从二级市场直接购买欧洲富
通集团约 4.18％的股权，并越跌越买，逐步加
仓。一年之后的2008年12月，富通受金融危机
影响，股价已跌至 1欧元以下，成为仙股，造成
中国平安238亿元的巨亏。尽管中国平安要状
告富通，但巨额投资已是有去无回。

我为股狂

问：33 元买进金风科技（002202）
1000股，后市该如何操作？

答：金风科技是新能源龙头股，从技术
上看目前上升趋势稳健，近期涨幅也不大，
可以继续持股。

问：我现在想买东方海洋（002086）,
是否可以？

答：东方海洋是中小板个股，近期一直
在上升通道中运行，调整到 5日均线附近
时可以逢低吸纳。

问：10.85 元买进商业城（600306）
2000股，被套已半年多，是割肉卖掉还是
补仓？

答：商业城属重组股，近期涨幅不大，
逢低可以补仓，股市基本面在慢慢好转，建
议不要割肉。 注册证券分析师 卢培天

本周两市在逾越沪市前期反弹高点
2333点，冲击 2400点后开始震荡调整，两
天下跌超过 7%，周四、周五尽管外围市场
特别是美股收出六年来的新低，但两市仍
然顽强收出两根小阳。

如果把本周两天的大幅回调看作此
波反弹的调整，那么调整的时间和幅度都
不够。目前沪市 2185点到 2196点的跳空
缺口尚未回补，下周如果坚持不补则说明
反弹尚未到位，后市大盘仍将冲击2400点
乃至 2500点；如果回补，则后市将极有可
能震荡回调，再探 2100点下方，向 30日均
线和半年线处寻找支撑。投资者宜密切
关注盘中走势，锁定底部箱底仓位，其余
资金快进快出，见好就收。 屈波

一家之言

快进快出 见好就收

本周股市出现了震荡，许多投资者的思维
又开始紊乱。在股市中，不幸者的理由有千条，
而成功者的原因则很简单，那就是：复杂的事情
简单做，简单的事情认真做，认真的事情重复
做，重复的事情创造性做。

如果没有看清楚二级市场的核心关键主线，
股市是非常复杂的；有了核心主线，股市则是相对
简单的。股市的核心主线就是价量关系。整个大
盘的价量关系就是市场趋势。当市场的成交量足
够，则代表市场处于强势，否则为弱势。单边趋势
中也会有短线修正，这个修正的时机和程度取决
于指数与均线的乖离度和人们的惯性心理认识。

在大盘处于弱势的时候，投资者应该休息
等待。而当市场处于强势的时候，用指数与均
线的乖离度决定自己的仓位。选股时考虑的因
素主要包括是否有短线题材、股价与均线的乖
离度、股票的涨升动力。

把这几点理解清楚了，就能做到在股市没机
会时心态平和地享受生活，不折腾；在机会来临的
时候，敢于大胆地干，即使遇到大盘意外短线震荡，
也能依靠选股技术使得市值抗跌甚至逆势收获。

目前的大盘，成交量依然处于活跃状态，指
数与生命均线处于多头关系，从中期趋势来看
还是多头市场还是强势。但是，指数运行在10

日均线的下方，这样短线指数需要技术性调整，
调整的下挡支撑位为 30日均线，时间取决于
MACD指标的修复情况。

下周的市场，指数技术上应该是强势整理
的态势，但由于指标股距离下挡均线支撑很近，
发动行情的主力依然处于进攻状态，因此指数
的表现可能会比大家想像的要强，或许能创出
本轮行情的新高。实战中，远高于10日和30日
均线的股票如果没有把握可以换掉，用适当的
仓位注意那些上一轮次涨幅不大的新强势股。
笔者周五加仓的品种是东百集团600693、广电
网络600831、桐君阁000591。 花荣

下周或创出本轮行情新高

下周震荡反弹
周K线上 ，本周两市均收出一根缩量的小

阴线，对短线较大的涨幅在技术上进行了修
整，量能的萎缩也显示短线投资者谨慎观望的
心态。预计后市股指将收敛较快的上涨节奏，
在大盘股的稳定以题材股的轮番拉升下走出

震荡反弹行情。

光大证券“金阳光投资决策系统”软件免
费下载网址www.ebscn.com。

咨询电话66762911。
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