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明确方向，从“双基”入手
2009中考命题研究组 亓振海

中考数学总复习的内容面广量
大，要想在短暂的时间内全面复习所
学的数学知识，形成基本技能，提高解
题能力，并非简单之事。那么，在剩下
的 100多天的时间里，如何提高中考复
习效率，达到短期提高数学成绩的效
果呢？

我根据自己的教学体会建议如下
安排：一、通读课本；二、专项训练；三、
模拟训练；四、突破练习。其实，数学
复习也有诀窍，首先方向要正确。历
年中考试题按难度可分为容易题、中
等题和较难题，它们的比例为 5∶3∶
2，各年级段分值之比是１：3：6，整卷
难度系数一般为 0.65左右，试题具有
浅而活的特点，同时试题体现了数学
应有的现实性和时代性，并注重创设
实践能力，体现了新课标的理念。在
复习的时候一定要把握好这个方向。
因此，建议考生从“双基”入手，认真落
实书本提到的重点知识，关于这些知
识的分类及总结，如果有什么疑问或
困难的话，学生可以通过电话及邮箱
的方式提问，会在回件中将具体的知
识点分类及要求进行解答。

学会对比总结
防止知识“遗失”
2009高考命题研究组 赵红旗

目前，大部分高三同学都在进行数
学的第二轮复习，老师会按照专题来进行
集训，但提醒同学们在专题集训中千万不
要迷失自己。每天做专题训练的时候，别
忘了把整体知识走一遍，如果没有时间，至
少也要整体回忆一下。因为这个时候，大脑高度集中，这样就会造成短暂的“洗脑”现象，
也就是说，学习每个部分知识的时候，大脑由于过于集中精力，而以前学习的知识就会
出现“遗失”现象，出现我们都不愿看到的“猴子掰玉米”，学着新的，扔着旧的。

为了防止这些问题，我们在学习的时候，要边学习边“对比”。当看到一个知识
点的时候，要先到大脑中寻找相应的知识点，进行对比。看大脑有没有这个知识点，
如果有，就达到了强化的目的，如果没有，就要进行修补。这个过程就是我们常说的

“总结”，这是家长最希望自己孩子能做的，也是老师不断要求学生做的。
在对比、总结的过程中，学生就能够发现自己的优劣之处，这个时候要做好两件

事情。首先要关注自己“优”的部分，让优的更优，在自己心中，建立一个超级亮点，
自己对这部分知识，心灵有归属。面对薄弱地方，先不要慌张，先看自己这部分相对
优的地方，然后让弱的部分向优的靠拢。慢慢下去，成绩就会有一个很好的提升。

决胜中高考 之 数学篇

数学是大部分同学最头疼
的科目。离中高考仅剩近百天
的时间了，在这最后三个月的时
间里，如何高效复习？复习的重
点、难点有哪些？怎样快速提高
成绩？本报《2009中高考命题专
家组》的专家们结合其多年的应
考经验，给出了答案。

晚报记者 吴幸歌

吃透基础知识
不要迷信押题
2009高考命题研究组 孟令中

今年高考数学的重点始终是支
撑数学学科知识体系的重点内容：三
角函数与解三角形的综合，概率与统
计，立体几何，导数在函数的应用，圆
锥曲线与直线，数列的综合与创新
等。这些永远是重中之重，除了用客
观题考查外，每年都会用六个解答题
来把关。此外，集合的运算，简易逻
辑，三角函数，平面向量的运算，复数
的运算，等差数列与等比数列，函数
性质与图像，空间几何要素间的关
系，直线与圆，线性规划，圆锥曲线的
概念与性质，排列组合，二项式定理
等，这些学科主干知识点会用客观题
来考查。考生须对比新的《考试说
明》，逐个知识点梳理，查漏补缺。不
但对比考纲，更要拿2008年各省的考
卷来模考，还要拿最近几年的考卷来
模考。

最后，谈两点：一是不要迷信押
题猜题，事实上，数学试卷的结构和
题型，甚至内容和分值都是公开的。
二是要下工夫“吃透”基础知识，“熟
练”基本方法，提高基本数学思想。
一定要在训练
常规题型、通
用解法中提高
创造性解题的
能力。

轰动全国的高考英语名师亲临郑州

众多考生，将因他而改变命运
本周坐镇郑州，亲自解答家长疑问

特大喜讯：
应广大考生诚挚邀请，轰动全

国的高考英语应试技巧大师张清
波老师本周亲临郑州，每天免费
接待10位高三和初三考生家长，
针对孩子英语“拖后腿”的问题给
出有针对性的应考策略，千万不
要错过。

抢号热线：65669715

快速提分讲座一：

高考/中招英语写作快速提分讲座

“给我3小时，我让你长5分！”
讲座时间：2月28日 晚7：30~10：30
家长经典评价：“孩子作文提高太

快，老师以为是抄的呢！”“听了这堂
课，我闺女兴奋得都睡不着觉了！”“听
了这堂课，让我参加考研考试也不怕
啦！”

快速提分讲座二：

高考英语一天快速提分特训班

“给我一天时间，我让你20分领先！”
“不满意全额退费！”

讲座目标：轻松提高 20分，全省提高
上万个名次！ 时间：3月1日

词汇记忆部分：词汇记忆效率提高 5
倍以上！好同学 10天内背完高考词汇、
平均 20 天内轻松背完高考词汇。解决

“背得慢”、“背了老忘”和“老背不完”等困
难。

完形填空部分：彻底解决“一错错一
串”和“发挥不稳定”两大难题。平均提高
6分！

阅读理解部分：不读文章直接做
题，准确率 70%以上；只读一遍，准确率
达到 90%！解决同学们“做题慢、浪费
时间”和“准确率低”等困难。平均提高
8分！

单项选择部分：全新的技巧，将让同
学们避开语法的干扰，平均轻松提高 5
分！

快速提分讲座三：

中招英语长期特训营开招
“轻松提高 20分！”“不满意全额退

费！”
讲座目标：轻松提高 20分！给家里

省择校费哦！
2007中招，张老师八中的亲传弟子最

高提高38分；2008中招，张老师57中亲传
弟子成绩 119分。早报名，抢好座，并且
有意想不到的优惠哦。

李正兵

他，

因“一天提高几十分”而轰动全国
在大本营北京，他曾帮助一名考博学生

获得2008年北大人力资源专业第一名；
在上海，他曾帮助一名文科生从80分左

右提高到高考121分；
在天津，他曾帮助一名艺术生从40多分

提高到高考85分；
在山东，他曾帮助一名美术生从30多分

提高到高考96分；
在深圳，他曾帮助一名理科考生从三摸

92分提高到高考128分；
而在我们郑州，他曾帮助11中一理科考

生从二摸94分提高到133分。
他，毕业于北大英语系，并在北大英语系

任教多年；
他，因为能帮助英语“瘸腿”的高考生飞

速提高英语成绩而荣获“中原十大名师”和
“郑州首届金牌教师”双荣誉；

他，就是被众多高考和中招考生称为“神
奇的张老师”的张清波老师。

他，
改变了众多考生一生的命运

就是因为他能让孩子的高考英语“凭空”
提高几十分，从而有众多的考生改变了自己
的命运，并获益终身。

一些原总分 600多分的同学，因为英语
提高了几十分，从而上了北大、清华、浙大、南
大等名校。

众多原总分在一本线、二本线和三本线
上下浮动的同学，因为英语提高几十分，从而
让自己的大学提高了一个档次。

还有众多美术生、艺术生，因为英语提高
了几十分，不仅轻松跨越了英语“小分”，而且
让总分有了质的提高。

他，
全国首创“无条件全额退费”承诺

张清波老师数年前开始就推出了“上午
不满意，中午无条件全额退费”的承诺，一直
延续至今，很多家长和媒体说：“真正能做到

‘无条件’和‘全额’这两点的，可能仅张老师
一人！原因很简单：张老师的课真的能当堂
提分！退费的同学，好像还没听说过呢！”

抢座电话：65669715 65861488
报名地址：郑州优尼卡外语学校（农科路与经

三路交叉口西北角）
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