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热点话题

股民学堂（七十二） 如何分清洗盘与变盘（上）
晚报股民俱乐部

咨询热线

6509
1828

(交易时间)
洗盘还是变盘，结合股市的历史规律，可以

通过以下几种特征进行综合研判和识别：
一、价格变动的识别特征。
洗盘的目的是为了恐吓市场中的浮动筹

码，所以其走势特征往往符合这一标准，即股价
的跌势较凶狠，用快速、连续性的下跌和跌破重
要支撑线等方法来达到洗盘的目的。而变盘的
目的是为了清仓出货，所以，其走势特征较温
和，以一种缓慢的下跌速率来麻痹投资者的警

惕性，使投资者在类似“温水煮青蛙”的跌市中，
不知不觉地陷入深套。

二、成交量的识别特征。
洗盘的成交量特征是缩量，随着股价的破

位下行，成交量持续不断地萎缩，常常能创出阶
段性地量或极小量。变盘时成交量的特征则完
全不同，变盘在股价出现滞涨现象时成交量较
大，而且，在股价转入下跌走势后，成交量依然
不见明显缩小。 我为股狂

问：6.63 元买进人福科技（600079）
3000股，后市该如何操作？

答：人福科技是医药股，海富通基金去年
下半年大幅加仓，从技术上看目前还在上升
通道中运行，暂且可以继续持有等待解套。

问：我现在想买豫园商城（600655）,是
否可以？

答：豫园商城是上海本地股，有世博概
念，也有黄金涨价概念，从 60 分钟分时 K 线
图上看已基本调整到位，可短线介入做反弹。

问：15.43 元买进许继电气（000400）
2000股，现在被套，是割肉卖掉还是补仓？

答：许继电气是电网设备龙头股，有整体
上市预期，不要割肉，逢低可以补仓。

注册证券分析师 卢培天

一家之言

风险基本释放

周四两市有200多家个股跌停，600多家跌
幅达 8%以上，周五多只个股再度跌停，去年大
熊市中的恐慌性杀跌再度上演。据说是因为十
大产业振兴规划公布完毕，利好出尽，主力便出
货。我认为，从大局观看，从 2402点开始的调
整不是对 1664点以来行情的否定甚至再创新
低，而只是对1814点以来波段行情的调整。

大局之一：保增长、扩内需的政策举措才刚
刚起步。十大产业振兴规划虽已出齐，但随后
还将逐一公布实施细则，其中定能发现许多实
在的具体的机会。同时“两会”过后，还将有新
的经济振兴计划和举措。而“保八”不仅是今年

的经济任务，更是股市最大的大局。
大局之二：适度宽松货币政策和充足流动性

不可逆转。市场一些自作聪明的人声称：“央行
要收缩信贷，充足流动性将发生逆转。”但实际的
情况是，自去年11月新增贷款4500亿、12月7700
亿、今年1月1.62万亿之后，2月又新增8000亿。

大局之三：管理层对股市呵护有加。上周
市场盛传，“央行正严查贷款资金进入股市”，

“‘两会’后便启动 IPO”。但本周一，央行便公
布清查结果：“查无实据。”证监会称：“上半年不
启动 IPO。”周四暴跌后，周五保监会、银监会又
紧急澄清谣言。这是18年来罕见速度的辟谣、

力挺股市。尤其是央行报告把启动内需之难归
咎为“资本市场的负增长和负财富效应抑制了
居民的消费欲望和行为”，从中可看到管理层支
持本轮股市行情的缘由。

大局之四：A股比美欧股市估值低、价值
高、更便宜。随着中国经济在全球率先复苏，目
前 2000多点的中国股市应该成为全球最有成
长性最有价值的股市，这将是中国投资者在百
年一遇的金融危机中的百年一遇的大机会。

总之，波段调整是股市运行的常态，而连续
暴跌则以空间缩短了调整的时间，调整后的股
市仍将精彩。 李志林

权重股奋力护盘

投资者决定仓位的原则，主要就看大
盘的成交量多少，成交量越大，持股仓位可
以越重，成交量低于一定程度就应该空仓
休息。选择个股的原则应该根据市场题
材、筹码集中度和持仓机构的意愿。选择
时机则是用均线系统，特别是生命均线系
统来决定。在这些因素都满足之后，还需
要用MACD、PSY、融资规则等目的性很强
的指标对实战操作方案进行细节性处理。
最后，要注意到，证券市场是由几千万人的
买卖行为构成的，我们对时刻可能变化的
市场出现不同方向要有准备和应对。

目前，持股者可以把跌破 120 日均线
和大盘成交量持续低迷作为止损信号，轻
仓者可以根据大盘的具体情况考虑准备进
场打短线游击战。 花荣

相对于周四的暴跌，周五沪深两市的跌幅
有所减小，沪综指盘中一度下探至 2064点，尾
盘权重股奋力护盘，再度将股指拉起。从盘面
中个股走势来看，板块分化明显，多只前期涨

幅过高的题材股停留在跌停板上。
光大证券“金阳光投资决策系统”软件免

费下载网址www.ebscn.com。
咨询电话66762911。

本周两市的走势再次给我们进行了
一次风险教育，周一承接上周的惯性，上
攻 2300点上方；周二大盘便随着隔夜美股
再创12年的新低，应声而落；周三沪市继续
向下回补 2185 到 2196 点的跳空缺口；周
四、周五大盘继续大幅下挫，很多个股跌幅
更是超过 20%，几乎是四根阴线吃掉两月
涨幅。充分显现了资金推动型的行情往往
像洪水一样来，像潮水一样退去的特点。

展望后市，本周的急跌也使本次反弹
累积的风险基本得以释放，也许下周初回
补沪市2060～2068处最后一个缺口后，大
盘就可能止跌回稳，而60日均线和半年线
更将会对大盘构成强烈支撑。 屈波
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