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“夫妻第三人复杂关系笔迹分析，分析三方性
格，关系要点，相处模式，并提出相处建议。”这
是巫昂出售的一件商品。商品的交易方式也很

新奇：“请在邮件中附上3人近期的笔迹
3~4行和 3个你想问的问题。”在接下来的
时间，巫昂会分析这些笔迹，然后给对方写
一篇长长的分析报告。对方收到邮件后，
确认付款。听起来很像在线算命？那你可

太想当然了。
“春药铺”开店4个多月，巫昂做了30

单生意。健康状况、职场关系、亲子状况、
夫妻关系的价格从600元到1000元不等。

灵么？这几乎是所有人的疑惑。她
的朋友曾经在她不知道作者的情况下，
把一幅李白的书法图片发给她，她一眼
就看出“这个人性格是少数派，不随和”。

巫昂的店铺里，全是好评：“巫昂神
奇的力量让我苦苦求索了8年的问题终
于水落石出”、“姐姐的话每句都说到
我心里去了，很久没有人跟我说过这些
了”……“实际上，我的小店，就是一个

收费的虚拟树洞，让人们到这里来倾吐自己内
心最深层的秘密”。巫昂并非在算命，而在为那
些身处精神危机的人提供心理服务，关键是整
个过程中巫昂的倾听和沟通。

大约10年前，巫昂受到同学的影响开始接
触笔迹分析，后来时不时在各种场合展示出她
对笔迹的悟性：朋友聚会，每次都被大家央求做
现场分析；当记者的时候，采访警察，也经常从
案犯的笔迹聊起；面对陌生人，往往能通过对方
写的字打开对方的话匣子。巫昂不仅分析普通
人，也会应杂志和电视节目之邀分析名人，渐渐
成了能识字读心的人。找她分析的人越来越
多，她心软不好意思拒绝，后来干脆开了小店。

但巫昂从不分析自己。“没时间关注自己”，
这是她的解释。

“为什么会如此执迷于这种游戏？”“我的好
奇心很重，分析笔迹就像在阅读一个人，实在太
有趣了。”现在巫昂已然是个字迷，包括广告上
的手写字，她都会去捉摸对方写字时的心态。

最近巫昂的新兴趣是收集梦境，她在博客
上写着“发梦给我”，真的有网友写长篇大论回忆

自己的梦境然后发给她，她呢，挑选她感兴趣的,
跟网友交谈,不厌其烦地分析其中的每一个情节。

“那么你有烦恼的时候呢？”“我的方法是不让
烦恼过夜！”巫昂笑着说自己是个健忘的人，必须依
靠日志来记住该做什么，“看起来特像大人物吧！哈
哈。”这种“不长记性”的心态，让她保持开心。

“我几乎犯人类犯过的所有错误，现在看来
那些经历却是财富。”这话虽然有点言过其实，
但上世纪 70年代出生的巫昂在青春叛逆的时
期，做过很多冲动的事情：大学时候满世界乱跑、
骑单车从上海到敦煌，但是因为她开明的母亲从
来不给她任何私生活的压力，从不阻拦她，所以
种种经历之后，她不仅不在意别人的目光，心态
也更成熟，“对我来说，平静是最好的情绪”。

记者想知道巫昂的个人生活，但她坚持不暴露隐
私，“我不是明星，我的私生活对别人没有什么意义”。

在过去的6年里，巫昂始终是一个自律
的自由职业者。“我的理想就是把自己从地
理上解放出来”，所以几年前干得好好的，
她却从《三联生活周刊》辞职，就因为受不
了例会和打卡上班。

天性爱自由的她并不率性而为，不少
自由职业者会无法继续自由而重归办公

室，但是巫昂笑着说：“感谢上帝，我不会！”
其中的秘诀在于她不断地更新自己，找自

己喜欢做的事情。她的工作态度是，一旦对什
么事情感到厌倦和疲劳，就不去做。巫昂的时
间自由，她却绝不浪费在不值得的事情上，“多

人聚会我都不爱参加，不喜欢漫无边际地胡
侃，后来朋友们都知道，都不叫我了。”

她比一般人有更多的时间去做些怡情养性
的事情。比如她只背自己做的布包；在网上淘好
看的花布；用心思去做创意菜，过得活色生香。

“你会为生计发愁吗？”“现在还好，但是我
也有恐慌”，巫昂很坦率，“我没有保险，不知
道自己能写到什么时候。但是既然我今天能
这样，为什么明天不能呢？”

巫昂消除自由职业焦虑的方法是“坐标系
前移法”：“我会把时间的坐标系往前移，回头
看看，现在肯定比5年前过得好，这样就不会焦

虑了。”
巫昂这两年来经常往返于北京和美国，她

的旅居生活对于很多人来说都是值得借鉴的
新式旅游方法。“其实去美国并没有很多人想
的那么困难。”她查好了资料，准备好相应的证
明文件，做了个旅行计划就搞定了商务签证。
巫昂把很多事情都处理得相当简单，一般人会
考虑很久的事，她想做就做。

巫昂从来不住旅馆，辗转于投奔各地的朋
友。“可是寄人篱下，要怎么跟朋友相处呢？”“我
的秘诀是，做最好的客人，除了到达和离开，让
主人感觉不到自己的存在 。” 摘自《青年周末》

美女巫昂在网
上开了个小店，不
为卖文，专门看字。
她从别人手书的字
迹中看出对方的情绪
和经历，在分析笔迹
之后为迷惘的他们做
心理疏导。她还是专
栏作家、梦境收藏者、
手工布艺达人、厨房
中的高手、情感顾
问 。她的新潮不在
外表，而在十足自由
而独立的内心。

如果巫昂从你
身边走过，你一定
会看她一眼，她穿
着素净的棉麻衫，
拎着竹把儿的碎花
布包，不施粉黛，带
着浅浅的微笑。这
个外表温婉的女子
却有十足自由而独
立的内心，做出不
少“新潮”的事情。

复旦大学中文
系毕业的她，在社
科院读了硕士，又
做过记者，后来拍
片子、写诗、在报刊
上开专栏、主持情
感信箱……现在她
最新的身份是淘宝
店主，专门分析网
友的笔迹，为他们
进行心理治疗。店
铺的名字叫“巫昂
的春药铺”。

善解人意的树洞医师

爱爱自由 更爱工作
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