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17岁患尿毒症，19岁做了换肾手术，但20
岁的邢继文没有被病魔打倒，两年前，她在网上
当起了“老板”。如今，她的网店从无人问津发
展到信誉度4钻，还在4日获得了共青团郑州市
委颁发的网络“青年文明号”称号。
晚报记者 李雪 实习生 宋歌/文 晚报记者 马健/图

“别人能做的我也能”
“我高二时得了尿毒症就退学了，当时 17

岁。”昨日，文文说，在得病的半年里，她几乎没
有下过床，表哥就把自己的电脑借给她。在聊
天中，文文认识了跟自己有着同样经历的网友，
她通过网上开店自救，挣到了手术费、生活费。

“别人能做的我也能！”文文开始了自己的
梦。但是开店的头一个月几乎没有一个客人，“有
时候为了卖出一个玩具，我会等到晚上12点”。

文文的拼命让下岗的妈妈看在眼里疼在心
里：“她有时候累得不行，喘不过气就趴在床上
卖……”就这样，从一个月只卖出几件东西到现
在最多一个月能挣到1000多元，文文一点点地
有了成就感。

“我相信没有什么事是过不去的”
去年 11月文文成功做了换肾手术，今年 2

月份她坚持重新开张，虽然排尿量仍比正常人
少很多，浮肿也很严重，每天还要吃十几种药，
但她始终保持微笑，乐观地生活：“我要以张海
迪为榜样，在微笑与执着中追求梦想。”

可爱的她还鼓励大学生们也自我创业：“如
果不是生病我现在也上大二了，哥哥姐姐们要
努力用心，我相信没有什么事是过不去的。”

最先进起搏器植入河南患者体内
这名接受了最先进的心脏起搏器植入的

患者，是来自郏县的杨老太太。老人今年 72
岁，患有心脏病多年。3 月 3 日，在省人民医
院心内科，心律失常病区主任医师张嘉莹为
她植入了省内首个家庭监护多腔起搏器。术
后，外连的“直播器”就立即开始了监测。老
人的心功能相关指标，清晰地显示在医生办
公室电脑上。

张嘉莹说，这台外接的设备，英文名叫
CardioMessenger，也即家庭监护系统小型信息
传输设备，专为严重的心律失常及心衰患者
接受心脏起搏器或再同步化治疗而设计。患
者心脏一旦出现什么异常举动，它会第一时
间向医生报告。通过因特网，医务人员可以
在3分钟内得到信息，掌握疾病变化的第一手
资料。

据悉，这位患者是继北京阜外医院的4例
患者之后，国内第5个安装家庭监护多腔起搏

器的患者。

随时监控患者心脏活动
张嘉莹说，普通的起搏器安装手术后需要

3～6 个月随访一次，增加了医疗成本，且如
果有异常情况发生，医生也无法在第一时间
获知。

安装了这个起搏器之后，杨老太太可省
去奔波随访的麻烦，平时就带着这个“手机”
在家安享天年，在有异常情况出现时，医生会
及时通知她到医院接受诊治。

值得一提的是，使用家庭监护“手机”除
了要植入与之匹配的起搏器外，还要求使用
地区有移动通讯网络，与使用普通手机一
样。如果当地没有移动网络，信息会暂时储
存，待患者到有网络覆盖的地方再发送出去。

今后此网络可覆盖全省
这个酷似手机的“直播器”的工作原理

是什么？记者了解到，此次植入患者杨老太
太体内的多腔起搏器附带有小型发射器，它
可以把心脏每日的情况搜集起来发送给患
者携带的“直播器”。而“直播器”则负责把
这些信息发送到网络，再以电子邮件、传真
以及手机短信的方式报告给患者的主治医
生，医生可以根据情况及时提醒患者采取预
防措施。

今后，全省所有植入这种起搏器的患者，
在院外即可享受到私人医生般的贴身照顾。
这种家庭监护多腔起搏器相当于每天进行随
访，动态监视，有力加强了对患者的院外管
理，尤其是对房颤以及一些危及生命的心律
失常患者无法自我觉察的症状，通过这个系
统能够及时发现，医生会及时调整治疗方案，
为治疗抢救赢得宝贵时间。“省人民医院有遍
布全省的近百家协作医院，患者的主治医生
可以通过这个庞大的网络远程联系当地医院
尽早准备、及时救治。”

72岁患者成功植入省内首个家庭监护起搏器

这个“手机”和心脏相连
心脏有啥异常，“直播器”第一时间报告医生

20岁尿毒症女孩
网店开到4钻

获得“网络青年文明号”称号

一个手机模样的“直播器”，
与体内的心脏起搏器相连，患者
的心功能相应指标全部由这个

“直播器”进行监测。一旦有异常
情况，“直播器”会第一时间通过
网络向医生报告。昨日，记者从
省人民医院获悉，如此先进的心
脏起搏器已经在我省投入使用，3
月 3 日，该院为一名 72 岁的心脏
病患者安装了这种新型的心脏起
搏器。
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