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（一）

没有听说过开心网就落伍了吗？从2008
年下半年开始，类似的问题在各大论坛频频
出现。同时，更有为数不少的网友每天会接
到不下十几条邀请加入开心网的邮件。一时
间，“今天，你开心吗？”竟成为城市白领阶层
的一项必修课。

据说，开心网是目前国内最为火爆和
上升极其迅速的一个 SNS 网站。 SNS，全
称 Social Networking Services，即 社 会 性 网
络服务，专指旨在帮助人们建立社会性
网络的互联网应用服务。因为充分考虑
了中国人的喜好和操作习惯，开心网以
操作简单、速度快、无广告等很多优势迅
速占领用户。

记者年初也曾应同学之邀注册了开心
网，简单浏览一遍之后，得出两个字：无聊。

开心网上也有过一个投票：“你为什么老泡在开心网上？”超
过一半的人说“生活太无聊了”，30%的人选“脑子都坏了”、“太没
有目标和追求了”，“时间太多了”也有不少支持者。为什么这些
看似幼稚的游戏却黏住了大批用户？

“玩了你就知道了，说是说不清楚的，就是觉得一瞬间的放
松而已，没什么科技含量，也不需要动用你的智商，就是寻开心
而已。”开心网一姓胡的资深会员总结说，“你要说它多好玩也
未必，至少比我以前玩的任何一个游戏都不如，但是因为玩开
心网的朋友很多，而且这些朋友还都是你某个阶段非常熟悉甚
至共同生活过的同学或者同事，所以聚在一起就很热闹，热闹了
就会很好玩。”

（二）

开心网会员公认：这是让人放松的游戏，而且让人觉得很安
全。因为开心网采用的基本都是好友邀请好友的方式，而且必须
实名制（至少让系统看起来是实名），还要注册自己的邮箱和工作
单位，这样就差不多完全是自己现实的生活圈子了，当然很有安
全感。

“你没有熟人就进不来，而且一进来看到的都是自己的熟
人，像朋友买卖这种游戏，要是陌生人玩就没意思了。”会员小
张说，“游戏让我觉得很放松，什么烦恼都没了。”

据艾瑞咨询的数据显示，2008 年 8 月中国社区类服务用
户总数达 1.65 亿人。SNS 社交之所以深受网民追捧，其卖点是
新的 SNS 社交引入了国外的趣味娱乐的社交模式。

在现实生活中，因为上班族工作压力繁重，人际关系不如
意，以及一些旧式的社交方式无法满足他们的生活需要。恰好
在这个时候，充满新鲜感的 SNS 出现了，正好迎合了他们的需
求，也使得 SNS 快速扩张，通过人传人的方式猎获了一大堆用
户的欢心。

（一）

既然是真人社交，你就很容易遇上一些N
多年前相识的人，以及对你而言特殊的人。

“提着现钱，今晚不睡也要买到‘小老板’！”
小李发狠地给同事兼开心网好友静说。“小老
板”是他们原来的部门领导，现在调往其他部
门，已经没有直属关系。静表示，“小老板”在
开心网上非常抢手，因为开心网一天只能买卖
好友两次，即使小李等到晚上12点，也可能因
为其他人下手过快而买不上。

小李从去年12月份受静邀请加入开心网
后便疯狂迷上了，像很多白领一样，有段时间
早上起床先上开心网，看看好友信息，中午宁
愿不出去散步也得上网。

这里，是现实世界借用网络延伸出的另一
个江湖，只要你熟悉规则，尽可以快意恩仇。当

然，快意恩仇之余，还可以有些其他浪漫的念想。“陈娜是我初中同学，可毕业后大家就
没再露过面了。但有一天，当我从好友的好友的好友列表里看到这个熟悉的名字和面
孔时，不由得感叹，原来再低调的人也逃不过SNS布下的天罗地网。”

与校友录、同学录有着明确指向不同，开心网等SNS网站他乡遇故知的惊喜指
数明显更高一些。“原来你也在这里！”虚拟的网络世界里，最温馨的感慨莫过于此。

40年前，哈佛大学的心理学教授Stanley Milgram创立了六度分割理论——“你
和任何一个陌生人之间所间隔的人不会超过6个！”也就是说，最多通过6个人，你
就能认识任何一个陌生人。

面向社会性网络的互联网服务（SNS网络）就是根据这种理论创立的，通过“朋
友的朋友”来进行网络社交拓展。而现在所谓的SNS已经远不止“熟人的熟人”这
个层面了，比如根据相同话题进行凝聚（如贴吧）、根据学习经历进行凝聚（如校友
录）、根据兴趣爱好进行凝聚（如论坛），都可以被纳入SNS的范畴。

（二）

国内最初的 SNS网站因为提倡真人社交而备受关注，刚开始网站间的竞争在
于圈住更多的用户。经历过抢人大战后，随着进入者越来越多，网站的发展迅速步
入到娱乐化阶段。目前而言，国内多数SNS的产品重心均停在娱乐层面。比如有
网站直接就奔着游戏去了，这种玩法事实上与真人社交与否关系并不太大，因为网
络生活与现实生活仍然可以脱节。虽然业内人士认为这是一种畸形的发展，可谓
本末倒置，但丝毫不影响人们对此类游戏的热衷。

真实身份与虚拟游戏的结合，诞生了一种类似创造童话故事的放松与开心。
尤其是好友买卖，虽然虚拟，但感受却是实实在在的。在一笔笔买卖当中，包

含着各种各样的人情世故、真情实感。比如吵着让你合伙互相炒作的死党，比如曾
经对你吆五喝六的上司，比如昔日老友，甚至连学生时代暗恋的那个“同桌的你”也
可以尽情地向他（她）表达好感……

在你的SNS好友名单里，有没有这样的人？深爱的人（21%）暗恋的人（8%），曾
经深爱过的人（14%），莫名其妙令自己着迷的人（18%），崇拜的人（7%），希望发生
些什么的人（12%），心有灵犀却未曾谋面的人（11%）。

以上数据来源于某SNS社区的投票。我们惊讶地发现，原来在这个以“扩大人
脉圈”为口号的社区里充满了“爱”。这是一个亦真亦假的灰色地带，真实的姓名，
虚拟的称谓，真实的头像，虚拟的微笑，一来一往，令沉溺其中的人乐不思蜀。
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再低调的人也逃不过SNS的天罗地网

开心网的小游戏 开心网的抢车位游戏
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