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听过西洋情人节，也听过七夕情人节。那么
你知道什么是“白色情人节”吗？

其实，“情人节”与“白色情人节”最早起源于三
世纪时的罗马。罗马皇帝在2月14日救了一对因
为原本因违反恋爱结婚禁令而要被处死的恋人，罗
马皇帝为了纪念这一天而设立了情人节。而在一
个月后的3月14日，这对获救的恋人宣誓恋情将至
死不渝，为纪念这天于是另定为白色情人节。而此
节日就从欧洲开始流传到世界其他地方。

而在日本的民间传说中，2月14日原本是女
孩子对男孩子诉诸情意的日子，由女孩子送情人
礼物给男孩子但是渐渐发展到最后，已经不分彼
此，现在的情人节由谁主动送礼物已经不重要
了。在日本，如果一方在2月14日当天收到异性
送的情人礼表达爱意，而且对对方也有同样的好
感或情意时，就会在3月14日回送对方一份情人
礼物，那表示今年，彼此已经心心相印了。所以他
们就把3月14日这一天，定为“白色情人节”。

“白色情人节”这个日子无法考证是从哪一年
开始的。不过可以确定的是，一定先有西洋的2
月14日情人节，才有白色情人节。这个日子之所
以订在 3月14日，是因为在2月14日若你收到
异性表达爱意送的情人礼物，而你也对对方有好
感，就要在3月14日回送一份礼物，表示 me too
“我也爱你”。

现在，“白色情人节”在日本、韩国、中国台湾
等地区已非常流行，是我们所知道的西方情人节
的延续，在送礼方面也不同：具体为2月14日女送
男朱古力，3月14日男便要回送礼品一份。现在
白色情人节是男生对女生表达心意的日子 。女
生在2月14日情人节时会送礼物或巧克力给心仪
的男孩，等到3月14日时男生若也对此女孩有所
感觉，就会回礼予这位女孩。

如果你也收到一份期待的情人礼物，那何妨
趁着“白色情人节”这一天让对方也感受到你的爱
意呢？ 晚报记者 樊无敌 实习生 童聪

1月14日 日记情人节
2月14日 传统情人节
3月14日 白色情人节
4月14日 黑色情人节
5月14日 玫瑰情人节
6月14日 亲亲情人节

7月14日 银色情人节
8月14日 绿色情人节
9月14日 相片情人节
10月14日 葡萄酒情人节
11月14日 电影情人节
12月14日 拥抱情人节

白色情人节
送份礼物“边游边爱”

〖另附：一年里的12个情人节〗


