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B16 特刊旅旅

休闲戏水——暴瀑峡
休闲戏水——暴瀑峡游览区，全长 5 公

里，区内既有郁郁葱葱的生态林地，又有跌宕
奔流的瀑潭溪涧，还积淀了深厚的道教文化和
离奇的民间传说，真武祖师抛袱台发奋明志，
木鱼石斩妖除怪，五福地为民造福，静心潭修
心明性等传奇故事号称幽秘，被游客誉为“清
山秀水藏古事，奇绝幽秘暴瀑峡”，堪称中原
最佳戏水峡谷。

进香祈福——万福宫
进香祈福——万福宫游览区，坐落在五朵

山主峰怀抱之中,由玉皇殿、药王殿、文昌庙、财
神庙、土地庙等庙宇道观组成, 规模宏大，气势
恢宏。唐贞观年间肇建，初为祈雨之地。宋代称
骑立山龙堂，元代称嘉显侯庙，明代称祖师庙。
世传明朝第二代皇帝建文帝朱允文在“靖难之
变”中下野后辗转到此出家修真得道，玉帝钦封
他为“真武大帝”，民间尊称“祖师爷”。祈福灵验

使万福宫名扬四方。1978年，河南省人民政府
公布其为重点开放道观。2003年，全国政协常
委、中国道教协会会长、道学院院长闵智亭受聘
为五朵山道观名誉道长，万福宫走向新的鼎盛。

登高览胜——五朵峰
五朵峰因五座主峰在南北一线3公里内并

连矗立，势成五极而得名，“奇立孤峰”为南阳
著名的古八景之一，其中圣顶（也称“金顶），海
拔 1668米，或登千级台阶而上，或称观景索道
而行，使你备感”千沟万壑皆身下，千山万峰独
我高“之觉。

五朵山旅游区，是生态旅游、度假旅游、商
务旅游、祈福文化、休闲观光的好去处。五朵雄
峰列做仪仗之队,飞瀑流泉奏响迎宾之曲，五朵
山欢迎您！ 刘书芝

服务热线：0371-67003488
13592644568 13503816787

网站地址：www.wuduoshan.com

一朵，两朵，三朵，桃花朵朵开，让我们揽
花香入怀，越游越美，到八里沟寻找春天。

三月的八里沟，野桃花迈着轻盈的舞步姗
姗来到这春的世界，露出粉红的笑容，笑脸上
含着甜甜的蜜意，不失时机地挤进绿的海洋，
散发出迷人的芬芳。桃花湾中，岸边桃林密
布，水中桃花倒映；在绝壁之上、太行之巅，董
家寨后的群山上，野生桃花漫山遍野，给雄浑

太行抹上了浓浓春色。漫步其中，世间烦恼，
瞬时烟消云散。而那农家小院里的报春鸟，更
是随着春的涌动快乐地歌唱，用歌声感染春天
的每一寸芬芳，用热情迎接着春的到来。

春天的八里沟，人在画中游，越游越美
丽。 刘箐荔

咨询电话：0371－65528861
景区网址：www.baligoujingqu.com

邂逅养子沟 梦入桃花源
知晓养子沟，源自一位巾帼英雄，一位慈母

严师的动人传说；解读养子沟，却是一场命中注
定的浪漫邂逅。

上天赐予养子沟一幅美丽的山水画卷。十
里峡谷，山水相伴；群峰峥嵘，叠岭横天；飞瀑深
潭星罗棋布，潺潺溪流清澈见底。

一年之计在于春，和煦的风拂过随风飘摇
的鹅黄柳枝，苏醒的日子沁出盈盈的绿意，干
裂的脚下湿润成一片绿的萌动。绿色渐浓，浓
稠成一幅生机盎然的风景。鸟声啁啾，蜂蝶飞
舞，缤纷如雨的桃花灿烂如火，漫山遍野开
遍。上万株桃树缀成粉红与雪白相间的花潮，
沿着绿色的山脉，向我们眼前奔涌而来。入目
的姹紫嫣红划过眼角眉梢，染灿了心情，一股
蠢蠢欲动的激情鼓荡起心中火热的希冀。卸
下满身疲惫，回归神清气爽，心中顿时桃花朵
朵开。

在这里寻觅大唐巾帼英雄樊梨花的芳踪，
让思绪穿越历史烟云，不禁仰天长叹：“人间养
子沟，梦里桃花源。”

人牛争霸 孰牛孰更牛
四月的暖阳滋生了大家跃跃欲试的年少

轻狂；繁忙的生活助长了人们回归自然的原始
渴望。

一场横空出世、规模空前的人牛拔河争霸
赛点燃了你我心中最隐秘的征服欲望。十二
头镇山金牛对抗实力强悍的“征牛六旗”。霎
时，剑拔弩张，风云再起，好一场古今罕见的
人牛大战！

牛，势不可挡；
人，力拔千钧。
孰牛孰更牛，就在养子沟。
据养子沟景区负责人韦平川介绍，凡参赛

者，均可获得由养子沟景区提供的活动纪念
品。获胜者除获得“当代神勇大将军”证书外，
还将获得神秘奖品。

来吧，让我们加入征牛军团，挑战人牛拔河
极限，快意江湖吧！全省各大旅行社均可报名！

咨询电话：0371-63380127 69315315
行车路线：郑少洛高速—伊川北下高速—

洛栾快速路—养子沟景区

登高览胜——五朵山 人牛争霸赛 踏青养子沟
——养子沟人牛拔河4月开赛

春色撩人千山绿，踏青还
看养子沟。四月仲春，古藤狂
舞，杂树生花，风光旖旎的养
子沟内烽火连天，硝烟四起。
由栾川养子沟风景区联手郑
州支点旅游品牌策划有限公
司举办的——2009 养子沟人
牛拔河争霸赛即将于4月4日
正式开赛！人与牛的较量，人
与自然的和谐相处。四月之
旅，不能没有你——洛阳栾川
养子沟！

五朵山旅游区位于河南省南召县四棵树乡

境内，是南阳伏牛山世界地质公园的主要园区之
一。旅游区200余处景点星罗棋布，错落有致，构
成了一条完美的游览环线。宋代画家郭颐盛赞五
朵山“东朵如泰山之座，西朵如华山之立，中朵如
嵩山之卧，北朵如恒山之行”。


