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赛迪奎2005年从南加州大学毕业，尽管拿
到了经济学和文学的双学位，可这丝毫没给他
带来好工作。“我也不知道自己到底想做什么，
能做什么，反正我的运气糟糕到了极点，我前
后被面试了40次，全部铩羽而归。”赛迪奎永远
无法知道自己为什么会被拒绝那么多次，后来
他甚至决定，只要有份工作，即便跟自己的专
业差得再远也会去做。结果他的第一份正式
工作是当小学生辅导员，很快他就发现自己不
喜欢整天为孩子们操心。他这时才意识到，一
个好工作，至少能刺激他每天按时起床上班。

接下来他有了新的职业规划——做自己
想做的事。作为一个体育迷，工作当然最好跟
体育有关了！于是他找来一本全美各大学足
球队教练名录，按照上面的联系方式，发了
1.8万封邮件给里面所有的教练，最后从250封
回信中选择了西北大学。但他得到的教练助
理的工作完全没有工资。等足球赛季结束后，
这份工作也没了。

为了找到新的球队继续工作，他坐上火车
前往另一个城市。坐在他对面的旅客，偶尔提
起有一份工作机会。“哎呀！当时我想，我千辛

万苦找工作都找不到，现在工作却自己找上门
来！为什么我不能走遍美国去每个州碰碰运
气呢！”赛迪奎把自己的计划叫做“按着地图生
活”。他穿上专门设计的自我宣传T恤，开着吉
普车起程了。

他从哪儿找来那么多工作机会？一周的
工作有工资吗？一路上他住哪儿？看到赛迪
奎的另类打工故事后你一定会有这些问题。
记者采访了赛迪奎，他的低投入生活体验，相
信会给你启发。

摘自《青年周末》

与其苦苦琢磨自己究竟适合做什么，不如试试每个城市可能提供的最佳工作

见识美国打工明星新主张
赛迪奎现在的工作是在电视台

做天气预报节目,在接下来的一周里，
他要去赛车场地工作，而在一周之
前，他还在汽修店给汽车加油……他
励志要把全美国最有特色的工作都
做一遍，现在这个疯狂的计划刚好进
行了一半。与其苦苦琢磨自己究竟
适合做什么，不如试试每个城市可能
提供的最佳工作，看看自己做什么最
有激情。这是赛迪奎用来寻找人生
方向的新潮之路。

大部分美国人根本看不到现在
其实有大把的各种工作机会，你可以
在内布拉斯加州当个收成不错的农
民，也可以去加利福尼亚州拍个电影
赚点名声。对有的人而言工作是一
辈子，对有的人而言工作是一阵子，
关键看你有没有用心去选择。

赛迪奎的个人网站上有一份公开的求职
简历，左边是简单的个人信息，右边是他全部
的工作经历。一共25项，满满铺陈了一整页。

机械场修理员，为汽车换油、安装部件
汽车站服务员，播报车次、负责失物招领
蛋糕店服务生，取牛奶、搅起司、送外卖
房产中介，推荐和展示待售房屋
婚庆办事员，专司礼仪摄影、送花
销售主管，收银、管理和记账
农民，操作收割机、喂奶牛
考古助理，收集石头、编排计数
…… ……
每一条工作都在不同的州完成。这份个

人简历，看上去就像个五花八门的广告页。“我
想在美国每个州都挑出一个当地最有特色或
者最受人欢迎的工作，通过自己的体验，让大
家经历一下别人的生活，来激发大家对不同生
活方式的好奇心。”

他最新的一份工作是在俄亥俄州 NBC 电
视台播报天气预报，“因为这里虽然夏季潮湿、
冬季寒冷，但天气的变化几乎不可预计，人们

都不相信天气预报——当龙卷
风袭击的时候，整个城市又黑又
冷，极其恐怖。龙卷风一过马上
又温暖如常。”赛迪奎正满怀兴
奋地等待自己第一次在电视里
播报天气。

在过去的25周里，他在摩门教盛行的犹他
州教会为教友服务；还在威斯康星州的蛋糕店
制作过奶酪；在木材资源丰富的俄勒冈州做樵
夫，每天砍柴超过 16个小时；甚至在得州的钻
探队工作过，因为那里的主要企业都是石油公
司，控制着500亿桶的油藏。

赛迪奎现在已经成了遍及大半个美国的
打工明星。“看到他的所作所为，你也该考虑
为自己的将来做点什么了。”一家报纸这样评
论道。

“我开着车出发的时候，全身只有四块七
毛钱，真的山穷水尽了。但是我不想回家，特
别怕家人和朋友问我。”毕业三年都没有好工
作，让赛迪奎觉得很丢脸。

但是自从他开始在每个州做一份全新的

工作之后，他整个人都变了。“我在爱荷华州跟
着农学家下地，却完全没有任何农业的知识。
但这反而让我大开眼界。为什么不把工作当
作学习呢？”他说，跟他在一起工作的农学家把
他叫做“十万个为什么”，因为无论一亩地能种
3 万株玉米还是玉米叶只有一片，都能引来他
的一大堆问题。

赛迪奎挂着红围裙在农场砍猪排的时候，
心里却在想：“这才是真正的美国呢！”当他的
计划进行到一半时，他开心地说：“现在我不是
赤贫了，至少我能给汽车加得起油了。”

大学毕业后根本找不到工作，靠着兴趣做
球队义务助理却挣不到钱。像大多数人一样
找工作的办法几乎让赛迪奎绝望。但他却偶
然发现，找工作可以变成一种生活，换一份工
作就是开始一段新的人生。

■面试失败40次 发过1.8万封求职信
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