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三月的春风，吹绿了五朵山的山，吹绿了
五朵山的水，走，到五朵山踏春看风景去！

五朵山旅游区位于河南省南召县四棵
树乡，是南阳伏牛山世界地质公园的主要园
区之一，国家 AAA 级旅游区，南阳双八景，
是久负盛名的道教文化旅游胜地。旅游区
总面积 126 平方公里，景观密集，美不胜
收。不仅有优美的山水，奇峻的山势，还有
全长 800米，落差 500米的索道，神品绝伦的
万福宫。

现已开发休闲戏水暴瀑峡、进香祈福
万福宫、登高览胜五朵峰三大游览区。旅

游区内林茂水秀、瀑长泉涌、怪石嶙峋、地
貌多姿，仙音袅袅；旅游区内的峰墙地貌和
壶穴景观是南阳伏牛山地质公园最具代表
性的地貌景观。旅游区内 200 余处景点星
罗棋布，错落有致，构成了一条完美的游览
环线。

在诸多景点中，最为人称道的当数
“暴瀑峡”了。这是一处以休闲戏水为主题
的生态峡谷，进入暴瀑峡，触目的是青色、
连绵的是青色、荡漾的也是青色，在青山绿
水中，您的心情也一并年轻起来。还有那
翠屏湖、畅心谷的浩渺水面，让您赏心悦

目；那灵芝潭、许愿潭的粼粼碧波，让您尽情
撩弄；那犁水濠、虎跃涧的淙淙溪流，为您奏
响铮铮琴音。

渴了，你可以掬一捧山泉；累了，你可以
躺倒在沙滩上，还可以摇晃荡秋千，来享受梦
想的天堂；困了，你可以以竹石为床；乏了，你
可以当流濯足。

暴瀑峡，是勇敢者的乐园，睿智者的摇
篮，挑战者的天堂。郑州游客王先生称赞：

“这真是一处友人、夫妻、情人携游寻梦的理
想之地呀。”
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