
不要盲目地相信冷热门
临近高考，又有很多考生开始咨询有关

“冷门”专业“热门”专业的问题，很多家长在帮
孩子选专业时，也是紧盯一些“热门”专业。对
此，屠新民提醒学生以及学生家长不要盲目地
相信冷热门。

屠新民介绍，所谓“热门”和“冷门”都是相
对而言的，没有永远的“冷门”，也没有永远的

“热门”。有很多专业，现在来看也许很热，但
三年后、四年后并不一定很热，也有一些专业，
现在看起来很冷，但几年后的情况谁都不好
说。此外，市场通常会有一定的滞后效应，当
某一专业被大家同时认为是热门的时候，恰恰
说明市场对这个专业的需求已经饱和。如果
你这个时候再去选择，三年后或四年后的就业
情况就很难有保证。

屠新民建议学生和家长，在选择专业之前
可以先了解当年“热门”专业“冷门”专业的分
布，但千万不要完全以此为依据，要结合社会、
国家的整体发展趋势，了解社会对该类人才的
需求程度、该专业的发展前景等。此外，在选
择专业时，也不要紧盯国内的一些需求，还要
放眼国际，看国际上缺少什么样的人才，这样，
将来的就业前景才能更宽更广。

用发展眼光来选择专业
虽然离高考还有两个多月，

但不少考生和家长已在考虑专业
选择问题了。来自北京市教科院
一项面向全国高校的调查显示，
42.1%的学生对所学的专业不满
意，65.5%的学生表示如有机会将
另有选择。因为选择了自己不喜
欢的专业，每年导致厌学、退学、
复读、转系的学生都不在少数。

考生在选择专业时要依据哪
些？如何把自己的优势同专业结
合起来？怎样看待冷热门专业？
河南省实验中学的特级教师屠新
民提醒考生在选择时一定要遵循
几个原则。 晚报记者 吴幸歌

由于选择专业，在很大程度上意味着选
择考生未来的职业，意味着未来的几十年每
天都要从事的事情。因此，屠新民建议学生
在选择之前一定要理性。除了考虑自己的
成绩、将来的就业外，一定要遵循自己的兴
趣、爱好，将其放在第一位。“因为兴趣是一
个人的老师，考生只有选择自己感兴趣的专
业，在未来的学习、工作中才可以扬长避短，
充分发挥自己的聪明才智。相反，如果考生
对自己所选的专业不感兴趣，仅仅是为了就
业，那么，他对工作的热情就会不高，很难在

这个行业坚持下去，并做出一番成绩。”屠
新民说。

屠新民建议考生在选专业之前，不能仅
凭某一个专业的名称，就决定是否报考该专
业，一定要研究清楚所选专业的内涵，问清楚
这个专业“是研究什么的”，“学些什么课程”，

“将来在哪些领域就业”，“目前的就业情况怎
么样”，并询问清楚该专业的历史沿革、学科
水平，以及该专业所在的学科是否具有硕士
点和博士点、师资情况如何等。这对将来的
就业，考研、升博等都有一定的好处。

遵循自己兴趣和爱好来选择

充分考虑自己的特长和性格
“除了必须充分考虑自己的兴趣、爱好外，

还应该考虑自身的特长和性格特征，做到扬长
避短。”屠新民介绍，每一位考生都有自己的“强
项”和“弱项”，在选择专业时一定要根据自身的
特点来选择。首先，考生要充分考虑自身的发
展潜能，即客观地分析自己的潜力所在，准确地
判断自己是理性思维占优还是感性思维占优，
分析自己的表达能力、判断力、空间感的强弱。
例如，动手能力比较差的考生不太适合学工科，
因为工科类专业要求学生具有较强的动手能
力。相反，动手能力较强，表达能力、组织能力却
不强的考生，学工科类专业显然有利于自身的发
展，但学师范、新闻、法律和管理类专业则不适
宜。而那些对数字不太敏感、性格比较活泼而且

“坐不住”的考生，学会计类专业就不适合。
此外，考生在选择专业时，还要考虑性

别的差异，如秘书、推销员等，女生做显然比
男生更有亲和力、更合适。而地质勘测、矿
产勘测等可能更适合男生。考生在选择之
前一定要将其考虑在内。

■相关链接

易中天如何教女儿报志愿
当年，易中天教授的女儿报志愿时，易

中天教授给女儿四个原则：兴趣原则，你选
的专业应该是你感兴趣的；优势原则，你选
的专业是最能体现你的优势的；创造原则，
这个专业毕业以后从事的工作应该是创造
性的，而不是做简单重复劳动；利益原则，
这个专业最好还是能挣钱的。

中高考特刊·志愿

强化基础知识，学会查漏补缺
由于艺术生很多时间都用在了专业学习

和考试上，文化课基础相对薄弱。因此，葛校
长建议艺术生在剩下的时间里，要以课本为基
础，紧跟老师的教学思路、教学进程进行复
习，特别是对一些程度相对较差的学生，复习
的时候更要立足课本，强化基础。“高考基础题
约占高考总成绩的 2/3，也就是说，750分满分
的话，有 450分是基础题，只要掌握了基础知
识、基础定理、基础概念，每年的分数就能达到
近200分。”葛老师说。

合理安排时间，适时大胆取舍
离高考仅有60多天的时间了，要想利用这

两个多月的时间来复习三年的课程，时间的安排
也很重要。在时间的安排上，葛老师提醒艺术生
要早作计划，然后按照计划落实，严格要求自
己。在科目的安排上，葛老师建议考生根据自身
科目的强弱来安排，对自己的强项科目，较好的
科目要多安排一些时间，对于自己的弱项科目，
可以考虑少安排时间。对于一些偏题、怪题、花
时间的题，这时候要大胆舍去，尽可能地多抓基
础题，在有限的时间内抢到更多得分。

语文和文科综合提升空间大
“根据我们这么多年的经验，语文、文科综

合的考分在最后几个月提升空间最大。考生
复习时应侧重这两块。”葛老师向考生提醒道。

葛老师认为，语文复习的重点是先将缺课
时的知识重新补上，然后以基础知识和作文
为重点复习，阅读题目部分以简单提问和难
题中的第一个问题为复习突破点。他建议，
基础部分以记忆为主，通过练习熟悉基础知
识，难题以老师讲经典题目的形式复习。对
于作文，他则建议考生多做练习，多看高考范
文，同时选择一种文体中的一种写法进行有
针对性的练习。

数学、英语千万不要放弃
由于大多数艺术生数学、英语基础薄弱，

所以，不少艺术考生在考前干脆放弃了这两科
的复习。对此，葛老师认为，这是一种“致命”的
做法。葛老师介绍，虽然很多考生都认为数学非
常难，但数学同时也是抓分的科目，数学高考试
卷有一半题是容易题，考生复习时候只要能够立
足课本，把一些基本的公式、例题弄清楚，然后学
会举一反三，考试时也一样可以拿分。

英语复习时，葛校长建议考生要着重高中
模块中知识点的归纳整理，多记单词，回归课
本。答题时考生应规范过程、规范作答、规范
书写，做到会做的题都做对做好就行了。

学乐器选张跃音乐培训
交学费送乐器 春季招生开始报名
张跃音乐中心以管乐教学为

主，是全国最大的单簧管教学基
地。健全的教学质量考评机制，
舒适优美的教学环境，一流的教
学硬件设施，使张跃音乐中心在
教委评审中三年连续获得艺术类
办学第一名，并荣获了“金水区十
佳民办教育机构”的称号。

招收专业：单簧管、萨克斯、长笛、小号、古筝、长号、合唱团、少儿乐团、基础乐理、视唱练耳
师资配备：任课教师均为正规音乐院校音乐专业毕业，其中五名教师有国外音乐学院留学

经历，并具有音乐硕士学位。
上课形式：专家课、小组课、考前强化课。
咨询电话：66250783 63928377 13598870627 网址：http://www.xyzmusic.cn
中心地址：金水路24号，金水路与文化路十字路口西北角信诚商务楼6楼。

音乐让孩子多一项竞争优势
随着社会人才竞争的压力越来越大，重点

初中、高中、大学的门槛也越来越高，许多家长
为孩子选择一门乐器学习只是作为素质培养，
希望孩子有音乐特长能够演奏一种乐器，提高
孩子自身的综合素质就可以了。但是在孩子有
限的时间里没有机会去广泛涉猎更多的学科，
那么家长要为孩子计划好学什么，为什么学。

由于音乐特长生在升初中时不考试文化课
不受划片区域限制、高中和大学音乐特长生在录
取时有大幅度的减分优势，现在越来越多的孩子
对音乐的学习不仅作为素质培养，而是通过专业
系统的学习音乐知识，严格刻苦的技能训练，成为
音乐特长生考入重点初中、高中、大学的管弦乐
团，能够在竞争中多一种选择，通过自己的努力
既掌握了一门特长又能考入自己理想的学校。

张跃音乐培训中心自2003年以来，郑州外
国语中学、省实验、回民中学、七中、八中等重

点中学音乐特长生考试中，几乎所有的单簧管
名额均被张跃音乐中心的学生考取。2001年
至今考入国内外音乐院校学生百余名。2008
年我中心学生樊文博同学以单簧管全国专业第
一的成绩，取得清华大学音乐特长生资格；井健
一同学以大管专业，取得清华大学音乐特长生
资格，实现了河南音乐特长生培养的重大突破。

专业教学成就专业人才
在音乐学习的道路上充满了喜悦与自信，

但又有着艰辛与茫然。很多家长盲目地为孩子
选择一种乐器并没有考虑为什么学、学什么、怎
么学。张跃音乐培训中心是专业的音乐培训机
构，有着十年的办学历史，在这里会为孩子选择
一个最适合其学习的器乐专业，每一个学生都
会受到严格正规系统的训练，不仅让孩子学会
一种乐器，更重要的是通过音乐学习，让孩子能
够坐下来静下心，养成好的学习习惯，培养好的
学习方法，增加孩子的自信心。 郭新永

交学费送乐器 新生免费试听试学

抓住最后“抢分”机会
艺术生文化课冲刺，讲方法更要讲技巧

二模结束，大部分艺术
生的文化课成绩不是很理
想。那么在这最后的时间里，
艺术生该如何进行系统的复
习？哪些科目提升空间大？
需要掌握哪些技巧？记者采
访了葛老师艺术生文化课辅导
学校的葛老师。其根据多年的
艺术生文化课教学经验，总结
出艺术生文化课最后两个月的
抢分要诀，希望对考生们有所
帮助。 晚报记者 吴幸歌


