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中高考特刊·辅导

5月 16日，国家公共营养师、国家
心理咨询师、国家育婴师将同时进行
职业资格鉴定考试。对于致力于想通
过从事这个行业来改变自己生活的人
来说，既是机会也是一次挑战。

据了解，随着我国经济发展和人民
生活水平的提高，社会公众的营养健康
问题日益突出，因此人们需要大量的已
取得资格认证的公共营养师。同样，作
为新兴职业的育婴教育，尤其受到年轻
父母的欢迎，但社会上拥有资格证的育
婴师却极少。一项统计显示，心理咨询
师收入属于中上层。目前，在美国每个
小时的收入达 150美元左右。在国内，心理咨
询收费从每小时 100元至 1000元不等，平均收
费200元/小时。

鉴定考试是劳动和社会保障部根据社会
发展需要规定的，从事国家公共营养师、国家
心理咨询师、国家育婴师的人，通过系统的专
业培训，使准备就业、择业的人员获得国家职
业资格证书，让在职人员充实知识、提高技能
和综合素质，在日益规范、竞争、有序的劳动力
市场中更具实力和权威性。

郑州市冯特职业培训学校是经国家、省、

市劳动部门批准专业培训心理咨询师的学校，
历年来报考培训人数及通过率均居全国前三
位。冯特学校 2009年首期公共营养师全日制
班，将于 4月 6日在经三路校区开班。冯特学
校各校区均可接受报名。

另外，冯特学校的育婴师精品周末班、心
理咨询师精品周末班及晚班、中原路校区婚姻
家庭咨询师周末班也同时正在上课。周末班、
晚班、全日制班以及网上学习完美结合，给您
考前有限的时间内充分的学习机会。时间有
限，报名从速。 唐善普/文 吴琳/图

冯特 通过国家鉴定考试的“金钥匙”
09首期公共营养师全日制班4月6日开班

郑大名师辅导学校专注13年，承载着艺考生的梦想和未来。精心打造的高考艺术生文化课“本科承诺冲刺班”开学一个多月来，学生在老
师的全面照顾下，学习积极性高涨，成绩提升迅速，对学校的生活、管理反映良好。对此，记者走访了郑大名师辅导学校“本科承诺冲刺班”。

郑大名师辅导学校为保证“本科承诺冲刺
班”学生成绩提高，学校实行全封闭式管理，坚
决杜绝学生迟到、旷课、课堂违纪等现象，课下
由专职班主任全面照顾，和学生同吃同住、

专职辅导、强化纪律管理，从学习习惯、解题
技巧到心理素质全面提高学习成绩。

同时，加强与学生的思想交流，解决学
生学习生活中的诸多问题，确保学生全身心

地投入到学习当中去，跟踪每一个学生的考
勤、学习进度和学习状态，定期向家长反馈
学生在校学习情况，齐抓共管，让每一位家
长放心。

郑大名师高考专家表示，艺术类高等院
校培养的是高素质的艺术家，对学生文化课
成绩也很看重，郑大名师历经十多年研究出
针对艺术类考生文化课的内部资料，在老师
指导下进行有效训练，能快速提高成绩，上课
一个多月来学生提分明显。

“考过艺术专业课，返校后学校已经进入最
后一轮冲刺复习，基本上都是做卷子，讲习题，
很少讲基础、补漏洞。因此，好多同学在总复习

过程中显得很吃力，文化课学习越学越不懂越学越
着急、越学越没有信心。”六中的刘阳说，经亲戚介
绍得知郑大名师有高考艺术生文化课“本科承诺冲
刺班”，试听后感到这里的老师讲课很详细，学习环
境很适合艺术生。经过在“本科承诺冲刺班”20多
天的学习，有了方法，找到了解题思路，二模成绩竟
然提高了80多分，现在他对高考信心十足。

来自上街的安峰说，在郑大名师学习一个多月
来，老师针对每个学生制订个性化学习方案、因材

施教，讲课
能够考虑到
每 一 位 学
生，学习起
来更有劲儿
了，特别是
生活老师对
同学们的关心无微不至，像大哥哥、大姐
姐，学习上与原来学校相比是大不一样。

名师授课 高效训练
郑大名师艺术生文化课“本科承诺冲刺

班”师资有 10 年以上教学经验，长期担任高
三毕业班教学，参加高考阅卷工作，经过多
年研究积累，结合教学实践开发出针对艺术
类学生练习的独特高效的内部资料，并能让
学生有效训练。

“在郑大名师每天上 10节课，每周每个学
科一次小测验，并紧跟省市中学举行模拟考
试，吸收经典试题，让我们掌握了考点、难点，
现在能感觉到我的成绩一天一个样。”来自二
中的岳瑞激动地说，白天上课有高考专家指点
和名师小班教学，提高教学质量，注重基础知

识的培训和优势科目的培养。集中授课与
晚自习单独辅导结合、分组辅导和限时训练
相结合，让学生学习一个知识点掌握一个知
识点，做到依此类推、举一反三。晚自习有
专职教师针对学生的薄弱环节，进行一对
四、一对六个性化辅导，快速提高成绩。

最后关头 名师支招
为让更多艺术生受益，采访中，郑大名师

辅导学校校长张景钊针对高考艺术生文化课
基础薄弱的情况提醒他们特别注意以下三
点。1.文化课学习应夯实基础，要从名师点
题、巩固旧知识开始入手，然后再进行新知识

的扩展，复习中不明白的地方要借助老师讲
解，弄通学会。2.考生应该学会合理分配时间，
在两个多月的时间要有计划地按部就班地复习，
注重学习中的网络分解和归类、查漏补缺，针对
高考必考的考点反复练，经常错的题型要进行

强化训练。3.紧扣高考考纲学会
取舍，考生就要力求巩固已经掌握
的知识，争取考试不丢分，而偏题、怪题则
要大胆舍去，尽可能在有限的时间内“抢”
到更多分。


