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坐而论道，
不如起而行之

在时间的大钟上，只有两个字——现
在。——英国剧作家莎士比亚

心动不如行动！有了科学的理财知
识，一定的投资理财能力，就应当立即着
手开始自己人生的理财规划之旅。财不
患其不得，患财得而不能善用其财。

生命的意义，在于你能够把握现在，
去创造未来。过去，已经流逝，只能够回
味；将来，还没有到来，只能够畅想。而现
在，就在我们的手中，您可以通过采取积
极的行动，去把握自己的未来。

可能有人说：我不需要理财，我做到
勤俭节约不就行了吗？其实这种观念有
些偏颇，因为个人收入的增加取决于两个
方面，一是开源，二是节流。我们常说的
勤俭节约只能做到节流而已，但是无法回
避通货膨胀、货币贬值，所以我们还需要
通过选择合理的投资理财方式来进行开
源, 实现收入的有效增长。

坐而论道，不如起而行之。让我们现
在就为自己的资产做一个规划、为自己的
养老选一款保险，或是为孩子成长做两只
基金定投吧……千里之行始于足下，就让
我们从现在开始！幸福生活是算出来的，
相信聪明如您一定知道该怎么做！ 金水

国际黄金市场与外汇市场相比较来说，黄
金市场的短期波动率远高于外汇市场，平均值
为 15%，高于欧元 8%的平均值。那么，投资者
该如何把握黄金的投资操作策略呢？

张衡说，首先要关注国际美元汇率走势变
化，注意国际油价和国际局势对金价的影响。
黄金价格一般与美元汇率呈现反相关走势，美
元贬值时，金价往往上涨，反之亦然。

“短期黄金市场的波动率相对较大，建议以

中长线投资为主，偏重资产保值目的的投资者，
在短期急剧回调的行情中选择合适地买入点建
仓，适当进行短线操作。”张衡说，投资者一定要
注意设置止损。“作为短线投资者来说，短期黄
金价格的波动较大，即使牛市行情也有大幅回
调，因此，投资者应当时刻具备风险意识，做好
资金的风险管理，不仅要在疯狂的上涨中止赢，
更要在大幅下跌的行情中设好止损点，避免资
金遭受大的损失。”
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自2008年开始，国
际金融市场波动性加
大，而黄金却仍然表现
出了强劲走势。进入
2009年，国内经济受外
围国际经济环境的影
响日益加深，资本市场
仍比较低迷，而2009年
的国际黄金走势却愈
发走强。专家表示：当
前市场下，投资者不妨
关注黄金。但短期黄
金市场的波动率相对
较大，建议以中长线投
资为主。此外，一定要
注意设置止损点。

晚报记者 倪子/文
马健/图

“2009年 3月 30日至 7月 10日，我行将举
办 2009‘携手·共赢’黄金宝百日交易大赛，欢
迎市民积极参与。”正在中国银行河南省分行
办理业务的张先生被这则消息吸引了。去年
10月份，他就参加了该行举办的黄金和外汇交
易大赛。谈起当时的炒金历程，张先生仍显得
兴高采烈。“短短 3个月，我通过炒黄金就实现
了 25%的收益。”尽管在低迷股市行情下，黄金
投资仍能保持“一枝独秀”，张先生也坦言，今
年前 3个月金价走势与去年前几个月很相似，
2009年的金价或许也会像2008年那样，冲高后
转而下跌，到年底时才会反弹。

正如张先生所说，“2009年年初，国际金价
从 879.9美元起步，在低价稍作盘整之后，马上
快速上涨。2月 20日，黄金价格再次突破每盎
司1000美元大关，在盘中一度攀升至1005.7美
元。不过，在 1000美元的高位之上并未持久，
金价马上开始向下盘整，在 910美元附近反复
震荡。”中国银行河南省分行黄金分析师张衡
说，2008年，国际现货金价以832.95美元开盘，
之后迅猛上涨，最高上试 1032.55美元。不过，
2008年黄金在 1000美元的高位上同样未能持
久。“因为获利盘的回吐和通货膨胀缓解，金价
马上掉头向下。”

业内人士表示：影响黄金走势的因素很
多，任何一个意外因素都可能颠覆金价走势。

进入2009年，国内经济受外围国际经济环
境的影响日益加深，资本市场仍相对低迷，国内
基金、股票、银行理财产品等投资收益空间被大
大压缩，而国际黄金的走势从1月份的800美元
附近再次向上破了千美元大关，达到 1005.4美
元/盎司，涨幅达25%。从目前来看，全球金融危
机仍然没有过去，全球的经济仍然面临着较大
的不确定性，未来国际黄金价格将呈现较大的

波动性，避险工具仍将是未来黄金所扮演的重
要职能。

展望2009年的黄金走势，国际金价有望在
震荡中前行。各国经济能否走出颓废之势、国
际政治地缘因素等，都将是影响未来黄金价格
的因素。“面临金融危机的情况下，受到央行和
国际机构的黄金抛售计划和第二季度黄金消
费需求放缓的影响，黄金中短期将面临区间震
荡走势，因此，建议短线投资者顺势而为，低买
高抛，博取金价波动价差收益。”张衡建议道。

金价波动原因众多

设置黄金投资止损点

开局表现与去年相像
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