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“我们大多数人都过着浮躁的生活，来去匆匆，一
路风尘。”

“有本事的人，如果再有些运气，就被称为‘成功人
士’，做波涛汹涌、呼风唤雨的所谓‘大人物’；有本事却
没有运气的人，过牢骚满腹、阴暗潮湿的‘小日子’；没
有本事的人，却很少，这世上几乎没有人会由衷地认为
自己是傻瓜……”（王朔给小说《大生活》的序）

浮躁使我们生活得很“痛快”，但也处处“狼狈”。
因此，很少有人会静下心来认认真真读一部书，更少有
人能静下心来享受一下生活的真谛。在来去匆匆间，
在波涛汹涌中，在每个人都自认为是“大人物”时，又有

多少人能够过上真正属于自己的“大生
活”。当生活的美好渐渐变得凋零时，
我们似乎又回到了“民非水火不生活”
（《孟子·尽心上》）的上古时期。

生活的理想，就是为了理想地生活。当浮躁冲淡
我们的一切闲情逸致的时候，我们是否可以稍微放松
一下，寻找一下属于自己的真正生活。

现在就开始行动吧！趁着春光明媚，这个周末，带
着老婆和孩子，一同去省人民会堂逛一逛中原家居建
材行业阳光精品展，也让自己的心情和生活盛大开放
一回！ 卢林
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