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金水区民办教育协会
举办2009年
第一次会员大会

金水区民办教育协会2009年第一次会员
大会，于4月14日上午在金水区贝斯特外语
培训中心文化校六楼阶梯教室召开。

会议由金水区民办教育协会秘书长贾
红军主持，贾秘书长首先介绍了协会的基
本情况，截至 3月 31 日，参加协会的正式
成员有 57家，涵盖了学前教育、小学阶段、
外语艺术和基础知识综合培训等领域，并
对各个类型的培训机构进行了分组，确定
了负责人。副会长吴继贵对 2009年协会的
工作进行了安排和部署，确定了逐步推进、
务实创新的工作思路。

会议现场，金水区教体局和民办教育协
会领导为协会会员单位颁发了“金水区民办
教育协会会员证书”。

郑州华夏中孚校区特邀国家公共营养
师，国家公共营养师培训师，国际注册营养
师陈奕君讲师 4 月 25 日（本周六）来郑免费
授课，主讲健康新概念，公共营养师职业新
前景。

该校开设有公共营养师课程，理论与实操

相结合，增设了营养配餐与食谱设计实操课，中
医手诊面诊，亚健康诊疗等。为每一位学员提
供一对一的督导和帮扶，为学员量身定做就业
和创业计划、关注后期成长，学校与多家知名食
品厂、保健药品厂、亚健康理疗馆等保持良好稳
定的合作关系。

讲座时间：4月25日（周六）9:00~11:30
索票热线：60113848 60113707
领票地点：文化路与黄河路交叉口东北角

中孚大厦12楼C
讲座地址：文化路与红旗路交叉口向东

100米路南 易元酒店16楼会议厅

二模过后，一般认为：孩子的学业水平已
基本确定，再想提升，难上加难！事实果真是
如此吗？5月1日，仁华数学培训中心中考专家
组，将为您破解：他们是如何在二模后又让孩
子提升50分以上的。

权威专家 ，破解中招命题特点
由往届各学科中招命题专家组成的仁华

中考专家组，对各学科的命题经验异常丰富，
能准确把握历年中招命题趋势与命题特点。
针对近年中招命题，重视的是“基础”、考查的
是“运用”能力的特点，在最后 50天，提分的关

键在于着重提升各学科知识运用能力的培
养。本次讲座，专家组将为您破解提升各科运
用能力方略，让您彻底知道二模后提升50分是
多么容易。

全科诊断，破解各科提分诀窍
不同的学科，最后阶段的提分策略也不一

样，譬如语文，命题一般含基础知识、阅读理解、
作文三大部分。基础知识主要靠平时积累，短期
内不易提升。因此，语文在最后阶段的提分重点
应在“阅读理解和作文”两部分，一是因为这两部
分分值占100分，二是有一定的技巧性，通过短

期训练，完全可以提升10分以上。本次讲座，各
科专家将为您详解各科的提分策略。

加赠门票，欲领从速
本次讲座：
上午：英语、化学、历史、物理；
下午：语文、政治、数学。
另：根据考生要求，各领票点另加赠30张

门票，欲领从速，领完为止。
免费领票点：文化路63851000；紫荆山

61220198；鑫 苑 名 家 61230013； 铁 英 街
61230075。

郑州师范高等专科学校吴筱玫在接受记
者采访时表示，事物的发展总有源头，孩子上
网成瘾亦不例外。从家长的讲述中可以看
到，起初，这个孩子只是对网络感到好奇，觉
得网络游戏好玩，网络并未成为他生活的中
心。但是，发展到后来，由于缺乏正确引导，
自身又没有自制力，网游开始挤占越来越多
的学习时间，学习成绩自然受到影响；成绩下
滑，引起家长和老师的批评和更多的督促，孩
子本身也感受到了压力。这样，为了躲避、排
解学习的压力，而进一步选择了逃课去上
网。上网能够编造一个虚拟的自我，而这个
自我往往看似很完美、很强大。久而久之，孩

子就开始回避现实生活，与虚拟生活结为朋
友，最终陷入网络。

明白了这一点，家长就应该把工作的重点
放在预防上，放在未雨绸缪上，不能等木已成
舟后，才去找专家咨询、矫正，这样不仅代价很
大，而且浪费时间和精力。

具体而言，有如下建议可以参考。
第一，父母要正确地认识网络，不能把

网络当做洪水猛兽，一看到孩子上网，就
觉 得 孩 子 出 问 题 了 ，就 变 得 紧 张 、神 经
质。对于父母来说，应该认识到网络只是
工具，关键在于怎样合理地引导孩子利用
工具。

第二，要为孩子创设和谐温馨的家庭环
境，孩子上网很重要的原因之一是家里出现了
矛盾，不管这个矛盾是夫妻之间的，还是父母
与孩子之间的，没有得到合理的解决，也没有
沟通，给孩子带来了不良影响，这样会促使孩
子在现实生活之外寻找温暖，以满足自己空虚
的心理。

第三，无论是学校还是家庭，要用积极的
方式教育孩子，要鼓励他们成长，每个人的成
长过程当中都不可避免地犯些错误，如果我
们面对孩子的错误用暴力或者以损害孩子自
尊心的方式去促使孩子改正，那么只能是向
坏的方面发展。要让孩子在学习和生活中不
断得到自信，不断拥有成就感，这样即使遇到
一些挫折，孩子也会寻找积极的方式去解决，
而不是消极地躲在现实生活之外，寻求网络
的帮助。

第四，给孩子实现自我的空间，不要过
度干涉孩子的自由，允许他们在完成学业、
干完必要家务活的情况下适度地上网。必
要的时候父母可以和孩子一起上网玩游戏、
聊天。

中国家庭教育协会特聘教育专家路应杰
说，家长要多方面培养孩子的兴趣和爱好，不
要只盯着孩子的成绩单，这样会给孩子造成很
大压力。适度的压力可以让孩子们追求更完
美的自我，但过度的压力只能把孩子击垮，把
孩子向相反的方向推去。

晚报记者 吴幸歌

专家破解中招“二模”后提升50分秘籍

中考冲刺公益讲座五一开讲

健康新概念 职业新前景

营养专家陈奕君来郑免费授课课

远离网瘾 重在预防
日前，新郑市民贺

先生来电反映：他的儿
子今年 16 岁，学习成
绩本来挺好，但自从学
会上网后，学习成绩开
始下滑，而且一天比一
天糟。发展到后来，常
常因为上网玩游戏而
不愿回家，即使回了
家，晚上也要偷跑出来
上网。为此，家长既生
气又担忧。

昨日，记者就此采
访了有关业内专家。

丰产路地税所
上门为企业送政策
丰产路地税所以开展“企业服务年”

活动为契机，加强对纳税人的服务工作，
主动上门为企业“送政策”、“送服务”。4
月 2日，该所抽调业务骨干组成 3个纳税
宣传辅导组，由组长带队，分别深入广电
联创置业、嘉业房地产、水利勘测设计研
究有限公司等辖区内重点纳税企业和部
分新办企业，把新税收政策送进企业。

在企业，宣传辅导组积极向企业负责
人、财务人员及相关人员宣传高收入纳税
申报事宜；个人所得税工资薪金费用扣除
标准及全员明细申报开具完税证明；下岗
再就业税收优惠政策；房产税、城镇土地
使用税土地等级额标准调整；新出台的企
业所得税法等各项税收政策。热心受理
企业各项税收咨询，耐心解答纳税人普遍
关心的税收热点、难点、焦点问题。同时，
该所同志结合企业所得税汇算清缴工作，
帮助企业正确计算应纳税所得额及应纳
税额，指导企业进行纳税事项调整，正确
办理纳税申报，准确填报企业所得税年度
纳税申报表，提高申报质量，确保税款及
时足额入库。

此次宣传辅导活动共走访辅导重点
纳税企业 18户，新办企业 24户，发放宣传
辅导资料 100多份，受理纳税咨询辅导 80
多人次，帮助企业调整纳税事项12项。此
举受到纳税人的欢迎和好评，切实感受到
了税务干部在执法中服务、在服务中执
法，从而提高了税务部门的形象。

吴波 刘洪杰

丰产路地税所
构筑税法宣传网络
郑州市金水区地税局丰产路地税所 6

项措施构筑税法宣传网络：一是与办事处、
各社区搞好税法宣传工作协调配合、密切
协作，发挥整体优势，增进税法宣传的影响
力；二是宣传内容围绕与群众生活密切相
关的税收法律法规和政策，采取了行之有
效、喜闻乐见的形式；三是开展“一条街”、
进学校和广场集中宣传活动。以财富广
场、金龙社区、学校等经济繁荣区域为依
托，悬挂宣传横幅，设立宣传板报和展板，
并针对不同的宣传对象印发不同的宣传资
料，向过往群众散发资料并耐心解答群众
提问；四是选择有代表性的所辖重点城中
村和再就业下岗职工，抽调业务骨干进行
税收政策讲解，零距离贴近纳税人，及时传
递税收优惠政策，让纳税人真正得到帮助；
五是大力宣传依法诚信纳税先进典型，进
一步增强依法诚信纳税的自豪感和积极
性；六是大力宣传依法治税和优质文明服
务方面的典型事例，促进社会各界对税收
工作的理解和支持。 吴波 刘洪杰

活动播报

仁华数学
中考讲座门票遭“哄抢”

“二模后的 50天，是中考大军冲刺中
考的最后 50天；是考生三年拼搏、知识由
厚到薄、由薄到无、能力形成的关键；更是
考生突破自我、浴火重生、自我升华、成绩
提升的关键。那么，如何做好冲刺阶段的
备考，才能达到最好的效果呢？”上周二，
本报刊发 5月 1日仁华数学将举办“09中
考冲刺备考策略专家公益讲座”的消息
后，打电话订票和领票的家长在仁华数学
培训中心各领票点排成了长队，孩子上课
没时间，家长亲自来排队领票，还有的托朋
友来排队，原来准备的免费门票一上午就
被领完了。

应家长强烈要求，仁华数学本周特为
各领票点另加赠 30张免费门票，同时，为
郑州晚报的读者另加赠50张免费门票，读
者可直接到郑州晚报教育部领取。


