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真情寻找“漏尿”患者
您有漏尿现象吗？关于尿失禁您了解

多少？是不是选择很多药物治疗过？现在
好了吗？——漏尿是严重影响生活质量的
一种疾病，尿失禁对身体的伤害不言而喻。

尿失禁是慢性病，病根是：脾肾双虚，
脏腑功能衰退导致膀胱功能失常所致，说
白了：尿失禁特别是中老年人的漏尿症状，
多数都是器官老化症。一定要通过中成药
进行脏腑功能的调理才能治愈，而且中老
年人用药，除了治病，更要安全。不能乱吃
药，不然自己的肝脏和肾脏出问题了还不
知道是药物的副作用在作怪呢！因此您在
治疗时一定要选好药，咨询好各个方面的
情况，如需帮助，请拨打尿失禁康复中心电
话：0371-67379518进行咨询。

糖尿病、高血压免费治疗
为落实卫生部《十一五糖尿病、高血压

防治纲要》，构建和谐社会，倡导全民健康
生活方式，由中华糖尿病托管中心发起的

“中华健康生活方式社区行”活动，在郑州
地区全面启动，为使广大糖尿病、高血压患
者能够得到科学、系统的治疗，减少并发症
的发生发展，现紧急寻找500名糖尿病、高
血压患者进行免费治疗，心、肝、肾检查仅
收 58 元（原价 128 元），公益赠送，名额有
限，赠完为止，电话报名预约。报名电话：
0371-65175972

我国成功研制出脊髓病专用药
车祸，摔伤，骨折……这些不经意所造

成的脊髓损伤不能大意，90%的脊髓损伤
患者半身甚至全身截瘫、肌肉萎缩、大小便
失禁、生活不能自理，少数患者恢复后依然
四肢麻木、腿软无力，行动不便。

最新医学研究指出：脊髓疾患关键在
于必须系统地、有针对性地用药治疗，结合
合理化的功能锻炼，并配合中医辨证论治
才能够达到康复和生活自理，这是医学界
长久以来研究的重点和方向，传统西医疗
法用于临床后副作用大，疗效不确切，病人
往往难以接受。我国早在上世纪80年代，
国家就提出用中医中药来治疗脊髓疾病，
近几年取得了令世界瞩目的成就，特别是
脊髓病专用药尊皇益髓颗粒的问世，已让
无数脊髓病患者走向了康复。

五妙专治：瘊子、黑痣、扁平疣
瘊子、扁平疣等疣体由乳头瘤病毒引

起，不及时治疗不仅会自身传染，还会传染
家人及朋友。五妙水仙膏是国药准字号外
用纯中药，专治瘊子、痦子、扁平疣等各种
皮肤赘生物。本品操作简单，一次性治愈，
不留疤，不复发，安全彻底，无副作用，以确
切疗效获国家科学技术进步奖及国际尤里
卡金奖，是去痣除疣的理想选择。

销售地址：紫荆山百货大楼/商业大
厦/亚细亚医药专柜

胃肠病反复发作怎么办
新乡李先生：我是某公司销售部经理，

常到各地出差，饮食不规律，得了胃病，请问
咋办？

郑州防空兵医院（原炮院医院）三楼胃
肠科杨主任：本院巨资引进彩色高清晰度
胃肠超声显像仪，不插管，无痛苦，能快速
准确地诊断各种胃肠疾病。无论是炎症、
溃疡均可一步到位明确诊断。另对肝、胆、
脾、胰、肾、膀胱、子宫、前列腺等十几个器
官一次性全面检查，为临床对症治疗提供
了科学的诊断依据。

在确诊的基础上对急慢性胃炎、浅表
性、萎缩性胃炎及十二指肠溃疡、腹胀、腹
痛、腹泻、结肠炎、便秘等各种胃肠疾病，由
胃肠病专家分型对症用药，综合全面治疗，
让您远离多年的胃肠病。

为使广大胃肠病患者正确治疗，早日
康复，检查费仅收 40 元，药费优惠 10%。
专家热线：0371-67437592

心脏病反复发作，久治不愈，为什
么？近日，沈阳民族医药大学蒙族教授江
格尔首次指出：血毒攻心是心脏受损的根
本原因。

血液中的“毒素”淤积在管路中形成
血栓，造成管路堵塞，锈蚀管壁，让血管
变硬、变脆，心脏供血受阻，心肌细胞大
面积坏死，加重心脏负荷，出现心慌气
短、胸闷胸痛、心律失常等心脏病症状，
并最终导致冠心病、心绞痛、心肌缺血、
心力衰竭等心脏病。因此，要想从根源
上治疗心脏病，清除血液“毒素”才是根
本途径。

【脉瑞康清心沉香八味丸】是特效蒙药，
其生物活性经马奶发酵炮制后，增加了蒙
药的疗效和活性，同时去除了药物原有的
副作用，独家采用蒙族“飞灸炼丹”技术，
结合现代高科技工艺，从沉香、广枣、檀
香、紫檀香、红花、肉豆蔻、天竺黄、北沙
参等八味蒙药中提取出“八味活心肽”，
是心肌细胞天然的营养修复因子，能全
面激活心肌细胞，短时间内清除血液中
的毒素，自主修复受损的心脏组织；同时
具有溶解冠状动脉“栓子”的作用，可以疏
通狭窄的冠脉，彻底解决心脏病发病的根
源问题。

千年蒙药传奇，创造心脏病治疗奇
迹！清除腐脂酸，根治心脏病，针对根本
才能斩草除根。救命金丹脉瑞康，针对
冠心病、肺心病、风心病、糖尿病引起的
心脏病等症，当天止痛。3 天缓解胸闷气
短、心慌心悸，3 个疗程彻底康复心脏
病。针对根本才能彻底除根，一次治愈，
保证不再复发。

咨询电话为：0371-65077553
特约经销为：亚细亚医药部负2楼专区、

紫荆山百货楼医药部4区、郑州百货大楼医
药部、怀仁堂(黄河路服装市场东)、泰隆大药
房(群艺宫东门)

千年蒙药
创造心脏病治疗奇迹 2 月 11 日，国内许多媒体报道了一条新

闻：8岁男孩长胡须，7岁女孩来月经。许多家
长称：这样的悲剧正在不断地上演，孩子们出
现了可怕的性早熟症状。我国著名的科学家
张振天指出：主要是长期食用了含有催长激素
的食物造成体内积毒引起的。农药残留更可
怕，果蔬中的农药残留物在人体内长期积累会
引起慢性中毒，以至诱发多种慢性疾病，如肌
肉麻木、高血压、心脑血管病、糖尿病、肝病、肾
功能衰竭，甚至肿瘤等。

海发全自动消毒洗菜机的问世，解决了清
洗果蔬表面残留附着物的问题。

海发全自动消毒洗菜机独家采用八极活
氧发生气产生八极活氧水，有效去除蔬菜、水
果深层的农药残留，以及鸡鸭鱼肉中的激素、
抗生素，并能迅速杀灭餐具、玩具表面的乙肝
和大肠杆菌病毒。

海发全自动消毒洗菜机科学洗菜不用手，
饭前洗菜，餐后碗筷消毒，解放您的双手，走进
高档家庭，只需轻轻一按，呵护家人健康。

打进热线有超值惊喜，前 100名可享受团
购价，这样的机会很难得，赶快拿起电话订购
吧。订购热线：0371-61262566、61596600
（市内免费送货）

海发消毒洗菜机您用了吗

通脉降压学说证实：脉络中的细微脉络-
络脉不通是高血压反复发生，脑溢血、脑血栓、
冠心病突发的根本原因。

珠海传统医学研究所所长张桂英教授依
据唐代瑰宝《五行脉络图》文献记载的医治“经
脉”的配方，指导研发出从“疏通络脉”入手治
疗高血压的国家新药——脉舒平茶剂。

脉舒平独含生物活性物质穿络活性肽，具
有两大功能。

第一大功能是高渗透；脉舒平以饮茶的方
式直接进入人体脉络系统，独含的“穿络活性
肽”大小仅为红细胞的1/20，能迅速渗透穿过仅
能通过一个红细胞的最细微的络脉，将阻塞在

络脉中的血液垃圾、自由基或脂质斑块吸附清
除，并随人体代谢排出，彻底打通络脉；这时候
患者头晕、头痛、失眠、胸闷、心慌、四肢麻木等
消失，血压平稳。

第二大功能是修复滋养全身脉络：“穿络
活性肽”在打通络脉的同时，全面滋养脉络系
统，修复痉挛、硬化的络脉，使全身气血运行通
畅，心、脑及各器官营养充足，全身脏腑功能增
强，明显感觉四肢有力，精气神十足。同时，进
一步促进血液的新陈代谢，患者感到排尿增多,
尿液呈黄褐色；长期服用，高血压不复发，杜绝
脑溢血、脑梗塞、冠心病等发生。

全省订购电话：0371-65077553

高血压到底怎么治

“北京那边的高血压患者，已经停药 10 多
天啦。”

“是呀，听说他们也是在学香港人，香港人
就是在餐桌上治心脑血管病，就一顿早餐，一天
不用吃降压药啊。”

自从我市报道餐疗以来，很多人都通过各
种途径打听北京人餐疗消息。

北京安贞医院心血管科主任黄教授说，治
心脑血管病、高血压就怕复发、怕反弹，常年吃
药，伤肝伤肾，更伤血管，会加重病情。常年溶
栓、扩血管，会导致血管变得很薄很脆失去弹

性，容易崩裂出血，引发心梗脑梗。
吸脂早餐是一种叫做吸脂膳的物质，它不

是降压药，是生物界唯一一个带正电荷长分子
链结构，能吸走血液中带负电荷的胆固醇、氯离
子、药毒。它含有18种氨基酸、丰富维生素、微
量元素，能恢复人体自身调节血压血脂的能力，
营养心肌细胞、修复心脑血管，不但无药害无依
赖，反而营养了身体。

市人民医院老专家说，每天吃一顿吸脂早
餐，就像每天给血液排一次毒，给血管洗一次澡，
把心脑血管病、高血压致病元凶血脂清除体外。

吃一顿早餐 一天不吃降压药

3月21日 晴转多云
孕育生命是多么美丽的一件事，可我很恐

惧？我害怕看见周围人的眼睛，害怕她们或是
关切、或是默然的眼神，虽然那眼神不是针对
我，但看着却是那样的不舒服，或许是心态使然
吧。

3月28日 小雨转晴天
下了几天的雨，终于晴了。
在朋友的帮助下，预约找到了郑州新世纪

女子医院计划生育诊疗专家付冬菊主任。手术
时，在镇痛药物麻醉作用下，我进入了睡眠状
态。几分钟后，手术结束，我被悄悄唤醒，休息
一个小时后，由院车护送回家。

面对意外妊娠，很多女性都会像小艾这样
无助和茫然，究竟采取怎么样的方式终止妊
娠？终止妊娠时要注意什么呢？日前，记者采
访了郑州新世纪女子医院的相关专家，看看她
们的建议：

选择正规的专业医院治疗和手术
“我们医院在三月份进行的关爱献礼普查

活动中，不孕的女性有半数以上有过人流史。”
郑州新世纪女子医院专家接受采访时说，其原

因是在不正规的医院接受手术，及术后不注意
消炎和保健。所以再次提醒年轻的女性一定要
珍爱自己，谨慎选择人流手术，如需手术也应到
正规医院接受治疗。

据了解，作为全国医疗质量、安全、信誉
AAA 医院、河南省意外怀孕援助医院，郑州新
世纪女子医院合法、专业，独家开展德国微管保
宫无痛人流术。院内清一色的女性专家，一对
一的专家问诊，无论您是在陈述病情还是在接
受检查，整个过程都会在最私密的空间中进行，
确保您的隐私权，而且具有高度职业素养的医
护人员以关爱的视角看待女性和女性疾病也会
让女性倍感安心。

选择对身体伤害最小的人流方式
到正规医院之后，选择最安全的方式终止

妊娠，当然要数德国微管保宫无痛人流术了。
因为它融合了微管可视、无痛技术、无创吸收三
大医疗科技，把对女性的身体伤害减小到最低
程度，是迄今为止人类研究最彻底和最安全的
终止早孕方法之一。

德国微管保宫无痛人流术采用一次性高分
子纳米微管3分钟就可轻巧地把人体内的孕囊

取出来，对宫颈无损伤，尤其适合有再孕需求及
对疼痛敏感的女性。此技术通过光导直视高清
显示手术全过程，可准确定位孕囊，更光滑更柔
软，安全性更高，睡眠中轻松终止妊娠，实现了
全程安全无痛。YS-Ⅲ人流术后康复系统，迅
速促进子宫恢复，不耽误工作和学习。

新世纪女子医院配备的超洁净无菌净化
手术室采用空气层留净化装置，将空气中的
尘埃粒子和细菌高效过滤、消毒，室内恒温、
恒压、恒湿，是鲜见的无菌净化手术室，完全
避免了夏季容易发生的术中感染问题。“可
视”技术配合德国自控镇痛技术，患者处于睡
眠状态，全身放松，万例手术无事故专家在完
全没有干扰的情况下手术，给您更强大的安全
保障。

温馨提示：即便是德国微管保宫无痛人
流术安全可靠，把对女性的身体损伤减小到
最低限度，但人流手术再先进，也毕竟是一
种补救措施，年轻女性要学会科学地保护自
己，多了解避孕知识，尽量做好避孕措施，以
避免意外发生。

健康资讯


