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[有人说]

备忘备忘

[热榜]

最常见的勇气就是在日常生活中做到
诚实和正直，能够抵制诱惑，敢于讲真话，
表现自己真实的一面，而不要虚伪造作。

——美国成功学大师奥里森·马登

我国少年儿童的体质已经到了危险的
边缘。软、硬、笨、晕。

——一直参与中国少年儿童体质监测调
查的北京师范大学体育学院院长毛振明博士
解释，“具体就是肌肉软、韧带硬、动作笨和前
庭耳蜗神经晕。就拿最后一项来说，现在的体
育课上，很少有老师教授关于倒立的课程，孩
子的前庭耳蜗神经根本得不到锻炼和开发，长
大后，直接的后果就是晕车、晕船、晕飞机。”

你现在打开电视，就看到全国电视都
在傻乐。一窝蜂选秀，一窝蜂创智，一窝蜂
“你对了，你错了”……

——媒体评论当前的电视节目缺乏创
意，已经陷入了重复与弱智的迷局

我太爱自己的孩子了，因此不能把所
有的钱都留给他们。

——美国财政部长保尔森打算再捐献
8亿美元，为2007年慈善事业开个好头

什么币都不要，我们只要人民币。
——人民币对美元、港元和日元的汇

率大幅升值，使得北京著名的雅宝路的服
装商人如是说

有一些人，他们区别盐与糖，需用3天
化验，5天观察，7天分析，9天研究，只是不
知道用嘴去尝一下。

——教育专家评论当前的知识缺陷

不要把年轻人当成你灌充的空瓶，要
把他们看成等你点燃的蜡烛。

——美国某教师休息室内的横幅

■美国电视台拟推最残忍的
真人秀

金融危机下，福克斯电视台准备播放
更残忍的应景真人秀节目《有人该走了》。
新节目每集以一间急需削减开支的小公司
为背景，参赛员工数目有 15～20名。他们
会按薪酬水平和过往表现决定谁应该加
薪、减薪以及被“炒鱿鱼”，众望所归要离开
的人可以获得一小笔遣散费。节目组指
出，参加节目的公司老板无须决定该辞退
哪个员工，压力大减。

■伦敦力推最舒适的交通工具
伦敦市政府计划将泰晤士河水运整合

到城市交通网中，鼓励市民走水路去上班，
以减轻地铁的运输压力。根据新计划，现
有渡船往返频率将增加一倍，每 10分钟发
出一班。并将为使用交通卡的乘客提供
6.7折的优惠，票价将从5英镑下降到3.3英
镑；周票和月票也将降价。舒适的程度堪
比飞机，每个人都保证有一个座位，还会提
供茶、咖啡和小吃。

■大学生求职流行视频简历
近日，网络上热传一段由一名大专生制作

的视频简历。在视频中这名大专生通过精湛
的视频处理技术展示了自己的才能，不少网友
把此视频称为“大学生最牛的找工作视频简
历”。而在网上，已经有不少应聘者像这位大
专生那样制作“视频简历”来吸引招聘方。

■聊天工具可伪装成Word文档
台 湾 工 程 师 编 写 的 共 享 程 序

“JustChat”最近在网上爆红。安装这套软
件后，用MSN聊天，电脑屏幕看起来像是打
文件、作报表。JustChat是把MSN嵌入外观
像Word、execl这些文书编辑等办公软件界
面，使用者可撷取各种应用软件的操作画
面当背景，变换不同的伪装画面。

濒海与多山的福建位于欧亚大陆东南隅，背
倚众多山地，面朝太平洋，这种独特的地理单
元，使福建天然地具备了归顺大海的气质。所
以，这块土地有可能是中国历史上最早与海外
产生联系的区域之一；所以，这块土地上的人有
可能是中国历史上最早向海外发展的人。

究竟有多少资源型城市面临着资源枯竭带
给它们的生死劫？至今，因没有统一的资源城市
评定标准，在资源型城市的数目上仍无法达成共
识。但是，所有资源型城市要想改变“矿竭城衰”
的轨迹，必须早做打算。2007年12月，国务院出
台业界称之为“38号文件”，其中提出了五大任务
和六大政策措施。

半个多世纪的艰苦努力和拼搏，中国海军建
设取得了巨大成绩，已逐步从一支近岸防御的

“黄水”海军发展壮大为由水面舰艇、潜艇、航空
兵、陆战队和岸防部队五大兵种合成的，具备从
近岸作战到近海综合作战能力的“蓝水”海军。

中国需要一支强大的海军，这是全国上下
一心的共识。海军建军 60周年纪念，重新唤起

“大海军”百年梦想，此刻正值历史上最好的发
展时期，走向深蓝已经起步。

72年来，以南京大屠杀为题材的国产电影不
下 10余部。今年 4月，除了《拉贝日记》，我们还
将看到陆川编剧和执导的《南京！南京！》。

陆川怀抱探究历史真相的诚意，在他的电影
里，暴力不是第一位的，仇恨也不是，宽恕也不
是，直面人性才是。这是中国的一位 20世纪 70
年代生人与历史的对视。中国的新生代已经有
了新的自信、自省意识和承受力，开始再次打开
黑暗之盒，触摸民族的伤、人类的伤。
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