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国际焦点 A21

[中国反应]

卫生部等出台防控措施
中国国家质检总局 25 日发布紧急公

告，要求来自人感染猪流感流行地区的人
员，如有流感样症状的，入境时应主动向出
入境检验检疫机构口头申报。

卫生部有关负责人25日表示，卫生部
等部门正组织专家对病毒序列进行分析，
对疫情影响进行研判，研究应对输入性病例
的出入境检验检疫等防控措施，完善相关防
控预案，并密切关注疫情进展，加强与世界
卫生组织、美国和墨西哥政府的联系，跟踪
疫情及疫情防控的进一步详细信息，根据
疫情发展趋势按预案做好各项应对工作。

近期墨西哥、美国接连暴发新型猪流感病毒疫情，墨西哥疑似病例高达4000余人，可能已有81人死于猪流感。墨西
哥25日继续全力控制病毒蔓延，学校继续停课，公共场所关闭，大型活动取消。墨西哥之外的美国、英国、法国、新西兰等
地也发现疑似病例。世界卫生组织25日宣布，在美国和墨西哥暴发的人感染猪流感疫情构成“具有国际影响的公共卫生
紧急事态”。鉴于新型猪流感病毒可能导致人类大规模染病，世卫组织敦促各国加大监控力度，合作遏制疫情蔓延。

[疫情暴发]

墨西哥疑似病例达4000余人
墨西哥卫生部官员何塞·科尔多瓦25日傍

晚宣布，首都墨西哥城的大、中、小学校及幼儿
园将继续停课，复课时间初步定为 5月 6日，这
是墨西哥政府为严防学生感染猪流感临时作出
的决定。科尔多瓦表示，目前政府还没有考虑
建议工厂或其他单位停工，但一些工厂企业已
经自行决定开始放假。

24日，墨西哥政府曾动用大量警员和士兵
在墨西哥首都向市民免费分发口罩，并在市区
设立信息站，为市民提供有关预防猪流感的义
务咨询服务。

拥有 2000 万人口的墨西哥城是墨西哥人
口最密集的地区。而如今，这里取消了一切公
众活动，避免不必要的人与人接触。

路透社报道，一些墨西哥人已经开始囤
积瓶装饮用水和罐头食品，当地电视台专
门为闭门不出的民众展开卫生防疫宣传，
实在不得不出行的人们则需配备医用消毒
口罩等装备。

截至24日晚间，墨西哥已发现80多人死于
流感，其中至少 20 人确诊感染了 A／H1N1 型
猪流感病毒，全国疑似病例达4000余人。墨西
哥总统卡尔德龙下达总统令，授权医疗部门可
视情况强制隔离患者或疑似患者，包括隔离患
者所在寓所区域等。

4月25日，墨西哥首都墨西哥城的街
头艺人面戴口罩为行人演奏当地名曲。

[开始蔓延]

英国出现首例疑似病例
25日，英国航空公司 242次航班由墨

西哥城飞抵伦敦希思罗国际机场后，一名
出现疑似猪流感症状的机组人员被收治。

法国两人被隔离
据法新社26日报道，两名从墨西哥返

回巴黎的法国旅行者因出现类似猪流感症
状而被医院收治隔离。

新西兰出现疑似病例
新西兰卫生部长与社会服务部长托尼·

赖亚尔26日说，10名从墨西哥返回惠灵顿的
新西兰学生“可能”感染上了猪流感病毒。

以色列一男子疑似感染猪流感
一名以色列男子26日因疑似感染猪流

感病毒被送进医院治疗。这名26岁的男子日
前从墨西哥返回以色列时出现发烧等症状。

1.问：什么是猪流感？
美国疾病控制和预防中心专家解释说，猪

流感是由猪流感病毒引起的一种急性呼吸道传
染病，这种病在猪中经常发生，但很少导致猪的
死亡。

2.问：人能否患猪流感？
美国密歇根大学流感专家蒙托说，通常情

况下，人类很少感染猪流感病毒，但近年也发现
一些人类感染猪流感的病例，患者大多为与病猪
有过直接接触的人，如饲养者等。有报道说，2005
年12月至今年1月，美国只发现过12例人感染
猪流感病例，其中11人与猪有过直接接触。

3.问：猪流感病毒能否在人际间传染？
美国疾控中心说，目前已证实有猪流感病

毒在人际间传染的病例，其传染途径与季节性
流感类似，通常是通过感染者咳嗽和打喷嚏等。

4.问：食用猪肉能否感染？
法国流感专家说，猪流感病毒害怕高温，食

用烧熟的猪肉不会感染猪流感。美国疾控中心
也指出，猪肉加热至71摄氏度，就能杀死猪流
感病毒，人不会因吃猪肉或猪产品感染猪流感。

5.问：猪流感有哪些症状？
世界卫生组织专家说，猪流感的症状与其

他流感症状类似，如高热、咳嗽、乏力、厌食等。
另有报道说，此次美国发现的病例主要表现为
突然发热、咳嗽、肌肉痛和疲倦，其中一些患者
还出现腹泻和呕吐症状；墨西哥发现病例还出
现眼睛发红、头痛和流涕等症状。

6.问：墨西哥猪流感与美国猪流感是否相
同？

美国疾控中心证实，在墨西哥导致数十人
死亡的猪流感病毒与在美国导致数十人染病的
病毒都是A／H1N1型，这一毒株是一种新型变
异病毒，是人类流感病毒、北美洲禽流感病毒，
以及北美洲、欧洲和亚洲猪流感病毒的混合
体。然而，截至目前，美国患者的症状似乎较

“温和”，美国尚无死亡病例报告。
7.问：此次猪流感疫情有何特点？
世卫组织强调说，通常情况下，儿童和老人

更容易遭到流感病毒的感染，但此次墨西哥发
现的猪流感病毒感染者大多为年轻人，这需要
引起特别关注。

8.问：治疗人类感染猪流感有无特效药？
美国疾控中心说，目前没有专门针对人类

感染猪流感的特效药，通常使用的有4种抗流
感药物，但临床显示，这种变异病毒对其中2种
具有抗药性。疾控中心因此建议使用瑞士罗氏
制药公司生产的“达菲”胶囊和英国葛兰素－史
克公司生产的喷雾式药剂“乐感清”。

9.问：有无抗猪流感疫苗？
美国疾控中心说，目前只有用于猪的抗猪

流感疫苗，还没有专门用于人类的。就目前情
况看，普通的抗流感疫苗对人类抵抗猪流感没
有明显效果。

10.问：有何预防措施？
美国疾控中心代理主任理查德·贝塞尔说，

流感病毒主要通过空气和接触传播，因此咳嗽
或者打喷嚏时应该掩住口、鼻。由于流感病毒往
往可以在一些日常用品表面上存活一段时间，因
此应勤洗手，还可经常用酒精为日常用品消毒。
此外，少在人多的地方“扎堆儿”也是降低感染概
率的一个有效方法。最后，如果一旦发现染病，
患者应尽量避免外出，以防将病毒传染他人。

[怎样预防] 勤洗手，别“扎堆儿”，吃熟猪肉不会感染猪流感

白宫 25 日发表新闻通告说，总统奥巴马
健康状况良好，没有出现感染猪流感症状。奥
巴马本月 16日刚刚出访过墨西哥。当时，他
在墨西哥人类学家索利斯的陪同下参观了墨

西哥城的人类学博物馆，但索利斯一周后突然
死亡，引发美国方面的担心。索利斯之死，后
被墨西哥医疗人员诊断为“可能是流感致
死”。美国疑似猪流感患者当天增至11人。

美国总统奥巴马曾与疑似猪流感患者接触
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