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不是冤家不聚头
日渐增多的纷争，让我们的生活变得面目

全非。我和丈夫一年多来总是纷争不断，也许
他无法感受到家的温暖，已经和我一样不再留
恋这个家了。

平时，我们两个早出晚归各忙各的，很少像
其他夫妻那样逛街买东西，出去吃饭，或是外出
旅游。我们两个针尖对麦芒，总是谈不到一块
儿去，也许是前世的冤家又聚到了一块儿吧。

其实，要说我丈夫是个好人，有文化、有技
术，但他脾气很倔，从来也不会说几句甜言蜜
语。而我也有很多坏毛病，从小就任性，凡事追
求完美，容不得一点瑕疵。两个脾气不对的人，
生活在一个屋檐下，其结果可想而知了。不知
道为什么，在外人面前，我心态平和，对他人很
包容，但唯独对他却不行，我嫌他不够关心我，
动不动就跟他大发脾气。时间长了，他的耐心
终于不见了，我们开始天翻地覆地吵架。

上个月，在我怀孕两个多月的时候，有一
天，我们又吵架了。他非常生气，口不择言，说
了一句气话：“把孩子打掉，我们离婚去！”我听
后气坏了，整颗心都凉了。看着他冷冰冰的样
子，我下定了决心：去就去，他不爱我，我不爱
他，还为他生什么孩子？在愤怒、失望和盲目的
冲动中，我去医院做了人流手术。等他见到我，
要跟我道歉的时候，一切已经无法挽回了……

我随他一路走来
我们认识时，我已经是“大龄”青年了。一

个同学又给我介绍男朋友，他比我整整大两岁。
见过面之后，他隔三差五来约我，并通过同

学表明他喜欢我，我当时心里很乱。他人长得
普通，样子太老实，不能让我有心如鹿撞的感
觉。好几次，他约我出去的时候，面对他一往情
深的目光，我总是躲避着，没给他任何答复。

也许我还带着少女般对爱情的浪漫幻想，
我想回掉他，但同学说他人很老实，又有技术专
长，尤其是他特别喜欢我，不如先处处看。我觉
得同学说得有道理，没有相处怎么知道他人怎
么样，再说他条件也不错。

2006年，他想到郑州发展，要我跟他走。
也许是这个稍微有点浪漫的请求打动了我，我
所在的单位很小，经营特别不景气，这让我实在
看不到什么前途。于是，我答应跟他来郑州。

在 他 的 帮 助
下，我很顺利地找
到了工作。那段
时间，我特别激
动，终于从一个
封闭落后的小城
来 到 繁 华 的 省
会，我对一切都
特别好奇。当然，
我也特别感激他，
没有他，我可能一直
会像我的同学一样，待
在那个闭塞的小空间
里过着枯燥而清贫的
生活。有一段时间，每到
晚上他就骑着单车带我
到处跑，为的就是看街景。

我很喜欢在宽阔的马路上穿行，郑州的夜
景美得像画一样，我喜欢上了这里，当然也觉得
身边的人就是我唯一的依靠。

我接受了他的爱
我想我不应该辜负“月下老人”的好意，于

是安下心来开始和他恋爱。一路走来，虽然经
常在一起，但我竟然毫无恋爱的感觉。

他是个很“闷”的人，除了工作、看书、看电
视以外，似乎没什么业余爱好。我觉得他并不
是我想象中的另一半，当我正犹豫着这段感情
该何去何从时，我发现自己怀孕了。我把这件
事情告诉了他，以为他会兴奋的，毕竟可以做爸
爸了。我没有料到的是，他竟要我尽快去医院
把孩子做掉，因为他不想在没办理结婚仪式前
就有了孩子，这样的话措手不及。

我的心陡然凉了一下，第一次感觉他是个
极其固执、不知变通的人，看着他远去的背影，
我独自去了妇产医院。我不敢将这件事告诉家
人，只好自己吞食着这枚苦果。我真的很郁闷，

这一段时间更觉得他
的性格不适合我，几
度下决心离开他。
那时，我也常常问自
己，我爱他吗？连我
自己都没有答案。
自从上学时初恋告
吹后，我就再也没有

了感觉，可想到自己已
经是他的人了，怎样面
对今后的生活和未来
的丈夫？于是，在犹豫
中又过了一些日子。

到了2008年，我们
终于还是牵手走上了

红地毯。结婚后的这段日
子，他的确让我有了一份漂泊之后的安

定感，心也静下来不少，不再和身边谈恋爱的小
女生一样，有着不着边际的幻想。

品尝苦果的味道
过了很久，我才明白婚姻生活的本质是平

淡的。在这个家里，老公曾对我很包容，我讨厌
去厨房，而他则喜欢做饭，一日三餐他为家付出
过很多。看到他为我做出可口的饭菜，通常我
也会感动几秒钟，但很快又陷入惆怅之中。他
少言寡语，喜欢清静，我跟他商量什么事，他嫌我
唠叨。如果各自什么也不说，凡事自作主张了，
我们也会生闷气。比如有时，我看见他把我的衬
衣扔进洗衣机，洗出来的衣服颜色都变了，我就
会对他大声嚷嚷。而他脾气也变得越来越大，稍
不如意也和我吼。闹到最后，一般都是我妥协，
我实在拿他没有办法，他才不会向我低头呢。

一个老朋友凯来郑州办事，他自己做了公
司，为省内的一些厂家供货。多年未见，我自然
很高兴，陪他吃过几顿饭，最后约请他到家里来
做客。他是个很开朗的人，以前就爱开玩笑，现

在依然如此。那天酒足饭饱之后，竟然口无遮
拦地提到当年对我的印象。他说起当年我是如
何漂亮引人注目，有很多男同事都想追求我时，
我的心不由得猛烈地跳起来。为防止玩笑出
格，我赶忙打岔去转移话题。

那天晚上，凯走后，我老公就一直抽烟，卧
室里烟雾缭绕。我生气地问他怎么把房间弄成
这样。他却一声不吭，拂袖而去。一连几天，我
们两个都别别扭扭，谁都懒得理谁。

心痛在加剧
3月 11日，是我生日，我给他打电话说：今

天和我一起吃饭吧。他说没有时间正忙着，甚
至连生日快乐都没有说。我的心顿时沉了下
去。那天，我的生日，我自己一个人吃饭，一个
人窝到沙发上看电视，感到那么惆怅。时间一
点点过去了，我的心痛也在加剧。

终于，他回来了，见了我也没说什么，连脚
也不洗，上床就呼呼大睡。我很生气，拿枕头扔
过去，他火了，冲我大吼，骂我像个疯子，没事就
知道闹……不可避免地，我们又大闹了一场。
我很难受，真希望他能和我好好地说说话，安慰
我，关心我，何况这一天还是我的生日。

我哭了一场，一觉醒来后，希望可以忘记发
生过的一切。第二天一早，我希望他能主动跟
我道歉说几句贴心的话，没想到刚一提晚上的
事情，他又恼火了，接着又是一阵争吵，他甩手
而去，而我气得发抖。

中午，我又给他打电话，他却很严肃地对我
说：“没事情不要打电话，不要无理取闹，再这样
下去，不如把孩子打掉，我们离婚去！”我听到这
句话时，气得说不出话来，电话接着就断了。我
愣住了，他怎么能这样？随即我把电话打过去，
他不再接我的电话。这时候我流泪了，我真的
不能控制自己，他为什么这样对我啊？

冲动之下，理智显得如此脆弱。我突然觉
得他变得很陌生，我恨他，不想为他再付出了。
带着盲目的愤怒和失望，我去了医院妇科。当
冰凉的手术器械进入我身体的时候，我已经有
些懊悔了，但我还是横下心来接受了这个事实。

夜深人静时，心痛、泪水始终伴随着我，只
有我自己明白自己的心。我的爱情本不该如此，
可现在后悔也来不及了，我不愿意走到这一步，
我甚至无法想像未来的生活该如何继续……

倾诉人：仲黎，女，29岁，职员
倾诉时间：4月10日
采访人：晚报记者 崔迎 实习生 王慧敏

一个朗日的下午，在多次联络之后，我
见到了仲黎。人如其名，她的面容的确很好
看，一头长发更增添了几许特有的魅力。只
是，在她一闪而过的笑容背后，却掩盖着不
安与忧虑，她的话断断续续，让人一时如坠
雾里，几口果汁之后，她终于沉静下来，讲起
了藏在心底的“秘密”……
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� ¡¢£�-¤¥ ¦̀r§ ẅ ©ª«Q¬®¦̄ °¦±%8)²w

!"MNO!"#&%!$+*#$&$'Q0RS(

³´Oµ¶=· P̧¹º»¼ )!!½T¦>¾¹�¿P?ÀÁÂT

ÃÄvÅÆÇÈ�b &*ÉÊ¦+,Ë9¦#)Ë9Ì��ÍÎÏÐ¦ÑÏ�@¦Ñ£Ò-��ÓÔ��Í*ÎÏÐ¦Ñ£Ò2Õ�Ï56�Ö×ØÙQÚÛÜÇ

Ýq5rs¦Æ¥`�¦A�4Þßà�¥`¦áâãrä£å¦ÎÏÐ¦Ñ£Ò8æçèéÎÏ£ê ë.&¦ìí£8'ìíîï¦Y]¦ðñ]¦òópìô¦�õp

ï]¦ö÷ø/0H )¦ùõp¦ÎÏp8úô¦ûô¦üýþÿ!¦""£pÿ!¦#$P%&T¦'(P)*+¦ï¦°K¦ì]¦,-¦�ìøT-./P§01¨23Ø

aT¦4567¦8p9:¦;<¦=>?ý¦)@ÏA@B¦CDEÏ¦F�¦GH¦aIJ�1|¦KL|¦ýMNOøÑÏÑ£�@ê

!y�POEÏ£Q-_RSR5¦RI¤¦«QT8pK¦UpKVT`WXYê ·Z��-ØÙG[-\]=>^_-R`�a@Ïb-c¥Ùd=>ê

!" > ?

@ABC

DEFG

ÃÄvÅÆÇÈ�b &*ÉÊ¦+,Ë9¦#)Ë9Ì��ÍEÏÐ¦ÑÏ�@¦Ñ£Ò-��ÓÔ��Í*EÏÐ¦Ñ£Ò2Õ�Ï56�ÖeØÙQÚêÜÇ

Ýq5rs¦Æ¥`�¦A�4Þ¦à�¥`¦áâãrä£å¦@ÏÐ¦Ñ£Ò*æçèé@Ï£ê ë.&¦ìí£*1ìíîï¦Y]¦ðñ]¦òópìô¦�õp

ï]¦ö÷ø/0ê )¦ùõp¦@Ïp*úô¦ûô¦üýþÿf¦""£pÿf¦&$P,&T¦'(P)g+¦ï¦°K¦ì]¦,-¦�ìøT-./P§01¨23Ø

aT¦4567¦8p9:¦;<¦=>?ý¦)@ÏA@B¦hD@Ï¦F�¦Gi¦aIJ�1|¦KL|¦ýMNOøÑÏÑ£�@ê

!y�PO@Ï£Q-_RSR5¦RI¤¦«QT8pK¦UpKVT`WXYê ·Z��-ØÙG[-\]=>^_-R`�a@Ïb-c¥Ùd=>ê

56KL.!"#&%*&!"&,+,-%%!$*$.!""---&$'+!*,*&+"³ .́µ¶jGÂkWlÂmn4opbqÄrsvÅÆÇÈ

Ct*uvuwxyzrz{|yn}~�

�vw_�qÄ��-l����-�ñ�ê

.����a�P2345675T��*��v

w��{|�±²³´µ¶²³·µ�¾¬-��

kv*����������*�V�~�y!z

�%P!z�O89)!!+)!!#*":;<,T-z1�*

��b77 ¡Ê¢�£�¤ÍAÌvw¥¦G

§-vwuru¦{r{-·¨¬©ê �ªÜ«¬

-®¯[°�by±²1-r1��-�ª�³ê

uv9´µár¶ê ©·-¸¨{v¹º¬

á»¼½�¾¿À-ÁÂár¶w Ãbl�Ä

ÅWÆ1æç4A�Ç�¥¦|2´µ{w-

ÈrÉ-E¤{wÊ)¹º�wË��w ÌÍC

²1¶²³´µ¶²³·µÎ #%&= �2´µ�

�·ZvwÏ¤ê£ÐÑ=>ºáêÌÍ®âd

pÒÓWÆ²1�)ÉÔ���vwÕ¤ê £Ð

ÑAÌÖÖ`×ØÆê

°Ù�*'K��Ú�ÛÜ-°Ù�A©vÝ

Þäß{à�áky âãäåærÉçê {v@¤

èt¹º�véê@¶-�ë�þìíîK[ïð

�ºêÌÍË°ÙÒÓ²1¶²³´µ¶²³·µÎ

iäÃ��-£ñò{vóô[¤õ�ºöºê

HIJKLMNOPQRSDITUG

&'©()!!"*+."&......WX³´O =>�q�â÷ ø`q�ùúâ÷ ûüý¹�¿â

÷ þÿ¸â÷�! "#�¹�¿â÷-ö$q�%æ¹�¿&'(kX)

HIJKLMNOVQWSDITUG

*+,Ü-./0128k34:Ç¢�5Ü6½789L8x

9:Ü-:;:r<=>?-î *+,Ü-./01:@>AGBC3k

¢DEFAGî ¸¹º@»¼F¹½ /+..!$$''

¾¿¸¹º@»ÀF¾ÁÂºXÃ +..*.".$!$

!y¯*O

³´Oµ¶ú+,Â-.Pk/0Âmn4ToÃ1q2�3Ä4s5È

!""&+!*+

'89

:;(

XYZ[\]^[_'`L

......ÿHIõJKLM¢DAGQ}�Nb:OJPQ

R:ÝS¶ÄÅÆÇ¤ÈÉÊËµ6NsTSj×U:Vr

8>VWXYZ�67[\:]^ê_`J<NabcZ

OQt /:deP_fg:hrijklb[mkpf:r

<noTpqr:s�9tuvØÇ<wxyLz�îh

]Ø�{|:Ì¼>FÍÎ¸¹Ï012F�Ð

¯*O!"#&%!$*&+'..>>>>³´Oö67$S¹sq�89b

ÑÒaCbÓÔc2def

:;<�O=�;> ?)!!!";)!>>>?�@AP<TOB )!!,!"!&*;�

'ghijklmnog'pq

CDEÖFú56fG�q1HI�º�AJf-�

KkLKMNO¦Fú�¼º±PQFú56fêCDEÖ

Fú56f�F56Ý·A- �R\�SbúTU~*ð

¼/FVWÍ-�Rkó*XYkZ�@[ú5*\]êC

DEÖFú56fÜ1Ýú5ôQ*56[`ÆÐ=ê

^q_@AP<TB )!!,!"!!!"�

!y¯*O!"#&%

^U!`Oµ¶abÂkhcÂmn4¼ *!½bde>q�ùúê

<=3>?@ABCD

!.'.&"**

ÕÖ×§

Ø¾E» Ù 3Ú

ÐfO+#*g @h

!!#

6789!" 225:!113

}~�EÅ¢�����k: �W�{U�âá:�

°<��<����<�_F<�_ø�:êF3Åè#��

��:��[\�r¥�g_���:�ßVQ'����

�v���� ¡¢£¤¥:N!z¦`§¨©YªÛ«

°¬\6��vU:7���:~®��¯¥ )+°:¬¥

$I�±²��®¥:³ !´ù:i�µ¶�~·¸î S]

N!§ 0̈®á�0¹º67��vU¿N�»r0�¼í½:

pªÛ«°¬¾ 1&+½�¿Àéb0�Á³Â�±EÃÄ�

��Åk¶ÛÜÝ|ÞµÆÿH|Ç«ÈÂÉÊ

ËÌ»ÍQ9ÎÏ3pf:6��v«9ÖQ<ÐÊ

Ñ<Ò«ÓÔ<ÕùÖ×Ø_ÙÚæTîÛhrijkl

sÜ:k�g�Ýkl� !+Þî Ë»ßF«9:à�Ü

Ñq��:áâÔ«ã<äåæbÓ«:¼E67�ÝÀ

;�:¡q{| !"ç¥��:�´7èHéêëìbí

½Qm:!-"´7èéb:`ß_bcî

¶ÛÜÝ|Þµ_Çî6ïU:/v$ÙÚæTî

Àð_ñ¥ò°óô{|:p�võö÷ø<�Æ

mö�ùú�û:Âsü=ýqæqL¨ß_`æç

{|cZþÝÿ!"4zr:7��#î H$g%&'

Ç()*+ò�ãä'Ç,-.��v�{|:/Çý

Å0è�1¸ò��2£î

§ßJà &*á¤â ,4&+ã ä]Ååæçèéê××××

ëìíî»3/8*&«ÈV.X) $+4ïð]Fñ

¾5*6V/03#$%òóô]Fñ

Ä6*782*9:;XG (+4*>õö¼F÷

Á�*78<*9:;Xÿ (+4øùú]Fñ

DrstuG':v w:v

Ý8=û».$"&4!&*'##+*---!'.$.*&*.

听了仲黎的故事，我们可以真实地感觉到她内心的困惑、痛苦、无望，甚至自虐。
仲黎处理感情问题的失败，源于她没有理性地对待生活，对待自己的婚姻。她不明白

婚姻也需要一份宽容，既要善待自己也要善待别人，婚姻的稳固需要双方真诚的感情投
入，不能一概由着自己的性子随意为之。现在的仲黎是不幸福的，但所谓幸与不幸，凡事
都有它的两面性，在这件事情上她应吸取教训，做事应当理性，不能再像孩子般只顾自我，
希望她能迅速地成长起来……


