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情感倾诉A28
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倾诉人：晓琳，女，47岁，职员
倾诉时间：4月28日
采访人：晚报记者 崔迎 实习生 王慧敏

丈夫是个“小气鬼”

初次见到晓琳时感觉
有些吃惊，这个看来外表
比实际年龄小许多，脸上
随时挂着笑意的女人竟然
有着一段令人同情的不幸
婚姻。“现在，我已经对婚
姻中的种种不愉快释然很
多了，我想我应该在有限
的时间内寻求我自己的幸
福……”采访中，晓琳很坚
定地告诉记者她的决定。
看来，她已经看透了这段
婚姻，来这里只不过是反
省一下自己，坚定自己的
信心而已——

晓琳一边聊，一
边忍不住笑着，她说

经过这么多年的历练，
她已经懂得了该如何保持自
己的心态、该如何面对自己

今后的生活。
看着乐观的晓琳，我们不禁对她

产生深深的同情，是啊，没有爱情基础的婚
姻更需要两个人真心付出才能够维系，如果
只是一个人单方面无条件地付出，家庭的失

衡在所难免。人不能成为金钱的奴隶，希望她
的丈夫能明白这个道理，也希望晓琳能得到自己
的所爱，找到人生的快乐和幸福……

痛苦的初恋
我出生在河北一个军人家庭，父亲是一名

军队干部，从小耳濡目染，我觉得当兵是一件光
荣而高尚的事情。加上父亲的支持，我从小就
决定长大后要参军，但是当时女兵的名额是很
少的，在适龄的时候，耿直的父亲并没有帮助我
争取这难得的名额，最终我失去了当兵的机
会。这对我来说，打击很大。更让我难以接受
的是，成绩很好的我在大学考试的时候无故被
挤掉，心灰意冷的我高中毕业就随全家来到了
郑州。

那时的我虽然感叹命运的波折，但还是对
生活充满乐观自信。来到郑州的第二年，我在
父亲朋友的介绍下进入了部队系统工作。因为
生活、工作的环境都是军队，我与外面的世界有
些隔绝，朋友不是很多，更没有机会认识外面的
男孩子。就在这时候，张勇走进了我的视野。

因为没有实现当兵的心愿，所以我在找对
象的时候就考虑找个军队里的。我自身条件很
好，个子高，长得也很漂亮，对人选就格外挑
剔。后来，经过部队领导介绍，我认识了张勇。
他长得高高帅帅的，特别有男子汉的风范，军装
穿在他身上显得英武十足。我对他十分满意，
在组织的默许下我们俩确定了恋爱关系。

恋爱是甜蜜的，相处的一年多时间里，我对
他很依恋。我们一起去散步，一起到洛阳游玩，
美好浪漫的记忆深深地留在我心里，刻骨铭心
的爱情让我对幸福抱有莫大的幻想。可是，事
实往往是很残忍的，他是湖北武汉人，他的父母
在听说我俩的事情后坚决反对。他的父母希望
他能转业回到武汉找个本地人结婚，害怕他因
为我而留在郑州。

我苦苦地哀求他，希望他能劝说父母改变
主意，但是十分孝顺的他衡量再三还是决定和
我分手。这之后没多久，他就转业回家乡了。
我的爱情梦破灭了，对生活也失望透顶。爱情
的幻灭让我失去了生活的信心，胡思乱想的我
一时冲动离家出走了。我在没有留下只言片语
的情况下，跳上了回家乡的火车。回到家乡后，
我没有联系还留在河北的姐姐，直接去找我以
前上初中时和我很要好的老师诉苦。没有了我
的踪影，家里乱了套，母亲赶紧和姐姐联系，姐
姐猜测我可能回到了家乡，就直接找到我老师
的家里，在姐姐的劝说下，我又回到了郑州。

仓促中结婚
回到郑州后，我整天以泪洗面，每天都躲在

小屋子里独自伤心。母亲十分担心我，眼睛都
快哭瞎了，父亲只能叹气，为了父母我开始振作
起来。经过一个多月的调整，情绪逐渐稳定下
来，我回到了工作岗位。此时的我心如止水，一
直都没有考虑再找对象，就这样随着年龄的增
长，我也跨入了令人尴尬的“大龄”行列。

25岁的我成了嫁不出去的大姑娘，父母开
始着急为我找男朋友。在父母一再督促下，我
与现在的老公程凯相识了。对爱情没有任何奢
求的我，只想找个符合条件的男人好好过日子，
也为了让年迈的父母放心。我爱运动，从小就
练过体育，我希望对方能和我志趣相投，并能容
忍我不吃荤食的习惯。程凯答应了我提出的要
求，于是，我同意与他交往下去。

我俩的恋爱简直是平淡如水，他是工人，和
我聊天的内容除了运动之外，找不到任何的共同
点。我俩约会的形式无非是到我家附近的公园转

转，谈谈话。在和他恋爱的这段时间，他从没有请
我吃过一次饭，从未买过任何礼物，更没有出去玩
过。当时的我也没有考虑太多，从没想到他个人
的性格态度会造成我们日后婚姻的痛苦。

经过短暂的交往之后，他提出与我结婚。
我父母看他是个老实人，就同意了这门亲事。
懵懵懂懂的我在没有经过更深入的了解下，草
率地同意了婚事。我们那年 3月份相识，10月
份就决定登记结婚。朋友们都认为我是自暴自
弃，仓促结婚完全缺乏考虑，但为了满足父母的
愿望，我还是硬着头皮结婚了。

为钱而争吵
我们结婚的时候，正流行蜜月旅行，赶时髦

的我们也一起去上海、杭州、苏州旅游。蜜月旅
行本来是一件令人高兴的事情，但是一路上我
和程凯的争执，让我这次旅行的心情大打折扣。

当时，郑州本地的婚纱摄影技术没有上海
好，到了上海后，我一直很渴望和老公照一张满
意的婚纱照。我提出了去照婚纱照的要求，没
有想到老公竟然告诉我：“照啥照，万一照完了，
钱付了，寄回郑州的是别人的照片咋弄？”一听
这话，我愣住了，这种事情发生的概率少之又
少，我耐心地告诉他：“不太可能，别人怎么会搞
错呢？”但是他打定了主意，感觉婚纱照太贵，很
不实际，最终我们连张结婚照也没有留下。这
件事情对我伤害很大，没有举行结婚典礼，也没
能穿一次婚纱留个影，这成为我这辈子最大的
遗憾。

蜜月期间，我俩一路上的争吵从没有停过，
程凯执拗的脾气让我开始担忧这段婚姻。第一
次去杭州，我很兴奋，终于来到了传说中的西
湖，为了感受西湖的美景，我决定到三潭印月的
岛上游览，没想到这又一次触动了程凯的底
线。他认为花钱坐船上岛太浪费，远处看一下
就可以了。没有到过西湖的我希望能在三潭印
月的景点留影，但他坚决不同意，于是我俩在湖
边大吵起来，生气的我无奈只好离开景点。

等了许久，程凯终于来找我了，勉强答应了
我的要求。虽然我去了三潭印月，但是脸上已
经没有了笑容，争吵过后，我已失去了当初那份
兴致。类似的事情不断发生着，我俩总是因为
钱的事情而争吵，但是最后我还是忍了下来，蜜
月旅行的阴影让我对婚姻平添了几分顾虑。

忍耐中度日
婚后的生活还算和谐，虽然也吵架，但好脾

气的我都忍耐了下来。
儿子出生了，我有了精神寄托，但是一件事

情的发生却让我心灰意冷起来。儿子一岁的时
候，正过元旦，我提议回我的父母家看看，程凯
答应了。第二天，我让他早些出门，他竟然发起
脾气不愿去，这让我很生气。我的婚姻现状一
直都是瞒着父母的，为的是让他们感觉我过得
幸福，回去看望也是为了让他们放心。我和他
吵了起来，他大声地骂我，我也顶起了嘴。没有

想到火暴脾气的他，竟然跑到厨房掂了一把菜

刀要砍我，菜刀在我面前晃了几下就被闻声而

来的公婆拦下了。我当时心都冷了，我的老公

竟然要用菜刀砍我，和这样的丈夫生活在一起

让我痛苦不堪。

虽然最后风平浪静，我的心却十分苦

涩。我想离婚，但是想到离婚对女人伤害很

大，孩子也小，种种的顾虑让我只

能百般忍耐丈夫的坏脾气。我对

程凯本来就没有太多感情，而他冷

漠的态度和吝啬的本性更深深地
刺伤了我。

接下来，让我对他
彻底失望的事情不断发

生。一年冬天，我准备出门到澡堂洗澡，怕弄脏
衣服，程凯让我穿着他的工作服去，为了不起争
端我就穿着他的棉衣出门了。在路上，因为路
滑，我沿着冰坡摔了下去，剧烈的疼痛让我半天
没能爬起来，等缓过来劲儿，我的腿已肿了起
来。我一瘸一拐地回到了家，进了门，看到程
凯正和婆婆聊天。我告诉了他我摔跤了，腿肿
了！但是，他第一反应却是问我：“我的棉衣
是不是被摔脏了？”我气得眼泪狂涌，原来我
在他心中的地位竟然不如一件旧衣服！婆婆
看到我委屈的样子，赶紧帮他解释，他却沉默
不语。为了孩子，我只能凑合维持着这个毫无
温情的家。

幸福在哪里
爱好打乒乓球，这是我和丈夫唯一的兴趣

点。当年，正是这个共同的爱好，让我们走到了
一起。

那时，为了随时随地切磋球艺，我们破天荒
地买了一个乒乓球台放在了家里，这小小的乒
乓球维系着我们之间的感情。可是，这个“最浪
漫的事”也被现实打碎了。他从不懂得忍让别
人，每每为一个球，他都会对我翻脸，继而说出
一些刺人的话，为打球我还要看他的脸色，忍耐
他的坏脾气，久而久之，我也不再愿意和他一起
打球了。他因为工作关系经常出差在外，喜爱
运动的我便去一家乒乓球馆办了一张会员卡，
50元钱就可以打30次球，这已经是最廉价的会
员卡了。在那里，我和众多球友切磋球技，不仅
结交了朋友，而且球技也提高很快，乒乓球带给
了我很多快乐。

丈夫出差回来，得知我出去打球了，大发雷
霆，说我花的钱像是大风刮来的一样，一点儿也
不知道节省，家里明明有球桌却还要出去乱花
钱！面对他的斥责，我很气愤，我自己挣的钱却
连花钱的自由也没有，我实在是受够了！从此
之后，我再也不愿对他说打球的事情，也从未和
他高高兴兴地打过一次乒乓球，我们俩的球缘
算是彻底断了……

一晃儿，我与程凯结婚 20多年了，在我的
婚姻中没有欢笑和快乐，有的只是忍耐和委曲
求全。在这段婚姻中，我们全家没有一起出去
旅游过；从没有一起去下过馆子，到外面吃过一
顿饭；他也没有为我买过一件衣服、一件首饰，
更没有给我送过一件生日礼物。我们家是AA
制，花钱的事情只能自己想办法。我把全部的
工资都用在了家和儿子身上，舍不得为自己添
置些什么。每当我看到身边的女同事快乐地享
受着家庭的关爱，我都心里发酸，泪如泉涌。

我和丈夫的情感早已变成了一片
荒漠，属于我的婚姻生活是那样枯燥
无味，我只希望儿子能早日
毕业，那时候我就能够离婚
彻底地解脱……

（文中人物为化
名，请勿对号入座）

【记者手记】


