
B 01

扬州镇江杭州精华行
此次晚报和路仕达联合推出的千名妈妈

健康行之扬州镇江杭州直通车五日游，由老年
旅游专家设计，不仅有休闲之都杭州还首次将
江南第一秀水瘦西湖的扬州和镇江的金山寺
精妙组合，让妈妈们亲密接触江南第一秀水
——瘦西湖之外，金山寺里雷锋塔下，重温白
娘子千古传奇。精选父母津津乐道的经典景
点——“两堤花柳全依水，一路楼台直到山”，

“二十四桥明月夜，玉人何处教吹箫”的赏月胜
地瘦西湖；建于清光绪年间的晚清第一园，《红
楼梦》、《还珠格格》等近百部影视剧取景地何
园；还有《白蛇传》中白娘子“水漫金山”的镇江
金山寺；行程舒缓不累，用车、餐饮、景点门票

全包，最适合父母的旅行节奏；路仕达旅行社
的金牌服务品质，绝无强制自费和购物，全程

“关爱妈妈健康”活动，教妈妈做健康福寿操
等，不仅让妈妈领略到真正的江南神韵，还能
让妈妈分享健康经验，妈妈健康全家兴旺！平
时价格为780元，妈妈爱心价为：580元起。

更多感恩尽在爱的旅程
快乐老人大型包船游“千名老人下江南、

上川江”采用国内最豪华的四星级游船，沿着
乾隆皇帝曾经走过的路，10天同船渡，畅游江
南美！游中国极品山水张家界，赏世界规模最
大的贵阳黄果树、梦幻般的天星桥 1680元；武
夷山、九曲溪竹筏漂流、厦门、鼓浪屿、泉州、福
州双卧7日，1680元；南京、扬州、普陀山、宁波、
杭州湾大桥、绍兴、周庄、苏州、杭州 8天团，
1680元；南京、无锡、苏州、杭州、上海送水乡周
庄双飞 5日游，1680元；桂林、阳朔漓江、冠岩、
荔浦荔江湾四星品质五日游，1480元；浪漫三
亚双飞五日游，1480元；北京长城五日游，1080
元……都将在 5月 9日满载着爱鸣笛启程!

“中“中原首届亲水文化节”大幕开启
四大亲水线路倾情推出 旅行社景区招商即日启动

迎接母亲节 汇真情为路 让爱心直达

第二届“千名妈妈健康行”浓情登场

养子沟，一个因母爱而诞生的人间天堂。
养子沟的水，就好像母爱的化身，亦刚亦柔，
这里三步一溪，五步一潭，或波澜不惊，或浪
花飞溅，或飞珠溅玉，水因山势而变，形态各
异，万般好看。清澈见底的水质，让人有变身
为鱼的冲动，倒映着它的千古恋人——青山
绿树，无名花草与珍贵树种在此共生共息。

养子沟的美，就是原生态之美，是那般的
无欲无求，就如妈妈的爱。拾级而上，走在山
间原生木栈道上，有着天人合一的感觉，在峰
回路转间，收获银雨飞彩虹的惊喜。雉飞蝶
舞间，十里花谷数万株山萸肉、数千株玉兰树
花热情地盛开，为游人展现自己最娇艳的一
面。在养子沟，有一股感恩的味道，对自然的
赞美，对生命的赞美，这也许是城市所缺少
的，也是很多人心灵深处最原始的呼唤。

母亲节到了，伴随着这个春末初夏的踏
青时节，妈妈们别犹豫，带上全家人，自己开
车，或是跟团游，方式多多，来养子沟享受一
次“妈妈的特权”！养子沟——这幅伴山伴水
伴佛行，读花读石读古藤的自然与人文相结
合的优美画卷，就是送给天下妈妈的母亲节
礼物。自驾车游：40 元；两日游（含往返车
费、食宿、门票）妈妈价 188 元，家人价 218
元。现正浓情报名中。

自2008年母亲节郑州晚报和路仕达旅行社首次推出了“千名妈妈健康行”系列活动，推出的健康养生专列，把健康镶嵌在每个活动
当中，让更多的妈妈通过交流学习，了解健康资讯，掌握身心健康的方法，深受妈妈和孝心儿女的厚爱，今年为满足更多孝心儿女的心
愿，本报继续推出千名妈妈健康行活动，凡报名均送价值100元的旅游消费券。

服务直达你心

咨询热线：郑州路仕达旅行社：63399308 63399309（市区提供上门服务）
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第一届千名妈妈健康行活动剪影第一届千名妈妈健康行活动剪影

本活动由“养子沟—生态亲子天堂”独家协办
行车路线：郑少洛高速——伊川北下高速——

洛栾快速路——养子沟

“中原首届亲水文化节”现全面诚征
合作旅行社、景区、冠名及合作单位。参
加本次活动的旅游和景区可自由选择代
理线路，也可自己推荐线路。即日开始报
名，这个夏季我们将和你一起体验亲水的

乐趣。
为提高参与旅行社、景区及冠名单位

的知名度和影响力，《郑州晚报＋第一旅
游》将对活动进行全跟踪，以吸引和引导
高端消费人士，培养游客潜在消费意识。

活动同时欢迎有意展示企业为本次
提供赞助或冠名。我们将对活动进行全
方位、多角度的宣传报道。

详情咨询：13803817685
0371-67655017

“中原首届亲水文化节”涵盖“漂流亲水
之旅、温泉养生亲水之旅、戏水亲水之旅、
青山绿水亲水之旅”4条精品线路，有近郊
的，也有周边的；有动感刺激的，还有静态
养生的。

“漂流亲水之旅”将联手宝天曼峡谷漂
流、鹳河漂流、伊河漂流、豫西大峡谷漂流、
石人山峡谷漂流等多条漂流线路，让你寻找
独特、刺激、惊险和时尚之旅。

“温泉养生亲水之旅”将搜罗花都温泉、
鲁山温泉等诸多景点，让你体验运动后浸润
于水中的快感。

“戏水亲水之旅”将带你走近黄河谷＋
马拉湾，7种浪形，3.5米的浪高，逼真再现
大海啸的汹涌澎湃，满足你“斗浪”的需
求。富景生态园则可以让你纵情水域间，划
竹排，打水仗，不过瘾下到水里，掀翻对方
的竹排也没什么不可，很安全，但又很过

瘾。
“青山绿水亲水之旅”则会联手养子沟

和八里沟。八里沟水上划船、赛船对歌、水
上漂流、吊索飞渡、强度晃桥、水上步行球、
水上网球、水中摸宝等活动内容新颖，可充
分满足你参与的需求。养子沟的“山寨大闯
关”水上挑战则带给你找回智勇闯关的乐
趣，限时赛、极限挑战赛，在青山绿水间刷
新一项项纪录。

□晚报记者 刘书芝

气温一天天攀升，躁热一点点增多，当青草

地、绿树阴成为城市的点缀，到市外玩水度夏的念

头就自然而然地会闯进我们的脑海，徘徊于青山

前，玩乐于绿水间，闷热和烦躁会眨眼间不请自

退，消失得无影无踪。

玩水不只你想我想他想，其实在国外，它早已

是一项夏日必修课。澳洲的沙滩上永远有身着比

基尼的蜜色肌肤辣妹、穿着随意沙滩裤的排球帅
哥、打扮得花枝招展堆着沙子城堡的孩子的身
影。凭借一方小小冲浪板，只身穿梭于奔腾的海
浪中，做出各种花哨的技巧动作，你就能得到无数
的掌声和口哨声。闪身腾转间，你会看到同样穿
着花哨泳衣的老太太老大爷们，他们也像孩子一
样喜欢泡在水里。

水！水！水！有水的地方就是这样令人向往！
想戏水吗？加入“中原首届亲水文化节”吧！

四线路惊险又刺激 等你挑战

11线路 线路快乐山水
亲子天堂养子沟养子沟

爱心价580元
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