
5月进入体检旺季

爱她，就为她办理一份体检套餐
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为庆祝河南省假肢中心成立 60 周年，同
时，迎接第十九个全国助残日的到来，河南省假
肢中心和德国奥托博克健康康复集团在5月12
日~13日联合进行义诊活动,该中心副主任、河
南省残疾人康复规划专家咨询组成员、全国假
肢矫形器专业委员会副主任孟雁舟和奥托博克
中国专业服务总监、资深假肢矫形器技术专家
乔治·霍夫曼坐诊，共同为患者进行免费咨询、
残肢功能检查和康复方案设计。

该中心副主任孟雁舟说：“残疾人作为社会
的弱势群体，太需要大家的关爱和理解了。我
们每个人，都有义务、有责任去照顾他们，支持
他们，用我们真诚的爱去帮助他们，只有这样，
我们的社会才会真正的充满爱。中心成立几十
年来都是秉承这样的理念，真心地对待每一位
患者，真心地为每一位患者服务。”

另外，本次义诊活动期间，对于配制产品的
患者将给予10%的价格优惠。

晚报记者 董丽敏/文 赵楠/图

肿瘤科普活动
由生物靶向制剂艾科欣支持，5 月 17

日将在郑州举办肿瘤防治讲座，上海肿瘤
防治突出贡献专家、日本肿瘤防治指导中
心特聘专家、上海肿瘤防治院博士生导师
董林教授将作《征服肿瘤之路——零转移，
不复发之谜》报告，并偕同我省资深肿瘤专
家现场提供咨询。

前30名预约可获全国优秀图书《癌症
用药与配餐》一本。

电话：0371-60901758

糖尿病、高血压患者
免费治疗

为落实国家卫生部《十一五糖尿病、高
血压防治纲要》，构建和谐社会，倡导全民
健康生活方式，由国际中医研究院郑州亚
疾病调理中心发起的“中华健康生活方式
社区行”活动，在郑州地区全面启动，为使
广大糖尿病、高血压患者能够得到科学、系
统的治疗，减少并发症的发生发展，每天前
20名可享受爱心救助免费治疗，另举行献
爱心优惠活动，药费优惠 10%。心、肝、肾
检查仅收 58 元(原价 128 元)，同时由专家
根据检测结果，针对病因，从根治疗使您早
日康复。

健康热线：0371-65175972

上周日是母亲节，清晨就开
始的一场雨洗去了连日的暑气与
浮躁，街头出现了很多手持康乃
馨的小贩。记者随机采访了几位
市民，在问到会给母亲过一个怎
样的节日时，许多人首先关注的
是母亲的健康。而在蓝天健康体
检中心记者看到，很多前来体检
的市民都是由子女陪同的。

5 月已经进入了体检的旺
季，这些天来前来参加体检的市
民骤然增多，郑州蓝天健康体检
专家表示，健康是一种责任，是对
家庭、对社会的责任。体检就好比是女性健康的
一道“护身符”。还有很多的女性不知道体检的
重要性，觉得平时不痛不痒的，认为只有生病了
才需要上医院，而往往延误了早期诊断和治疗疾
病的最佳时间。女性尤其是中年女性应该一年
进行一次健康体检。近年来，宫颈癌、乳腺癌的
发病率逐年增加，其实患上癌症并非一朝一夕的

事情，比如宫颈癌，绝大部分患者初期仅仅是宫颈
炎症，譬如宫颈糜烂，由于长期忽视，延误治疗，才
会恶变成宫颈癌。所以已婚妇女最好每年做一次
妇科普查，有症状的应每半年复查一次。此外，除
常规体检之外，不同年龄阶段应有针对性地增加
体检项目。每年都进行健康体检，就可及时发现，
及时治疗。 晚报记者 聂广利/文 赵楠/图

相关链接
据了解，郑州蓝天健康体检中心是河

南省规模最大、检查项目最全的专业体检
机构。拥有数字化X光机、彩色B超、全身热
红外扫描仪、乳腺血氧分析仪、生命信息监测
仪、动脉硬化检测仪等全套亚健康检查设备
和高速全自动生化分析仪、骨密度测定仪、基
因检测、肿瘤标志物测定等各类全自动化验
设备，全部使用主治医师以上人员作为主
检。能够对市民作出健康状况评估、健康知
识指导、健康知识咨询、健康档案管理综合性
健康服务。类似如全自动工业化生产的体检
流程设计与世界接轨，避免了人们在医院体
检时东奔西跑的情形，并率先在河南做到了

“候检与检诊分开、男客户与女客户检诊分开、
男女医生分别为男女客户做检诊服务”，实行
网络数字化管理：市民每次在蓝天体检时所
产生的健康信息都自动存放在电脑中，终身
保存健康档案。郑州蓝天健康体检中心电
话：0371-67375237

2月11日，国内许多媒体报道了一条新闻：8
岁男孩长胡须，7岁女孩来月经。许多家长称：
这样的悲剧正在不断地上演，孩子们出现了可
怕的性早熟症状。我国著名的科学家张振天指
出：主要是长期食用了含有催长激素的食物造
成体内积毒引起的。农药残留更可怕，果蔬中
的农药残留物在人体内长期积累会引起慢性中
毒，以至诱发多种慢性疾病，如肌肉麻木、高血
压、心脑血管病、糖尿病、肝病、肾功能衰竭，甚
至肿瘤等。

海发全自动消毒洗菜机的问世，解决了清
洗果蔬表面残留附着物的问题。

海发全自动消毒洗菜机独家采用八极活氧

发生气产生八极活氧水，有效去除蔬菜、水果深
层的农药残留，以及鸡鸭鱼肉中的激素、抗生
素，并能迅速杀灭餐具、玩具表面的乙肝和大肠
杆菌病毒。

海发全自动消毒洗菜机科学洗菜不用
手，饭前洗菜，餐后碗筷消毒，解放您的双
手，走进高档家庭，只需轻轻一按，呵护家人
健康。

打进热线有超值惊喜，前 100 名可享受
团购价，这样的机会很难得，赶快拿起电话订
购吧。

订购热线：0371-61262566、61596600
（市内免费送货）

海发消毒洗菜机您用了吗

新乡李先生：我是某公司销售部经理，常到
各地出差，饮食不规律，得了胃病，请问咋办？

郑州防空兵医院（原炮院医院）三楼胃肠
科杨主任：本院巨资引进彩色高清晰度胃肠超
声显像仪，不插管，无痛苦，能快速准确地诊
断各种胃肠疾病。无论是炎症、溃疡均可一
步到位明确诊断。另对肝、胆、脾、胰、肾、
膀胱、子宫、前列腺等十几个器官一次性全
面检查，为临床对症治疗提供了科学的诊断

依据。
在确诊的基础上对急慢性胃炎、浅表性、萎

缩性胃炎及十二指肠溃疡、腹胀、腹痛、腹泻、
结肠炎、便秘等各种胃肠疾病，由胃肠病专家
分型对症用药，综合全面治疗，让您远离多年
的胃肠病。

为使广大胃肠病患者正确治疗，早日康
复，检查费仅收40元，药费优惠10%。

专家热线：0371-67437592

胃肠病反复发作怎么办千年蒙药创造心脏病治疗奇迹
近日，沈阳民族医药大学江格尔教授指出：

血毒攻心是心脏受损的本因。血液中的“毒素”淤
积在管路中形成血栓，造成管路堵塞，锈蚀管壁，
让血管变硬、变脆，心脏供血受阻，心肌细胞大面
积坏死，加重心脏负荷，出现心慌气短、胸闷胸痛、
心律失常等心脏病症状，并最终导致冠心病、心绞
痛、心肌缺血、心力衰竭等心脏病。

【脉瑞康】从沉香、广枣、檀香、紫檀香、红
花、肉豆蔻、天竺黄、北沙参等八味蒙药中提取

“八味活心肽”，能全面激活心肌细胞，短时间
内清除血液中的毒素，自主修复受损的心脏组
织；同时具有溶解冠状动脉“栓子”的作用，可
以疏通狭窄的冠脉，彻底解决心脏病发病的根
源问题。针对心脏病症，当天止痛。3天缓解
胸闷气短、心慌心悸，3个疗程康复心脏病。

咨询电话：0371-65077553，亚细亚医药部
负2楼专区、紫荆山百货楼医药部4区、怀仁堂(黄
河路服装市场东)、泰隆大药房(群艺宫东门)有售。

是芪龙通络胶囊救了我的命。老红军孙大
爷自述：02 年我患了中风，出院后就整天躺在
床上，左半身不能动，说话也不清，大小便都在
床上，很痛苦。吃了很多药，都没有什么结果，
去年试着吃了芪龙通络胶囊这个药半个多月，
效果很好，手可以慢慢张开。

看到有效果，儿子们也有信心了，就又给我
吃了一个月，我可以慢慢坐起来了，说话也清
了，可以自己吃药吃饭了，很开心！我现在都吃
3个疗程了，可以下地慢慢走了，手也能抬起来

了，简单的家务活也可做一点，我真没有想到疗
效和其他药就是不一样，太感谢芪龙通络胶囊
这个药厂，中国能造出这么好的药，太神奇了。

在这里，我建议和我一样的患者，千万不要
乱吃药，一定要对症治疗，不妨试一下国家级
专利新药芪龙通络胶囊，效果就是好，再不要
花冤枉钱。听说厂家最近在搞扶贫帮扶活
动，对家庭贫穷患者免费提供芪龙通络胶囊
进行治疗。需要的患者可以拨打康复热线电
话：0371-63393755

让中风偏瘫患者好起来
患者说好，才是真正的好，用良心说话

一个中风偏瘫后遗症患者的自述

在茫茫医海中，寻觅真理始终是每位医学工
作者的不渝志向，21世纪的到来，世界科技翻天
覆地，微创医疗成为时代的娇宠，在万般技术中绽
放出自己的芬芳。经过众多国际顶级医学专家组
3年不断努力研发，终于在1998年，绿激光PVP前
列腺疾病治疗系统在美国梅奥医学中心
（MayoClinic）梅克教授领导的科研小组中诞生！
从此颠覆了TURP作为前列腺增生的“金标准”，
揭开了前列腺治疗领域新的篇章。

2008 年 9 月 22 日，第二届“前列腺临床治
疗暨绿激光PVP新技术专家论坛”会议在豫城
隆重召开，36个国家近 500名泌尿医学专家齐
聚一堂，进行为期 6天的前列腺疾病学术交流
以及疗法展示，河南省军区医院展示的“绿激
光PVP技术”由于创伤小，治疗快，疗效好，获
得专家的一致好评，德国、法国、日本等世界各
国男科医院竞相要求引进，成为了现代前列腺
增生治疗公认的“金标准”。

据了解，河南省军区医院泌尿外科自引进“格
赛特”绿激光PVP治疗系统以来，成功治疗前列腺
增生患者上百例，得到了广大患者的一致好评。

惊叹：前列腺增生的治疗，九成治疗率
梅奥医学中心（MayoClinic）简介：是美国

最负盛名的医疗机构，已有一百多年历史，拥
有 64家地区性医院，不但有完善的医疗设备、

设施，更聚集了世界各国优秀的医学专家。
梅克教授与科研组成员经过五年的临床

验证，治疗3万例前列腺增生患者，治疗率达到
99.6%，其中只有 4例发现较晚、曾经接受过不
规范治疗、年纪偏大、抵抗力严重低下的老年
患者，没有达到预期的治疗效果，其余全部达
到临床治疗。2003年 4月，梅克教授在 Journal
Urology 上发表了绿激光 PVP 术后 5 年临床报
告，其无阳痿、无尿失禁及无重复治疗之结果，
引起举世轰动。

绿激光并不神秘，在美国绿激光已被用于治
疗前列腺增生、膀胱肿瘤、尿道狭窄等疾病，治疗病
人已超过30000多例，被公认为是一种安全、疗效
好、无并发症、病人非常满意的微侵袭治疗方法。

2005年，参与“绿激光PVP技术”研发的梅
奥医学中心科研组织成员孙文功主治通过审
核，将此疗法成功引进至河南省军区医院，从此
开创了中国“绿激光PVP技术”治疗前列腺增生
的先河，使现代临床诊断与医学研究水平与世界
同步，标志着技术力量已达到国际领先水平，仅
仅 3 年时间治疗的前列腺增生患者已达数千
例。与药物、其他激光及其他治疗方法不同，绿
激光PVP(前列腺疾病治疗系统)不再只是改善症
状的一个步骤，而是BPH治疗的最终解决方案，
是治疗前列腺增生真正的“金标准”。 章韦

神奇“绿激光”现身河南
治疗上千例前列腺增生患者

河南省假肢中心成立60周年

用爱心托起明天的太阳

日前，中国癌症“511”救助工程郑州救
助站在河南省老干部疗养院一楼会议中心
举行了第六批救助活动，共有10名患者获
得了“511”工程提供的一个月疗程的全免药
品救助，其余与会患者得到了不同程度的减
免救助。

北京301医院肿瘤科主任医师袁瑞康
出席救助活动并作了《改变观念生命无限》
的科普讲座，带来了国际上全新的抗肿瘤
理念，并结合自身 40 多年来的临床经验，
为与会病友科学治疗、战胜病魔提供了帮
助，同时增添了信心。
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