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建议一：有计划
地安排复习

依据《英语课程标准》要
求，初中毕业生应掌握的单
词约 1600 个（《2009 年英语
说明与检测》已列出），词组
200 到 300 个，有用句型近

100个。如果没有计划性，很难在短暂
的时间内复习周全。

同时，制定复习计划应充分考虑老
师的教学进度，最好与老师的复习计划
同步进行，或稍微提前一点，使自己的
复习计划与老师的复习指导紧密联系
起来，能很好地帮助你提高复习效率，
抓住知识的重点和难点。
英语学科记忆性的内容较多，如果在

最后阶段抓住知识要点强化记忆，往往见
效较快，提高也会很明显。另外，考生应在
每天早上朗读半小时左右的英语，而且要
读出声，以增强英语语感。

建议二：查漏补缺，解决盲点
在前面的复习中，同学们做了大量的

练习，进行了很多的考试。考生应把复习

阶段以来做的练习和试题整理起来，把上
面的错题整理在错题本上，然后把错题再
做一遍，直到弄懂为止，决不漏过一个知识
点。

在最后的冲刺阶段，考生还要把中考
说明中考试内容和能力要求部分所列举的
语言知识逐项复习，如有疑问或盲点，应通
过问老师、问同学、查笔记等方法彻底解
决。在复习单词和短语的时候，也要查漏
补缺，强化记忆以前没背上的单词和短语。

建议三：善于总结，不断提高
中考前学校都要组织几次模拟考试。

一般来说，模拟考试的题型和难易度都与
中考一致，考生一定要重视模拟考试，把它
们当作练兵的机会。通过模拟考试，掌握
中考命题的规律和特点，熟悉中考题型。

在模拟考试中，有意识地把自己掌握
的应试方法和技巧进行适当的应用，科学
地分配每个题型所用的时间，并形成严格
的限时做题的习惯。如完形填空和阅读理
解的解题时间太长势必要影响其他题目的
答题质量，但用时太少又会读不透文章，造
成不必要的丢分，所以中考英语中应控制
好完形填空和阅读理解的答题时间。
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根据《河南省教育厅关于2009年普通高中招生工作意见》，2009年的初中毕业生学业考试采用全省
统一命题、统一制卷、统一考试时间，各地分别实施的办法。郑州市选用的是考试方案二，即分科考试的
方案。距离中招考试还有一个多月的时间，不少老师认为最后一个月仍然有提高分数的可能。根据

《2009年河南省初中毕业生学业考试命题要求》，本报邀请郑州外国语中学的“名师团”为考生讲讲如何
备考、提高。

晚报记者 张勤

晚报邀名师团讲讲咋备考
网上阅卷要求书写必须规范，答题务必在黑色矩形边框内

建议一：字形记准，书写正确
“近几年中招考查的都是汉字中常用的

易写错易读错的字，难度不大，但要求识记
准确。”刘老师说，考点主要包括：正确辨识
形似字、掌握成语中的关键字、结合词义或
句义辨识字形等。要做到正确辨析错别字，
复习时应注意：加强识记，夯实基础，并结合
字义词义理解记忆。

“字音”的考点包括汉语拼音规则中的
特殊规则；普通话中形声字、形近字、多音字
和容易读错的字；方言和普通话中相异的
字。考生复习时要依据课本，掌握拼写规律，
注意纠正方言中跟普通话不一致的字音。

建议二：现代文阅读有要领
据刘勤老师介绍，现代文阅读考查的选

文基本上来自课外，难度一般与教材内的课
文大体相当。“出题一般是一篇记叙性文章
配一篇说明文或议论文。”

考生在复习时，要重视基础知识和基本
技能的训练，只有弄清概念，答题才不会出
现答非所问的情况。另外，要结合文体特点
进行阅读方法的指导，不同的文体有不同的
特点，答题也有不同要求和方法，只有了解
其文体特点，才能提高答题的准确率。

刘老师给考生们提供了一个解答现代
文阅读的要领，就是“整体把握，顺藤摸
瓜”。一般程序是：理解标题-通读全文-认
真审题-再读原文-作答试题。

建议三：写作时审题“透”、中心“明”
每年的中招语文试题，写作都是“分值

大户”。如何在作文上抓住分数，考生们都

很想掌握一些技巧。刘勤老师介绍，在写作

时，考生应该讲究一定的策略。首先是审题

要“透”，写作前分析命题者命题的原因，不

论是哪种形式的作文，都要认真推敲每一个

字，不漏看一个字，领会命题人的要求和用

意所在。其次是立意要“新”，确定新颖的立

意可以从正反两方面做努力，从正面拓展思

路，找到最佳切入点；从反面寻求捷径，逆向

思维，找到与众不同点。再次，中心要“明”，

文章的中心是整篇文章的核心，文章中心必

须主题鲜明，富有时代气息。语言要“亮”，

巧用名句修辞，妙用流行语，使文章富有生

活气息和时代气息。

“还有一点需要注意，就是写作文时，禁

写‘三名’，即校名、地名、人名。”

建议一：先要理清知识体
系

在中考数学的复习过程中，要注重
整合教材。以课本为主进行复习，理清
知识体系。同时因为课本的例题和习
题是教材的重要组成部分，是数学知识
的主要载体。所以吃透课本上的例题、
习题，才能有利于全面、系统地掌握数
学基础知识，熟练数学基本方法，以不
变应万变。

建议二：运用数学思想方
法来解决问题

在踏实做题的同时要随时抬头看
路。恰当地运用数学思想方法指导我
们有效地解决问题。比如方程思想、特
殊和一般的思想、数形结合的思想、函
数思想、分类讨论思想、化归与转化的
思想等。从近几年中考情况看，最后的

“压轴题”往往与此有关。

建议三：网上阅卷要求书
写必须规范

潘春华老师说，中考数学应试是很
讲求技巧的。其中非常关键的是审题

要慢，做题要快。审题一定要逐字
逐句看清楚，力求从语法结构、逻辑
关系、数学含义等各方面真正看清
题意。

解题实践表明，条件预示可知并启
发解题手段，结论预告需知并诱导解题
方向。凡是题目未明显写出的，一定是
隐蔽给予的，只有细致审题才能从题目
本身获得尽可能多的信息，这一步不要
怕慢。

找到解题方法后，书写要简明扼
要，快速规范。特别是今年的中考数学
将启用网上阅卷的方式，对学生的书写
要求和规范性都比较高，特别是答题务
必在黑色矩形边框内，并且字体大小适
中，行距恰当，数字及字母书写要规
范。因此答题时应尽量使用数学语言、
符号，这比文字叙述要节省而严谨。
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名师辅导：刘勤，郑州外国语中学高级教师

名师辅导：潘春华，郑州外
国语中学优秀教师
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名师辅导：赵大莉，郑州市“名师”，郑州外国语中
学英语教师


