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郑州民生

一出生就患有罕见的血液病

闫航雨是周口鹿邑县涡北镇冯桥村人，出
生于 2002年 9月。从半岁时起，他就开始被血
小板减少、湿疹和反复发作的呼吸道和消化道
感染所困扰。父母抱着他跑遍了当地医院，却
始终无法彻底解决问题。2003年，父母带着孩
子来到郑大一附院就诊。医院的儿科专家怀疑
孩子患上了极其罕见的WAS综合征。但是，目
前中国内地还无法对这种疾病从分子生物学角
度做出实验室的确诊，只能对孩子进行针对性
的抗感染治疗。

自从来到郑大一附院，闫航雨很快就成了
儿科的“老病号”。他的妈妈张淑梅带着他长
期“驻扎”在郑州，几乎天天出入医院接受抗
感染治疗。为了能够确诊孩子的病，张淑梅
带着航雨跑遍了北京、上海、重庆等大城市的
医院，打听到这种病可以到香港大学附属的
玛丽医院确诊，而且，进行干细胞移植有治愈
的可能。当时，闫航雨已经快 4 岁多了，接近

了这种疾病存活期的下限。现在的医学条件
下，如果不进行干细胞移植，孩子一般能存活
到6至11岁。

香港玛丽医院确诊：WAS综合征

2006年，郑大一附院将闫航雨的病例和血
样送往香港大学玛丽医院，进行最后的基因诊
断。今年2月，最终的检查结果送回河南，闫航
雨被确诊为WAS综合征。医院立即着手对他
进行造血干细胞配型，闫航雨的母亲和姐姐跟
他血型不一样，被排除，父亲闫红明的HLA分
型也不吻合。

幸运的是，医院很快从北京、天津的脐血库
找到了3份与闫航雨配型吻合的脐血。“以闫航
雨的体重来讲，一份脐血是不够用的，一次能找
到 3份能用的脐血，孩子的运气很不错。”郑大
一附院小儿科教授李玉琴说，目前闫航雨有肺
部和消化道的感染，还无法立即进行脐血移
植。院方正在进行针对性的抗感染治疗，大概
半个月之后就可以做移植了。

“上了几天幼儿园”成美好回忆

昨天上午，郑大一附院小儿血液内科病房，
躺在病床上的闫航雨，嘴边有一大块湿疹破溃后
结的痂。常年被疾病折磨的孩子瘦小苍白。“他现
在的体重只有28斤。”张淑梅说，从出生不久就频
繁进出医院，一周里差不多有5天都在医院里度
过。因为免疫力极其低下，孩子非常容易被感染，
所以他什么地方都不能去，也不能跟其他孩子
玩。就连大他2岁的姐姐，两人也很少待在一起。

小航雨最大的愿望就是能够上学，刚满 6
岁的时候，父母拗不过孩子，曾把他送到幼儿
园。但几天之后，就因为感染而不得不离开
了。那短短的几天集体生活，给闫航雨留下了
非常美好的回忆。“他好点的时候就跟我念叨，
想去上学。”几年间，闫家为给孩子治病，已经先
后花去了 40多万元。已经一贫如洗的他们得
知医院给孩子捐了20万元用于移植手术之后，
简直不敢相信这是真的。“这下好了，连孩子都
知道他有救了，这几天情绪都很好。”

□晚报记者 辛晓青 实习生 彭瑶

本报讯 3 瓶上海养生堂维生素，一份全
年的《郑州晚报》，这个价值 350 元的健康大礼
包只要 200 元就能拿到，本报创刊六十周年
系列活动“欢乐冲击波第三波——健康总动
员”将提前结束，需要健康大礼包的读者，请
抓紧时间前往世纪联华超市五个门店的促销
台参加活动。

健康总动员，让晚报读者享实惠
“我家的报纸就要到期了，正好要订报，你

们的活动……让我仔细算算。”张大妈在经三路
世纪联华超市的晚报健康总动员促销台前，扳

着指头算了半天，“哎哟，还真是便宜了 150块
啊，那我要一套”。昨日上午，晚报的健康总动
员活动继续进行中。

维生素C是果味的含片，活动现场，林丽达
小朋友试吃了一粒之后，就再也不肯走，非要
再吃一粒，丽达的妈妈说：“孩子需要补充维
生素，我一直很犹豫，因为怕口味不好孩子不
喜欢吃，没想到这个她这么喜欢。”丽达妈妈
当即购买了一个大礼包，还专门把 3瓶全部换
成了维生素C。

促销人员介绍，大礼包最适合老年人和小
朋友，“很多年轻人给爸爸妈妈买，还有一年的晚
报赠送，这样的活动很多人都觉得是太优惠了”。

6月14日将停止发售健康大礼包
此次活动，是借晚报创刊六十周年让利读

者的一次大型活动。晚报联合上海养生堂，送
给读者一份健康大礼，此项优惠活动力度前所
未有。由于数量有限，本活动将提前两周结束，
6月 14日将停止发售健康大礼包，所以需要的
读者可尽快前往发售地点。

活动内容
健康大礼包包括：上海养生堂维生素C或

者维生素E三瓶，正常售价206元，再加一年郑
州晚报，正常定价144元，这个总价350元的大
礼包，现在只要200元就能获得。另外还有人
民公园鸟类生态园的门票哦！

获得大礼包的地点，分别是世纪联华超市
经三路店、天旺店、汝河路店、碧波园店、长江路
店，超市入（出）口的《郑州晚报》展示架位置。
咨询电话：61689900。

先心病患儿手术资助
100个名额等待申请

请你通过各种方式传播这个好消息

让偏远地区的孩子也能知道
□晚报记者 邢进 实习生 卢炜舟

本报讯 昨天上午，“天使阳光基
金——爱心接力中国行”河南站启动仪式
在河南中医学院一附院举行。在仪式上，
中国红十字基金会为全省贫困先心病患儿
送上一份六一节大礼——100个天使阳光
基金资助的先心病手术名额。

据介绍，凡河南省内 1至 14岁先心病
患儿，均可提出申请。经审核批准后，可
获该基金 5000至 20000元资助，部分特别
贫困的患儿，还可以免除全部手术费用。
在启动仪式上，首批5名来自河南各地的患
儿，拿到了他们的儿童节礼物。筛查活动
将分批定点到市县确认患儿病情并上报中
国红十字基金会。第一批到达城市分别为
洛阳（6月8日，洛阳市第一中医院），许昌（6
月15日，许昌市中医院），平顶山（6月22日，
平顶山市中医院）。其他地区或因特殊原因
不 能 到 场 的 患 儿 可 通 过 电 话 报 名 ：
010-65136497，0371-66263102、66263083。

由于偏远地区信息相对闭塞，中国红
十字基金会常务副理事长汤声闻呼吁媒体
和公众积极参与，可以通过 QQ 群，博客、
个人网络空间和亲朋好友广泛传播此次消
息，促使更多的贫困患儿受益。

我省首家脊柱侧弯专科挂牌
□晚报记者 邢进 通讯员 王伟鸣

本报讯 昨天上午，市骨科医院小
儿骨科脊柱侧弯专科正式挂牌成立。
据悉，这是我省首家脊柱侧弯专科，它
的成立为我省 100 余万名脊柱侧弯患儿
带来了福音。我国脊柱侧弯的发病率
为 1.06%，我省约有 1 亿人口，脊柱侧弯
患儿约有 106 万人。

该科主任宋相建说，脊柱侧弯给孩子
带来的伤害是生理和心理两方面的。从生
理上讲，脊柱侧弯可产生严重的外观畸形，
影响身高发育，甚至造成残疾及瘫痪。从
心理方面讲，它带来的外观畸形致使许多
患儿有自卑情绪，严重影响孩子心理的健
康发展。所以必须早期诊断，早期治疗。
预防脊柱侧弯，学龄前儿童应保持正确姿
势，加强腰背肌、腹肌及肩部肌肉锻炼，轻
者可自行矫正，不需治疗。对于一些由于
先天性因素引起的脊柱侧凸，目前则无有
效的预防措施。另外，母亲在怀孕期间应
预防感冒，尽量少服用药物，均衡饮食，适
量补充叶酸，可能会减少先天性脊柱侧凸
的发生。

昨天是六一，6岁半的WAS综合
征患者闫航雨收到了最好的节日礼
物：郑大一附院全体员工为他捐出的
20万元医疗费。有了这笔钱，他就可
以接受脐血移植手术了。WAS 是一
种罕见的血液病，患者表现为血小板
减少、湿疹和免疫缺陷三联征。发病
率为100万至300万分之一。用郑大
一附院儿科专家的话说，是10年也遇
不到1例。
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