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“出门一把锁，进门一盏灯”已成为空巢老人生活的真实写照。空
巢老人问题已不仅是个人问题，而是全社会的痛。当越来越多的儿女
为了生活四处奔波，顾不上到父母面前嘘寒问暖，当越来越多的父母
独守空巢，静静守候远方的儿女如候鸟般归来，有谁知道空巢老人的
所思所想？有谁牵挂空巢老人的生活冷暖？

本报陆续推出的关注空巢老人系列报道引起了很大社会反响，如
果您身边有这样的老人，或者您就是这样的孤寂老人，或者您愿意为
空巢老人做点实事，请您拨打电话67655531、67655053，或发邮件至
sh123456s@163.com，或来信寄：郑州市陇海西路80号郑州晚报区域
新闻中心，告诉我们，让我们大家共同努力，为空巢老人做点什么。

主办单位：郑州市卫生局 协办单位：郑州市第九人民医院 全程媒体支持：郑州晚报

我市首届老人才艺大赛拉开帷幕

才艺老人海选，赶快报名吧
□晚报记者 王军方 刘路/文 马健/图

铿锵锣鼓敲起来，嘹亮歌声唱起来，一群老
年朋友们登台献艺，各显身手，演唱流行歌曲、表
演太极拳、演绎时装秀……6月13日上午，我市
首届老人才艺大赛暨首届才艺老人海选活动在
管城区航海、惠工等社区拉开帷幕。

才艺表演让老人找到年轻时的感觉
13日 8时 30分，来自管城区航海社区的老

人们早早地来到电磁厂家属院门前，在阵阵锣
鼓声中，我市首届老人才艺大赛暨首届才艺老
人海选活动拉开帷幕。

伴随着悠扬的音乐响起，5位老人头戴蒙古
帽，身穿黄色蒙古袍，款款而出。领舞的老人舞
姿优美，表情丰富，赢得人们阵阵喝彩。

这位领舞的老人名叫田春英，今年57岁，曾
是一位癌症患者。“我年轻的时候就非常乐观，我
觉得患病不可怕，可怕的是就此失去生活的信
心。”2004年，她的癌症居然奇迹般地康复了。

田春英经常参加各类公益活动。她说，参加
才艺大赛，就是为了把快乐、祝福送给更多的老
人，让他们生活得更健康、更快乐。

李梅群老人的手风琴演奏，显得很独特，尽李梅群老人的手风琴演奏，显得很独特，尽
管他只表演了一曲《管他只表演了一曲《解放军进行曲》，但听得出解放军进行曲》，但听得出
来李梅群有着深厚的表演功底和很高的艺术来李梅群有着深厚的表演功底和很高的艺术
水准。李梅群今年水准。李梅群今年 6666 岁，年轻时在成都铁路岁，年轻时在成都铁路
局文工团工作局文工团工作，现在是省老干部艺术团的成
员，员，经常参加各类演出。

李梅群说：“我们老年人有很多时候难免会
觉得孤独、怀旧，想念以前的事情，拉拉曲子，唱
唱歌，沉浸在过去的往事中，会有不一样的感
受，那种年轻时的感觉非常好。”

不少节目获过奖，表演可媲美专业
南关街办事处组织了烟厂后街社区、豫丰街

社区、印刷厂社区、惠工街社区的老人，在布厂街
惠工社区摆开“擂台”。

13日9时许，记者赶到惠工社区活动中心，
老远便听见欢快的女声合唱，活动中心的大门
前挤满了附近的居民。

8位60岁至 80岁的老人时装表演节目最吸
引人。轻盈的猫步，艳丽的服装，高挑的身材，
一点儿都看不出这是一群老年人在表演。

王秀云老人来到现场，她给大家来了一段豫
剧《拷红》，两位老人自告奋勇为她伴奏。大家都

说王秀云的唱腔简直能和专业演员相媲美。
南关街街道办事处的梅竹说，4个社区表演

的节目，不少曾在市、区才艺大赛表演中获过
奖。这是首场赛事，得知举行社区老年人才艺大人才艺大
赛的消息后，很多老人都想到舞台上一试身手，赛的消息后，很多老人都想到舞台上一试身手，
社区还将组织后续赛事。

后续活动还很多，赶快报名吧多，赶快报名吧
为了丰为了丰富我市老人富我市老人的文化生活，由市卫生局的文化生活，由市卫生局

主办、市第九人民医院协办、本报全程媒体支持主办、市第九人民医院协办、本报全程媒体支持
的关爱空巢老人活动，将举办我市首届老人才的关爱空巢老人活动，将举办我市首届老人才
艺大赛暨首届才艺老人海选，以及首届老年书艺大赛暨首届才艺老人海选，以及首届老年书
画、画、棋牌、体育大赛及风采老人海选等活动。

我市首届老人才艺大赛分戏曲、歌舞、秧歌、
腰鼓 4个项目，全市的老年人都可报名参加，可
以个人名义也可以团体、家庭为单位报名。海
选以及初赛由各办事处负责组织，复赛、决赛将
由主办单位组织，由专家评委评选出各个项目
的获奖节目，优秀才艺老人以及优秀组织单位
予以表彰奖励。

即日起，身怀绝技、才艺的老人，可拨打
本报报名热线 67655531、67655053，也可以
直接到所在社区报名。


