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6 月 13 日，商都网快乐之旅主办、豫西大
峡谷承办的首届户外漂流节圆满闭幕，来自
陕、晋、豫三省 80 多个俱乐部的 2000 多名
驴友参加了本届漂流节，激情龙舟漂流赛、
篝火晚会、CS 大战……豫西大峡谷景区在
这两天的漂流节期间成了狂欢的海洋，人
人都陶醉其中。

在刘秀湖上举办的激情龙舟漂流赛是本届
漂流节的重头戏，而在豫西的漂流中，飞龙洞的
暗河漂更是激起了众多驴友的兴趣，它长 160
米，落差10米，宽2米，别小看这短短的160米，
它可是中国北方独有的、15秒的急速落差，能
刺激起相当的快感。参加户外漂流节的驴友一
致认为，漂流者在“暗无天日”的飞龙洞中“度日

如年”时，突然“重见天日”享受“豁然开朗”的释
压快感，非常适合刚刚度过“黑暗岁月”的考生
来释放压力，再加上飞龙洞的特别形式，每个漂
流者都会从飞龙洞“一跃龙门”，让“十年寒窗
苦，一朝跃龙门”成为现实。

作为漂流节的主办方，商都快旅版主“真诚
人生”和“剑飘香”等合理设置了充足的漂流项目，
使龙舟比赛异常精彩。活动结束，三省驴友还
一直要求把“激情龙舟漂流赛”拿出来，明年
端午节大搞一次。各俱乐部也认为，景区在
无意识中促成了各省户外俱乐部的一次联
谊，在国内尚属首次，并且以豫西大峡谷为平
台，明年将举办更广泛的涉及国内外驴友的
户外漂流节。 晚报记者 刘书芝 贾晓娜

高考过后，众学子如释重负，但在心情轻松之余却要
忍受连续几天来近40摄氏度的高温。于是，许许多多的青
年才俊选择了尧山，不约而同地到这里亲近山水，清凉避
暑，让飞瀑流泉洗尽夏季的炎热烦躁。

尧山是天然大氧吧，空气清新，随着夏季“吸氧、洗肺、健身”活
动的蓬勃开展，营造出“天人合一、物我相融”的大自然美好意境。
夏季来尧山旅游，可以欣赏山花野卉，领略群峰叠翠，畅游云海瀑
布，夜观繁星明月。傍晚坐在河边品尝山珍野菜，畅饮啤酒，听泉水
丁冬、翠鸟啁啾。也可到宾馆、舞厅放声高歌、翩翩起舞。更重要的
是尧山夏季平均气温在23摄氏度左右，进入尧山便有丝丝凉爽袭
来，夜晚需拥被而眠。在尧山避暑，可谓物我两忘，其乐融融。

尧山景区专门对高考学子采取了门票优惠等措施，并
着力搞好夏季接待服务，做到饮食、住宿清洁卫生。快来

吧，约三五好友，爬山涉水，置身苍翠松柏间，沐浴
天然氧吧，彻底放松身心。 刘箐荔 马海涛

今年 7月至 10月，洛阳伏牛山滑雪度假乐
园将举办全省滑冰、滑雪比赛及全省登山比
赛，定向越野比赛和全省山地运动会，以此进
一步拓展山地休闲旅游市场，推动我省旅游业
健康发展。

据悉，此次夏日冰雪旅游节由河南省体育
局、河南省旅游局主办，河南电视台、栾川县人民

政府承办，洛阳伏牛山滑雪度假乐园、老君山景
区、蟠桃山景区、蝴蝶谷景区4家景区协办。活
动以“和谐自然、和谐社会”为主题，突出文化挖
掘、群众参与与和谐社会构建，使旅游节成为栾
川山水的一个强力品牌，体现深厚文化底蕴的一
个缩影，展示河南文化的一个舞台。

2009夏日冰雪旅游节从 7月 5日开始，至
10月 5日结束，此间将举办一系列精彩纷呈的
文化旅游活动。从全国花样滑冰邀请赛到全
省室内单板滑雪比赛，接下来还有首届伏牛山
文化旅游节、君山追梦大典闪亮登场，趣味登
山赛、山地运动会也将先后亮相，整个旅游节
高潮迭起，将为全省乃至全国游客带来一次运
动与文化完美结合的旅游盛宴。 孙隆

高考过后尽开颜
轻松清凉游尧山

特别提醒：郑尧高速两小时直达
景区网址：www.shirenshan.gov.cn
景区电话：0375-5089288
（报名电话详见《旅游向导》）

伏牛山滑雪度假乐园
要办夏日冰要办夏日冰雪旅游节

6月11日～12日，来自郑州、安阳等地的数
百家旅行社，数百名旅行社老总、部门负责人齐
聚南阳宝天曼峡谷漂流，进行了为期两天的踩
线活动。两天时间，旅行社代表体验了今年新
调整升级后的宝天曼峡谷漂流自助漂流项目，
以及宝天曼世界地质公园的精华景观。旅行社
负责人纷纷表示，今年暑期一定要让更多游客
领略宝天曼的好风光。

6月 11日下午，踩线团抵达宝天曼峡谷漂
流景区。简单用过午餐，数百名旅行社代表按
捺不住兴奋，换好漂流服，穿好救生衣，五六个
人一组，开始挑战“激流勇士漂”。当天晚上，宝
天曼峡谷漂流景区在景区新建的准三星级宾馆
天源宾馆门前广场上，举行了接待仪式。

活动现场，宝天曼峡谷漂流总经理盛茂德说，经
过不断升级完善，景区今年有3个可喜成绩：一是推
出了深受游客欢迎的自助漂流项目，这也体现了宝
天曼峡谷漂流过硬的安全条件；二是建成了天源宾
馆，有400张床位，可同时容纳800～1000人就餐，晚
上还有篝火晚会和烧烤区；三是随着宝天曼峡谷漂
流等南阳众多景区的不断成熟，南阳已经拥有了内
乡县衙、天心洞、宝天曼世界地质公园、七星潭、龙潭
沟、老君洞、西峡恐龙遗迹园、五道 、石门湖以及宝
天曼峡谷漂流等10多个优秀景点，任何几个景点组
合后，都能构成一日、两日、三日游的精品线路。

河南中州国际旅行社花园路营业部负责人
师展说，宝天曼峡谷漂流可以用“刺激、生态、安
全”来形容。 刘娜
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