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“2009统一绿茶·梦想之旅·茶游天下——校际青春总动员”大型趣味体育比赛第11站——走进河南科技大学

目标明确的训练教育
郑州新东中学大课堂之五

美国著名心理学家霍华德·加德纳认为，
每个人都具备至少八项智能，但每个人都有
不同的智能形态、不同的强项和弱项。不同智
能之间不存在优劣之分，因此，每一种智能都
应受到同样的尊重。教育的作用在于发现孩
子的智能特点，通过有针对性的训练使孩子的
智能扬长促短，健康发展。

语文智能 指口语及书写文字的运用能力，
它包括了对语言文字的意义、规则，以及声音、节
奏、音调、诗韵等的敏感性。如果您的孩子喜欢
阅读、认字、喜欢玩与文字有关的游戏，喜欢讲故
事，您的孩子具备语言兴趣，适时地加以培养，有
希望成为作家、诗人、学者、政治家等。

音乐智能 指察觉、辨别、改变和表达音乐
的能力，主要包括了对节奏、音调或旋律、音色
等的敏感性。如果您的孩子能跟着音乐节奏
舞动身体，或对音质韵律有良好的辨认能力，
您的孩子具有音乐兴趣，适时地加以培养，有
希望成为一名歌唱家、演讲家、舞蹈家等。

逻辑－数学智能 指运用数字和推理的能
力，它涉及了对抽象关系的使用与了解，其核
心成分包括了觉察逻辑或数字样式的能力，以
及进行广泛的推理，或巧妙地处理抽象分析的

能力。如果您的孩子喜欢数东西，喜欢计算喜
欢分析，适时地加以培养，有希望成为自然科
学领域的佼佼者。

空间智能 指对视觉性或空间性的信息的
知觉能力。其核心成分包括了精确知觉物体
或形状的能力，对知觉到的物体或形状进行操
作或在心中进行空间旋转的能力等。如果您
的孩子对颜色感兴趣，喜欢画画、玩积木等智
力游戏，适时地加以培养，有望成为画家、建筑
师或自然科学领域的佼佼者。

肢体－运作智能 指运用身体来表达想法
与感觉，以及运用双手生产或改造事物的能
力，其核心成分包括了巧妙地使用不同的身体
动作来运作或表达的能力。如果您的孩子喜
欢运动，并有良好的空间感觉和平衡身体的能
力，适时地加以培养，有希望成为舞蹈演员、运
动员等。

人际智能 指辨识与了解他人的感觉、信
念与意向的能力，其核心成分包括了注意并区
辨他人的心情、性情、动机与意向，并做出适当
反应的能力。如果您的孩子喜欢与人沟通，适
时地加以培养，有希望成为公关关系专家、企
业领导或政治家等。

内省智能 指能对自我进行省察、区辨自
我的感觉，并产生适当行动的能力，其核心成
分为发展可靠的自我运作模式，以了解自己的
欲求、目标、焦虑与优缺点等，并借以引导自己
行为的能力。

自然观察智能 指对周遭环境的动物、植
物、人工制品，及其他事物进行有效辨识及分
类的能力。其中包括了从引擎声辨识汽车，在
科学实验室中辨识新奇样式，以及艺术风格与
生活模式的察觉等能力。如果您的孩子非常
冷静，喜欢观察，孩子有可能成为优秀的刑侦
专家、自然科学家、企业领导或政治家等。

郑州新东中学非常重视孩子的个人智能特
点培养，对入校新生有针对性地进行智能测试及
兴趣测试，并指导学生选择适合自己人生发展的
学业道路，收到了良好的教育效果。2007年学
校发现沈婉玉同学有极好的语言天赋，精心辅导
使其如愿被上海外国语大学录取……在孩子成
长的道路上，家长及老师们一定要了解孩子自身
智能的特点，目标明确地进行训练，使孩子能扬
长促短，为孩子未来的成功做好铺垫。

主讲嘉宾：中科院心理所特聘研究员、郑
州新东中学校长助理 归向荣

郑州新东中学（原十一中北校）
郑州新东中学（原郑州十一中北校），

2000年省教育厅批准的一所全日制寄宿
制完全中学，2002 年承担了中科院心理
所“中小学生学习策略与脑功能开发”研
究课题，和中科院心理所专家建立了密切
联系，目前根据课题研究进展的需要，国
家著名心理学专家、中科院心理所教授、
博士生导师张梅玲，中科院心理所特聘研
究员归向荣、李绪坤等来到郑州，以郑州
新东中学为教育科研成果推广基地，同时
辐射 10 所学校，培养 100 名教师，联系
1000 个家庭，造就 10000 名优秀学生，使
中原教育锦上添花。

咨询电话：66512310 65735522
学校地址：郑州市郑汴路 128 号（郑

汴路与玉凤路交叉口东50米）

奇招 背滑式“激流勇进”
1968年 10月，在墨西哥举办的奥运会上，

美国的福斯贝里以首创的“背越式”过杆技术创
造了新的奥运会纪录。41年后的今天，在本次

“激流勇进”比赛现场，来自洛阳师范学院的丁
耀坤同学重现了当年的经典镜头：助跑——冲
刺——起跳——转身，一次漂亮的“背滑式”居
然滑出了15米的最高成绩，现场掌声经久不息。

“我是一名跳杆运动员，在练习和比赛中这
个姿势用的比较多。当时也就没多想，谁知居
然帮我取得了这么好的成绩。”丁耀坤赛后高兴
地说。

爱心 我给“茶童”擦擦汗
虽然开场前的小雨带来了一丝清爽，但随

着活动的进行，越来越多的同学拥入比赛现场，

气氛越来越热，温度也越来越高。
郑州统一企业有限公司安排的行为艺术表

演吸引了大批的同学前去合影留念。一身铜黄
色装扮的“茶童”提着铜壶在前门倒茶，刚开始
大家以为那是雕塑，纷纷坐下歇息。当铜人忽
然动起来，并做出各种倒茶的造型时，大家的兴
趣突然被调动起来，纷纷与其合影留念。

由于身穿厚厚的表演服装，脸上涂满油彩，

再加上高温，“茶童”很快就满脸是汗了，但他还
是尽量配合大家的合影要求。这时，只见一位
同学拿出纸巾，上前为“茶童”擦去汗珠，他的爱
心也被许多同学摄进相机保存了下来。

人气 为看“本山”爬到四楼
截至 14日，“2009统一绿茶·梦想之旅·茶

游天下——校际青春总动员”大型趣味体育比
赛已进行了十一场。由郑州晚报大学生艺术团
王江华同学带来的赵本山模仿秀成了每场最具
人气的演出节目，当天更是如此。

从刚上台亮相，到第一声本山经典“哎——
呀”现场立即想起了阵阵掌声，一段段赵氏幽默
把广大师生逗得合不拢嘴。“你快点来建行广场
吧，赵本山来咱学校演出了，你不看会后悔一辈
子的。叫上咱班同学，快点！”这是一位河南科
技大学的同学在现场打给他班长的电话内容。
由于现场掌声的热烈，更多的同学发短信通知
朋友、同学来观看。

“我是接到同学短信来的，没想到有这么多
人，只好爬到四楼去看，可是四楼人也很多。”一
位姓王的同学说，“听着声音真以为是赵本山来
了呢，太像了！”

而与王江华合作的现场女观众更是激动不
已：“太幽默了，太激动了。”表演完，她特地为

“本山大叔”献了一束鲜花并合影留念。

6 月 14 日，“2009 统一绿茶·梦想
之旅·茶游天下——校际青春总动
员”大型趣味体育比赛走进河南科技
大学。活动开始前，一场不期而至的
小雨洗去了夏日的酷热，为大家带来
了清爽的气息。河南科技大学、洛阳
师范学院、洛阳理工学院5支校代表队
和河南科技大学5支系代表队，在5个
趣味比赛项目中争夺冠军。

当天，由郑州晚报大学生艺术团王江
华带来的赵本山模仿秀成为现场文艺活
动的重头戏，吸引了4000余人观看。为观
看演出，有同学甚至爬到了楼顶。

晚报记者 唐善普 校园记者 高兵/文图

“科学发展观的第一要义是发展。河南科
技大学以学习实践活动为契机，以办实事、抓
热点、巧借力、破难题为活动实践载体，不断
提升学校核心竞争力。”校党委书记朱清孟介
绍说。在学习实践科学发展观活动中，河科大
以实践载体为依托，抓机遇，办实事，破难题，
谋发展。

办实事。在学习实践活动中，学校以人为
本，重实践，办实事。对关系职工切身利益的住
房问题，学校党委一方面明确责任，加快开元校
区住宅建设，一方面搭建团购平台，解决新进教
师的住房问题。目前，开元校区60栋住宅楼正
进行内部装修和基础设施建设，力争年底前全
部交付使用；通过学校组织的住房团购说明会，
200余名青年教工和 5家房地产商进行了面对

面的交流，部分职工已付款购房。利用专业优
势，为农民致富出力。在得知孟津县会盟镇李
庄村农民养蚕致富急需专业技术指导后，林学
院把免费“桑蚕饲养技术”培训班办到了村民家
门口。从 4月 10日到 18日，4名党员教师任课
10 个专题，为村民讲授桑树的栽培和病害防
治、蚕的饲养和蚕病防治技术，还专门编写资料
送给乡亲们。

抓热点。河科大抓住大学生就业难的社会
热点，通过多渠道就业和创业带动就业等方法，
切实帮助大学生就业。学校多方挖潜用人单位
资源，把举办大型综合性招聘会和针对性较强
的专业招聘会相结合，为毕业生提供了众多的
就业机会。在帮助毕业生就业的同时，学校浓
厚的创业教育氛围，提高了学生的创业意识和

自信，拓展了毕业生就业渠道。“由于在校期间
学生的创业意识和能力得到了较好地培养和提
高，走出校门后就能很快适应社会。如今，已涌
现出一批成功创业的典型。”河南科技大学校长
王键吉说。

破难题。资金是近年来许多高校发展中面
临的一大难题。为加快开元校区建设，实现办学
主体“十一五”向开元校区整体搬迁的战略目标，
河科大破解发展难题，把银团贷款工作确定为主
要实践载体之一，加大了工作力度。国家开发银
行河南省分行广泛考察后牵头组建银团，贷款
7.744亿元，一揽子解决开元校区建设过程中的
资金需求。目前，第一批3.2亿元的银团贷款已
到账。银团贷款项目的完成，改善了学校不合理
的负债结构，降低了财务成本和财务风险，为学

校的科学发展打下了良好的资金基础。
巧借力。河科大坚持“开放办学，借力发

展”，在发展中巧借政府和企业科研院所之力实
现了资源共享、互惠共赢。在少投入的情况下，
学校与洛阳市合作，共享共管洛阳市体育中心，
共建河科大第一附属医院新区医院和科研开发
平台。学校已与洛阳市政府签订协议，合作建
设规模约为5.5万平方米的图书馆，其建设和管
理均以河科大为主体。图书馆建成将进一步丰
富学校教学资源，壮大学校综合实力。河科大
还与洛阳大中型企业和国家级科研院所实现了
深入的产学研合作。目前，河科大和中信重机
公司联合申报的“企业国家重点实验室”进展顺
利，有望实现河南省企业国家重点实验室零的
突破。 韩卫红

河南科技大学践行科学发展观


