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衣食住行，是一种记忆，是一个国家、一个时代最为鲜
活生动的形象记录。抚今追昔，当我们细看社会生活的变
迁，触摸60年岁月中的流行变幻时，不禁感慨万千。

从全民衣着“蓝、灰、黑”的特殊时代，到人们对“的确
良”的“没齿难忘”，再到色彩斑斓的世界名牌带来的视觉
冲击……从解放初家里粮囤空空“没啥吃”，到改革开放前
期艰苦奋斗“要吃饱”，再到今天面对琳琅满目的丰盛餐桌
感慨“吃点啥”……从简陋的地方招待所，到上世纪90年
代四星、五星奢华酒店的金碧辉煌，再到如今个性时尚酒
店的风格创意……从左邻右舍十几口人挤到一台黑白电
视前，到坐在自个家的沙发上看彩色电视，再到享受家庭
影院和高清数字电视带来的酣畅淋漓……从七八十年代
的三大件“自行车、缝纫机、手表”，到90年代的“彩电、冰
箱、洗衣机”，再到新世纪的“轿车、新房、家庭影院”……

酒店、餐饮、食品、娱乐、休闲、服装……这些围绕在我
们身边的消费品，改变了我们生活的方方面面。

被改变的，还有我们的城市。
星光酒吧一条街、各具特色的 KTV 让郑州的“夜生

活”更加丰富多彩；阿五、解先生、老干妈、阿庆嫂、海底捞
等分门别类的餐饮店让中原食客“垂涎三尺”；锦泓珠宝、
金鑫珠宝、周大福珠宝等郑州知名珠宝品牌与集散地让喜
爱扮靓的女士们更加“珠光宝气”；裕达、天地粤海、兴亚、
中州、瑞贝卡等一批“金枕头”级别的星级酒店让“走四方”
的商务精英处处感受家的温暖；九头崖、雪洋、金星、奥克、
花花牛等一批本土优质饮品，让中原市民的“生命之源”更
加健康；昭元、蒙娜丽莎、大中原等知名婚纱摄影中心让中
原人的风采定格在一瞬间……

消费改变着中原人们的生活习惯，消费改变着中原。
60年春华秋实，60年风雨同舟，这些曾经以及正在改

变中原人生活习惯的消费品牌与企业，与郑州晚报共同走
过了风雨岁月，共同经历了坎坷与辉煌。今天，郑州晚报

《第一消费》编辑部为了让我们共同铭记这些陪伴在我们
周围的消费品牌，为了让我们能够一起回忆往昔生活的点
点滴滴，特别在郑州晚报创刊60年之际，倾心制作了本期
中原消费行业“发展·足迹”特刊。以此来铭记这个改变中
原生活历史的行业。 林海
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