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宝视达 眼视光学的真正含义

一般来说，眼镜店的
作用很多配镜多年的消费
者认为是用来配眼镜的地
方，对于矫正视力，检查视
力更多的还是习惯于医
院。但是随着科技发展的
今天，似乎这种理解的背
后，却有所出入。近日，河
南宝视达眼镜连锁有限公
司，为了让消费者了解更
多的眼睛知识及医院医师
与视光学验光技师之间的
区别，对视光学概念再次
进行解读。与此同时，宝
视达在光学技术服务的基
础上，提出视机能的服务、
眼的健康诊断服务，达到
国际领先水平。

晚报记者 谢宽

足迹·时尚篇

医生不等于视光学技师
“在传统的观念里人们还是习惯于在医院里

看眼睛，而不是在眼镜店看眼睛，殊不知其中的
差别。”河南宝视达眼镜公司总经理张鸿林说，

“医院的眼科医生主要负责眼部疾病的检查、诊
断、治疗、手术、预防等。而视光学是针对光学技
术、镜架与镜片选配、眼镜的调整、视机能的检
查、低视力、隐形眼镜、视机能训练等专业的保护
视力、矫正视力的机构。”

在他看来，属于半医半商行业的眼镜店，经
过多年的发展成为如今专业的眼镜机构，已经不
只是配镜让患者能看得清楚这么简单，而是从多
方面入手包括为了补正眼的系统缺陷，管理、调
整眼镜镜片、眼镜镜架以及其他的光学装置的服
务。“因此发展到现在，出现视光学技师是顺理成
章的事情，他如同医院的医生类似，他们是视光
学领域的‘医生’。”张鸿林介绍说。

诠释视光学概念
什么是眼视光学？张鸿林介绍：“我们先来

打个比喻：人眼就像一架全自动的高级照相机，
眼球的底部即相机的底片，它感受光的刺激并把
图像传递给大脑，而眼球的透光系统就是相机的
镜头，它能在一定范围内自由地调节焦距和光
度，使或大、或小、或远、或近的景物清晰地映在
底片上，由此便形成了视觉。当人眼镜头的光学
性能出现问题时，如近视、远视、散光、屈光参差
等，可以统称为屈光不正。”

1992年由43个国家的84个团体组成的非营
利团体“世界视光学协会”制定出了视光学的概
念：视光学就是研究人眼镜头的结构与功能，帮
助人们克服各种光学缺陷，从而清晰地观察大千
世界的一门科学。视光学是由教育来保证，由资

格证书或登录制来管理，自律的健康管
理的专门职业。验光师是关于眼和视机
能的健康管理的专门职业，综合地对眼
和视觉进行护理。这种护理包括屈光测
定，眼镜调整，眼睛疾患的发现，诊断，管
理，视觉系统的康复治疗。

我国视光保健现状水平低
而我国的视光保健现状尚处于较低

水平。我国眼视光患者的数量十分惊
人。据统计，仅青少年近视的发生率就
高达 50％，其他各种视光疾患也在迅速
增长。但我国高层次的眼视光专业技师
严重匮乏，从事眼视光工作的技师不仅
要掌握基础医学知识和眼科临床技能，
还要有视光专业技能及其他学科的综合
知识，具备这种素质的高级专业人才就
更是凤毛麟角了。

人人应有眼视光档案。人类在出生后不久
便可以睁开眼睛看世界，直到生命的终止。人眼
的发育兴衰也经历了由婴幼儿、少儿、青少年直
至中老年等几个阶段。也许您听说过小儿弱视
和斜视，或曾经为中学生不断增长的近视度数发
愁；也许您深感高度近视、远视带来的种种不便，
或年老正在为看不清报刊上的小字而苦恼。总
之，视光学的问题始终伴随着我们的一生。

以科技为本走视光学高层服务
在 2005年的世界视光学协会的年会上、制

定了世界标准的视光学的业务范围模式。四个
水准的业务范围包括：一、光学技术的服务；二、
视机能的服务；三、眼的健康诊断服务；四、眼的
治疗服务。随着业务范围的制定，更好的视觉护

理成为可能。
“光学技术的服务，是整个视光学业务范围

中的基本服务，也是目前各大眼镜店所具备的基
本服务。但是再往深层次的服务上走，能具备的
就比较少。”张鸿林说：“宝视达眼镜始终走在技
术的最前端，让顾客享受到了最新科技成果的便
利。截至目前，宝视达成功掌握了视机能的服
务、眼的健康诊断服务等更深层次服务。”

据介绍，视机能的服务是在光学技术的服务
的基础上追加了检查测定、诊断以及补正、管理
眼的系统缺陷的服务，屈光检查开处方、双眼视
检查与诊断开处方、视机能训练、隐形眼镜检查
开处方、低视力检查开处方等的服务；眼的健康
诊断服务在光学技术的服务和视机能的服务基
础上追加，为了发现、诊断、处置眼部疾患，检查
眼睛或附属器官的服务。


