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栾川旅游
热烈恭贺

嵖岈山夏季山上绿树如伞、道荫如盖、
奇石突兀、洞壑幽邃；山下流水潺潺、湖光倒
影、鸟翔鱼跃、古木参天。为了迎接暑期的
到来，7月 1日起，嵖岈山景区特别推出为期
两个月的西游夏令营活动。日前，报名工作
正在火热进行中。

嵖岈山景区西游夏令营活动丰富多彩，
看野鸭、观野兔、亲大雁、戏鸳鸯等与野生动物
亲密接触，铸就美好的回忆。想不想亲身演
绎一下精灵古怪的小悟空、憨态可掬的小八
戒，西游乐园“街头秀”为您准备了展示西游风
采的小舞台，快快扮上造型，展现自我吧！嵖

岈山的亲善大使高僧玄奘、八戒、悟空、沙僧、
慈善观音等西游人物将穿着不同风格的西游
服装出现在景区内与您同乐，别忘了准备好

您的相机和我们西游大使合影留念哦！“月光
宝盒神奇探宝”活动，秀蜜湖、黑风洞、莲花掌、
凤凰台、天王顶、月牙湖……都藏匿着一些神
奇的宝藏，只要你够留心、够冒险，就有机会发
掘这些宝藏，赢取惊喜大奖！

探宝途中，您还将亲身体验神秘探洞——
寻找遗失的宝袈裟、溜索达人、木筏飞渡——
巧渡通天河等惊险刺激的探险旅程……想
不想知道，开启月光宝盒，会给您带来什么
样的惊喜？想不想体验一个别样的假期？
还等什么，快快来参加吧！加入嵖岈山景区
西游夏令营来吧，一定能找到您想要的欢
乐！ 刘箐荔

电话：0396-4779666、0371-63563732
网站：www.chayashan.com

岈山西游夏令营
快乐暑期乐不思归
山查

山清水秀、潭水清澈、空气清新、捕
鱼捉蟹，连日来，尧山景区以其独特的
自然景观和亲水性吸引众多游客慕名
前往旅游观光。

尧山林荫蔽日、山高林深，在景区
268平方公里的区域内，奇峰、怪石、飞
瀑、温泉、山花、红叶、湖面、云海、原始
森林、珍禽异兽及众多人文景观构成了
完整的风景体系。尧山植被茂盛，树木
葱茏，藤蔓缠绕，清清泉水时而从石板
上汇成瀑布，时而从石隙间潺潺流过，
景色诱人。景区内空气清新，俨然一个
巨大的天然氧吧，炎热的夏天，进入景
区，呈现在眼前的尽是一片原始森林的
绿色世界，炽热随之悄然而去。

尧山还是一个休闲度假的好去
处。孩子们卷起裤管、光着脚丫在抓
蟹，家长们有的打牌、聊天。瞧！那边
还有一对小恋人，相互依偎着坐在摇椅
上，可谓优哉乐哉。与白天相比，尧山
的晚上更有韵味，到处都是虫儿的叫
声，此时若躺在农家的藤椅上，小呷一
口农妇沏的山泉茶，甚是惬意，回家感
觉油然而生。

盛夏来临，繁忙的高考、中考都已结
束，与家人、朋友或同学一起到距离郑州
仅100分钟车程的尧山来吧！将都市的
喧嚣抛于身后，到尧山深吸一口气，淡淡
香气沁入心底，带上一份休闲避暑的心
情，欢乐从心底慢慢升起……

刘箐荔 马海涛

尧山：游山玩水避暑好去处

特别提醒：郑尧高速两小时直达
景区网址：www.shirenshan.gov.cn
景区电话：0375-5089288
郑 州 报 名 电 话 ：63716003、

68753252、65525222、63588103
（更多报名电话详见《旅游向导》）

养子沟是一个充满无限魅力的
地方，尤其是夏季的养子沟，更是让
人着迷，上至七八十岁的耄耋老人，
下至五六岁的稚龄儿童，都能在这
里找到吸引自己的迷人之处。这里
的休闲避暑和娱乐项目，更是给饱
受炎热的人带来了快乐和清爽。

“早穿夹袄，午穿短袖，夜里盖
着被子才能眠”，这是夏季养子沟
的真实写照，在城市温度高达 40多
摄氏度，不开空调夜里就无法安睡
的今天，在养子沟，睡觉的时候则
必须盖上棉被，否则将会冷得无法
入睡，夏季，养子沟早晚温度只有
18摄氏度左右，是一个难得的人间
避暑天堂。

夏季的养子沟，树木葱茏，绿意
森森，漫山遍野的植物将这里围成
了一个天然大氧吧，老人来到这里，
深呼吸几口，能尽吐胸中浊气，百病
全消，骤然换得一身轻松，似乎一下
子就远离了城市的炎热与喧嚣，超
然世外。

一位曾经来过养子沟避暑的老
年朋友对笔者说：“夏天的炎热让身
体难以承受，朋友介绍养子沟是避暑
的好去处，我便在儿子的陪同下，带
着孙子驱车来到了养子沟。刚一进
养子沟就感觉清凉的空气迎面而来，
驱除了炎热和烦躁，顿时感觉心情好
了，精神也好了，住了几天，还真不想
回家了。”

据了解，每年夏季，养子沟都将
接待很多像这样来避暑的家庭，一住
就是十天半个月。大家一起吃农家
饭、住农家院，和当地山民一起过回
归自然的生活，其乐融融。

贾晓娜

三伏天
到养子沟盖被子睡个好觉

景区咨询电话：0379-66872269
景区网址：www.yangzigou.cn
自驾车路线：郑少洛高速-伊川北下高速-

洛栾快速路-养子沟景区

重渡沟，祝贺郑州晚
报创刊六十周年庆典，大
展宏图，“宝剑锋自磨砺
出，梅花香自苦寒来”。

重渡沟景区总经理
任献国

祝贺郑州晚报创刊六
十周年，在前进的路上，愿
与郑州晚报携手同行！
栾川养子沟风景区 韦平川

老君山祝贺郑州晚报
六十周年越办越红火，年
年进步、日日更新，引领时
代潮流。
老君山景区管理局副局长

徐雷


