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赵红旗 1990年毕业于北京航空航天大
学，第三方教育、我赢学法、红旗数学等创始
人。著名中高考应试策略、中学生心理、学习
方法、数学教育和家庭教育研究专家，上海第
三方教育研究中心首席研究员，政府特聘的中
学生教育和心理专家。电子工业出版社出版、
红旗老师主讲的《争秒夺分》8VCD学法光盘，
帮无数中学生找到了学习的金钥匙。

在中学生心理教育和家庭教育方面，提出
“第三方心理教育十环理论”、“第三方水杯教
育理论”等，有数千例中学生心理咨询经验，在
全国各地做了数百场家庭教育公益报告。

在中高考应试策略和学习方法教育方面，
提出“第三方方法教育蝶形理论”和“检查 12
诀”、“解题 6步法”、“学习 6步论”、“感觉与技
术论”、“考试必胜 21步”等。综合方法之“我
赢学法”课程，在全国各地做了数百场学习方
法和考试技巧公益讲座，数十万人受益。

在数学教育方面，提出“男女生分类教学
新法”、“数学九动理论”、“考场卡壳论”、“数学
演草思维法”和“数学翻译法”等，将近 9年同
时带初3和高3的毕业冲刺班，注重“初中数学
讲地道，高中数学讲清晰”的思想，推出中国唯
一的数学分析、出题和测试的计算机系统。

第三方教育是在学校教育、家庭教育之
外，由来自社会的教育教学专家和研究学生学
习心理的专家教师组成的一个教育培训机
构。第三方教育致力于教育教学理论研究、教
育教学指导实践和学习方法、考试心理的研
究，努力为热爱知识、热爱学习，渴望依靠知识
改变命运的每一个人提供学习方法和指导服
务。“家长因信任而托付，孩子因梦想而跟随”
是第三方教育的目标。

红旗数学是第三方教育（上海）的一个重
要教育研究项目，“教育别人先教育自己”、“教
育是一件良心活”是红旗数学秉承的理念。在
坚持贯彻理念的过程中，红旗数学的研究推广
已经步入第十个年头，目前在上海、郑州和宁
波等地建有学习指导中心。

“教我们能教好的孩子”是红旗数学做事

的原则。为了真正实现这样的目标，红旗数学
投入巨资研究学生测评系统，帮助寻找那些学
生适合参加红旗数学课程；又投入巨资开发数
学分析、出题、训练和测试的计算机系统，为

“教好学生”打下了坚实的基础。
“教孩子数学真正缺少的知识”是红旗

数学做事的方法。所有参与红旗数学项目
的助教老师不断接受“测试和教学”的培训，
坚持红旗老师所倡导的“先测后教，教中有
测，不断修正”的教学指导方法，更好地协助
红旗老师，使红旗老师的教学思想得以有效
地实施。

“学习方法贯穿于教学的每个环节”是红旗
数学课程的精髓。红旗老师各种独特的学习方
法，让孩子在征服数学的同时，掌握学习的方
法，也为其他科目的学习提供了有力的帮助。

名师简介

暑假集训目标高，课时不限放心学
红旗老师暑假课程，新初一和新高

一，“暑假班”学完新学期数学并考试达
到良。对于长期跟随红旗老师的孩子，
今年暑假就可以利用红旗老师独特的
数学方法，新初一和新高一“3年长期
班”分别学完初、高中数学并做中、高考
试卷及格以上。新初二和新高二“2年
长期班”分别学完初、高中数学并做中、
高考试卷及格以上。新初三和新高三

“1年冲刺班”暑假分别掌握整个初、高
中数学。所有学生，暑假学习没有课时
限制，不达目的不罢休。红旗老师目标
就是跟着他学习的学生，回到学校就是

要“数学高人一等”，让
孩子有一个“超级

自信的科目”，孩
子自然对学习就

有 兴 趣 ，心
理也就能健
康成长。

男生女生分开教，高中数学不再愁
红旗老师长期教学实践，研究开发

出“高中男女生数学分类教学新法”，多
数高中女生，高中数学近乎“天书”，刚
开学数学还凑合能跟上，越往后学习越
头痛，高二下学期到高三上学期，对数
学开始恐惧、甚至放弃学习数学的女孩
子逐渐增多。更有许多女生数学本来
还可以，随着高考临近，数学成绩急剧
下滑，拦都拦不住。“高中女生数学班”
全国首创，红旗老师独特的教学训练方
法可以帮助女生轻松突破数学，男生就
更不在话下。对于孩子未来要走高考
路的家长，一定要把握好这个机会。

新初新高要小心，千万不要“清大脑”
对于秋季上初一和高一的学生，红

旗老师提醒家长，多年来大家都认为
“孩子好不容易结束一个阶段的学习，
应该好好休息一段时间”，殊不知，这是
非常“危险”的想法。很多时候，孩子在
家长长期暗示“升学考完，就可以好好
玩”下，憋着一股劲，一旦考试过后，瞬
间把“知识从脑海中逼走，清空大脑”，
结果很多孩子再次回到学习，发现自己
很多东西都忘记了。这比单纯的休息

一段时间，遗失的知识还多。大家看看
很多参加高考复读的学生，高考结束的
当天，把书撕掉，笔扔掉，结果等准备复
读的时候，需要几个月才逐渐恢复以前
的状态，这也就是很多学生复读成绩还
没有以前好的一个重要原因。

补习良机要抓住，抢得先机无人敌
家长要注意孩子到初中和高中，唯

一一个可以好好补课的时间就是升学以
后的这个暑假，一定要利用这个没有暑
假作业的好机会，提前把初中或者高中知
识攻下，在新学校开学摸底考试中“抢得
先机”不说，后面学习也会一直轻松下去。
所以，千万不要等8月份开学前，临时报班
对付，而是孩子刚参加完升学考试，稍事休
整，就开始下一个阶段的学习。红旗老师
的新初一和新高一数学班，可以在暑假让
孩子轻松拿下初、高中数学。

学习没方法，再累也白搭
红旗老师 1990年毕业于北京航空

航天大学，电子工业出版社出版、他主
讲的《争秒夺分》学法光盘帮助了无数
中学生。红旗老师“我赢学法”有数十
万中学生受益，从知识的理解、记忆、梳

理，到解题能力、考试能力和检查能力
等 6个方面帮助学生：如何了解自己，
了解“大方”的写书人、“狡诈”的出题
人、“懒惰”的改卷人；学习通过“拆”问
题、找“关系”解决学生过去难以理解的
知识，以及考试中看似不会的问题；如
何有效记忆知识和梳理知识；学习最有
效的解题 6 法；如何与老师和同学相
处，营造一个好的外部学习环境；彻底
解决学生最头痛的粗心和马虎问题。

另外，红旗老师反复强调，初中就
是好习惯培养，高中就是好思维培养。
初中数学成绩不好，是少量的题目不
会，大量的题目会却做不对。高中数学
成绩不好，是大量的题目就不会，少量
的会做不对。同时他提醒，学校教学体
制决定了，孩子平时学习和考试，与中
考和高考是有一定距离的，特别是高中
数学，平时练习与高考多数对不上号。
电话（东区）67097622、67097623。
地址：文化路和优胜南路交叉口国奥大
厦1301室。
电话（西区）67950699、67950899。
地址：文化宫路和友爱路交叉口省工人
文化宫四楼西。
第三方教育网www.disanfang.com

“红旗数学”和“我赢学法”创始人、心理专家赵红旗老师全国各地长期教学实践，深知“教
育”突出“育”，“学习”突出“习”。“教”必须有成功的经历，老师才能有感而发，学生才能感同身
受，老师要学会“育”，更要有好的让孩子“习”的方法，如果没有“习”，再精彩的课程也只是昙花
一现。红旗老师让课堂教学“精”并能出“彩”的同时，花大工夫研发孩子“习”方法。家长可以和
孩子一起，到红旗老师那里感受“红旗数学”的专业所在，以及红旗老师的“良苦用心”。
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家长因信任而托付，

孩子因梦想而跟随。

——赵红旗

赵红旗


