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姚明满怀希望地回到美国，他上赛季的伤
处没有任何痛感和不适，他准备和他的火箭在
下赛季大干一场……然而，昨天早上却传来了
这样的可以称为“噩耗”的消息：他没有痛感和
不适的伤处，问题很严重，轻的说下赛季报销，
重的讲职业生涯玩完。

我不是姚蜜，甚至在姚明学会做慈善之前，我
是个地道的姚黑：笔者和一帮写手联合用一个在
网络上很著名的网名，变着花样各尽所能地轮番
写文章专门和姚明过不去。但我不拒绝看姚明的
比赛，毕竟，他代表着一种东方力量在篮球圣堂里
博弈，而我是地道的篮球欣赏者。

成龙说他去了趟好莱坞，懂得了明星的真
正价值就是“成为慈善的重要力量”，所以，回来
后他把汽车变卖了，开始频繁出现在慈善场合；
姚明说“刚去NBA还不知道怎样弄慈善”，所以，
他开始学会大手笔做慈善以来，俺们这伙人都原
谅了他。俺们不是“从黑而终”的人，尤其是看到
他从过道里誓死要到球场上打败LA的镜头之
后，俺们都一致认为“这哥们儿是条汉子，不是上
海弄堂里走出来的传统意义上的小男人”。于
是，那个网名再也没有在网络上出现过。

看了我能看到的“姚明报废一季甚至一
生”的新闻之后，叹息之余，便开始惊诧：骨头
都严重到了运动生涯要报废的程度，一点痛感
都没有，姚明是不是神经也出了问题啊？

如果姚明的痛感没有问题，那就是火箭队的
老板亚历山大有了问题，至少是他的狗腿子莫雷
有了问题。回想去年开始“小红小紫”的兰德里的
境遇，我越发坚信自己的判断了。“NBA就是生
意，球赛是产品，球员是生产工具”，姚明的场上和
场外价值都符合“注意力就是生产力”这样的“眼
球时代”的标准，用折扣价留下姚明，这应该是亚
历山大给莫雷布置的重要任务。

姚明的身体肯定有问题，但问题绝对没有
火箭的一干腿子们传出来的那么严重。在竞
技场上姚明已经够强，在经纪场上“姚之队”需
要学的还真不老少。

我，甚至包括您，都希望这回是被老狐狸
亚历山大涮了一把，不是吗？

晚报体育评论员 何水清

姚明伤势加重，可能会就此缺席下赛季的
所有比赛！这一消息一经传出，引来一片哗然，
各大媒体也纷纷转载，俨然一副“事情千真万
确，姚明真的完了”的架势。不过仔细剖析一
番，还是能发现不少疑点：

疑点一：为何自我竟无感觉
如此重大的伤情，为何姚明本人竟一点感

觉也没有？即使是经常被诟病为“诈伤”的麦蒂，
在做手术前也曾多次嚷嚷“我的膝盖很痛”吧。

疑点二：为何会在合同年时爆出此消息
2009~2010赛季，对于姚明而言是合同年，一

旦他能安然度过这个赛季，那么下赛季无论签约
何方，顶薪没跑。一方面姚明确有实力，另一方面
姚明自身的商业价值不可忽视。于是6年1.33亿
虽然数目极其庞大，但火箭权衡一下，也只能咬牙
跟进。而如今传出“姚明可能报销”的消息后，火
箭将一举占据主动的位置。首先球队可以进行
压价，其次则可以吓阻其他有意姚明的球队。
我们还依稀记得去年夏天，莫雷也曾放出风声
表示“兰德里膝盖有问题，很有问题”。结果？
兰德里的膝盖即使中了一枪，也照样无甚大碍，倒
是委屈神鸟，签下一份平均年薪300万的卖身契。

疑点三：为何之前连一点风声都没有
我们算一笔账，从姚明季后赛受伤，到如今

被查出“伤势加重，可能危及职业生涯”，大约已
有一个半月之久。但在这段期间内，关于姚明
伤情的消息仿佛一律被绿坝屏蔽，悄无声息。

专题撰文 林峰

平地一声雷
姚明脚伤危及职业生涯？

姚明正面对他职业生涯最严重的一次威胁——在回到休斯敦后，最新的医学检查表明，他的左脚舟骨伤势恶化。队医克
兰顿已经证实，由于伤势不容乐观，姚明很可能错过整个下赛季的比赛，如果出现最坏的情况，他的职业生涯或将被迫终结。

姚明在回国参加了几次活动后回到休斯
敦，随后便接受了骨裂部位的X光和CT检查，
但结果令所有人震惊，他的舟骨的骨裂非但没
有愈合，伤口反而越来越大。

雅虎体育的专栏作家沃纳洛夫斯基率先
在他的专栏中披露了这一消息，随后，报道火
箭队最权威的媒体《休斯敦纪事报》对此予
以证实，并刊发了对火箭队医克兰顿的详
细采访。克兰顿表示，专家们正在探讨治
疗姚明伤势的最佳方案，其中一种是在骨
骼中植入钢钉。

克兰顿说，尽管姚明的伤很严重，但他本
人没有任何痛感，左脚受伤部分外表也没有症
状，既没有肿大，也没有发红。他回忆了姚明
刚回休斯敦做检查的时刻：“当姚明回来的时
候他感觉一切都很好，他期待着痊愈的结果，
并且都准备好恢复训练了，当时我也认为骨头
应该已经愈合了，但遗憾的是，CT 扫描之后，
结果令我们所有人震惊。”

结果是，姚明的舟骨骨裂非但没有愈合，
伤口反而扩散到了整块骨头。克兰顿表示，他

和其他专家都在研究，是否受伤的部分供血不
足，才会造成现在这种情况。

克兰顿医生表示，姚明的伤势“不容
乐观”。治疗这种伤病的可能方式包括在
足部植入钢钉、骨骼移植乃至更复杂的足
部骨骼移位（降低足弓）手术。骑士队中
锋伊尔戈斯卡斯就曾经接受过类似的手
术，手术降低了他足弓的高度。尽管姚明
的足弓没有那么高，但降低足弓也是治疗
方式之一。

克兰顿说：“当然，CT 扫描和 X 光检查不
能作为最后的诊疗依据，我们治疗的对象最
终要指向病人，我们将对姚明进行进一步临
床诊断，并且更加仔细地研究骨骼成像情
况，以期找出最佳治疗方案，我们不想让姚
明冒险。”

代表火箭官方的总经理莫雷表示，“直
到弄清全部事实之前，我们不会发表评
论。”一位与火箭高层相熟的经理人评论
说，“对于火箭来说，这是个埋葬希望的消
息，宛如坟墓。”

克兰顿详解姚明伤情 “伤口扩散 不容乐观！”

是火箭在逼姚明自打折扣吗？

酷评

自我无感觉 时间太巧合
姚明重伤消息疑点重重

分
析

上上
海海
男男
人人
之之
伤伤

姚姚
明明
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姚明伤病史
●2004年 右脚大脚趾受伤 6月，姚明在

训练中，右脚大脚趾不慎被队友踩伤。几天之
后，姚明的大脚趾指甲又被踩掉半个。

●2005年 左脚大脚趾受伤 12月19日，
姚明得了甲沟炎，医生甚至说可能感染骨头导
致脚趾坏死。一年后，姚明接受了左脚大脚趾
指甲的摘除手术。

●2006年 左脚小脚趾骨折 4 月 11 日，
火箭客场挑战爵士，姚明补篮落地时踩到了德
隆·威廉姆斯的脚上，造成了左脚小脚趾骨折。

●2008年 左脚应力性骨折 2 月 27 日，
姚明左脚应力性骨折，整个赛季报销。

●2009年 左脚骨裂 5 月 10 日，火箭征
战西部半决赛，姚明一瘸一拐坚持完比赛。赛
后检查证明左脚骨裂，无法参加剩下的季后赛。


