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为了不引起丈夫的怀疑，沈玉华谎称自己
要到广州打工。在妹妹的陪同下，她来到郑州
市三院耳鼻喉科求助。医生王江允检查发
现，虽然没有耳郭，所幸她的外耳道发育正
常，可以通过外耳再造手术解决问题。在医
院里，自尊心极强的沈玉华也丝毫不放松精
神，除了主管医生王江允外，不允许任何医
生查看她的耳朵。

据悉，外耳再造通常需要2~3次手术，第一
期手术是在耳后乳突区置入一个扩张器，让这
个部位“长”出一块皮肤，用这块皮肤造耳朵；
第二期是实施外耳再造手术。2个多月前，医
生在沈玉华左耳乳突处装上了一个 50毫升的
扩张器，隔一天往扩张器里打进3毫升水，使皮
肤渐渐扩张，一直扩张到手术需要的程度。休

息一个月后，做第二期手术。
6 月 19 日上午 9 时，沈玉华被送进手术

室。手术分成两组进行，一组医生为他取出扩
张器，另一组医生截取沈玉华的一块肋软骨，
然后按照耳郭模版雕刻成一个耳朵支架，然后
把耳郭软骨支架移植到皮瓣中。

王江允医生说，术前担心沈玉华年龄较
大，软骨会钙化、变脆，切取软骨和雕刻耳朵骨
架比较困难，计划采取用线锯切取软骨、用小
凿子雕刻骨架。但在术中发现，她的软骨发育
情况比较好，切软骨和雕刻耳朵骨架都较顺
利。手术历时5个多小时顺利结束。经过近20
天的休养，7月 8日，沈玉华高高兴兴地痊愈出
院。她说，回家就要剪掉留了 35年的长发，换
个发型把漂亮的新耳朵露出来。

昨日上午，不少市民在紫荆广场观
看公园为新中国成立60年大庆制作的
图片展。各种不同历史时期的老图片
详尽地展示了最早60年前的紫荆山公
园的面貌。“公园的发展变化也反映了
我们城市的发展变化，看这些图片，让
我们勾起了许多美好的回忆。”退休的
王师傅站在照片前感慨地说。

晚报记者 王梓 图

生活15年，不知老婆没左耳
造耳成功后，老婆鼓足勇气告诉他：

“老公，看看我的耳朵多漂亮”
因为怕自己隐藏的秘密被发现，结婚15年来，沈玉华（化名）从来不敢抬

头面对丈夫。昨日，困扰她多年的痛苦终于解除了，在市第三人民医院接受
了左耳再造手术的她痊愈出院，今后她再也不用因为对丈夫隐瞒自己缺了
一只耳朵的事实而寝食不安了。 晚报记者 邢进 通讯员 陈锦屏

35岁的沈玉华是河南滑县人，先天性左耳
缺损，本该生长耳郭的部位，只有一个小小的耳
垂。从小妈妈就给她留着长发，遮挡这点缺陷，
除了家里人，谁也不知道她缺了一只耳朵。由于
这点小缺陷，沈玉华总觉得自己跟别人不一样，
也不爱跟人交往，性格渐渐变得孤僻内向。到了
谈婚论嫁的年龄，自卑的沈玉华更不敢对恋人说
自己少了只耳朵，怕遭到嫌弃。15年前，她和丈
夫结婚后，一直用长发遮盖着自己残缺的耳朵，
从来不敢抬头面对他。由于沈玉华的小心遮掩，

尽管夫妻俩已经共同生活了15年，并有了两个
孩子，但丈夫始终没有发现妻子的缺陷。

这个埋藏在心中的秘密多年来一直折磨着
沈玉华，她每天都想鼓起勇气对丈夫说出真相，
但又怕遭到丈夫的厌弃。但是如果一直不说，
丈夫又随时可能发现，到那时候又该怎么交
代？被这个秘密搞得寝食不安，沈玉华到处打
听能解决困扰自己多年问题的医院，当别人告
诉她，郑州的医院可以再造耳朵之后，她长长地
舒了口气。

少了一只耳朵的她瞒了丈夫15年

耳朵制成她要剪掉留了35年的长发


