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《哈利·波特》，书海中的“好朋友”
在高中文理分科时，王梦莹选择了文科，在

报考专业志向时，她选择了社会科学专业，这与
她从小就喜欢看小说、看名著是分不开的。她
说，看书不仅可以增长知识，而且可以培养自己
的发散思维，这也是她一直坚持看课外书的原因。

说到读书，王梦莹一下子来了兴趣，滔滔不绝
地讲了起来。从小她就喜欢看书，小学五年级时
就把《红楼梦》看完了，她特别喜欢看周国平的书，
梦莹看书时不仅仅是单纯地看书中的内容，还会
把精辟的语言和精彩的细节都记下来，反复阅读，
体会其中的深意。

《哈利·波特》是她的最爱，每出一部她都迫不
及待地买来看，刚开始的时候看的是中文版，到后
来看英文版。梦莹津津有味地讲着她体会的《哈
利·波特》，这部小说塑造了一个充满魔法与神奇
的魔幻世界，还塑造了许多吸引人的形象，梦莹乐
陶陶地沉浸在书中的魔幻世界中。另外，阅读全
英的小说不仅阅读速度提高了，而且词汇量也变
多了。

养成好习惯，学习方法很重要
“只要认真学，只要钻进去学，都会有自己的

方法”，在问到梦莹有没有什么特别的学习方法
时，她这样说。这也是她引用班主任的一句话，受

老师的启发她找到了适合自己的学习方法。

跻身名校，大家大多会以为身在其中的学生

学习压力会很大，学生们肯定会存在“死读书”的

现象。梦莹说，其实大家的看法有些片面，她周围

的同学都很优秀，学习压力不可避免，但关键是如

何将学习压力转化为动力，死读书的人学习成绩

不会很差，但是也不会很突出。梦莹把学习方法

看做是一种习惯，学习是一个不断持续的过程，在

这个过程中可以听取老师的建议，可以借鉴别人

的长处，如果长期坚持下来，就会形成一种习惯，

而这种习惯就会成为适合自己的方法。

文科学习需要记忆的东西比较多，记忆时要

掌握一定的逻辑性，在理解的基础上记忆，会收到

好的效果，在课余时间翻翻杂志和报纸也是一个

很好的习惯。

在学习过程中，好习惯的养成，需要我们有持

之以恒的信念和脚踏实地的行动，这一点上，梦莹

为同学们树立了一个很好的榜样，相信每个有梦

想的孩子，只要坚持，只要努力，就可以达到心目

中理想的彼岸。

《士兵突击》电视剧里她最爱
每个孩子都应该有个色彩斑斓的童年，回

忆起童年生活时，很多美好的词汇都会涌现
出来。

梦莹小时候最快乐的事情，就是和小朋友们
一起在家属院里做作业，那时候她总是和同龄的
小朋友们聚在一起，放学了不回家就在院里的小
桌上一起写作业，写完作业再一起做游戏，直到天
黑了，父母叫她回家吃饭才肯回去。

课余时间，梦莹喜欢看电视剧，她特别喜欢看
班主任推荐的《士兵突击》，尤其是被电视剧中描
绘的部队气氛所感染，那激昂的音乐，给人一种奋
发向上的感觉。“不抛弃，不放弃”的中心思想，在
梦莹的心中烙下了印记，激励着她以同样的精神
面貌对待学习和生活。

积极向上、健康快乐的生活，给了梦莹开朗
乐观的性格。丰富的课余生活，像一缕灿烂的
阳光洒进她的生活。这个暑假，梦莹和保送生
们还一起组织去浙江一带旅游，另外，她还准备
和家人一起外出旅游，跟爸爸妈妈同事的孩子
交流经验，参加同学聚会，这个暑假肯定要忙得

“不亦乐乎”了。

在这充满阳光的地带，会留
下我们一串串成长的足迹，让我
们的快乐与美丽的花季翩翩起
舞！如果你想登上这绚丽的舞台，
担当让人羡慕的“主角”，请你联系
我们！《阳光地带》期待校园里的你
积极参与！联系方式：E-mail:
zzwbcy@126.com 或 发 短 信 至
13838146051。

——编辑大朋友

留言板

阳光纪录 姓名：王梦莹
年龄：18岁
毕业学校：郑州市外国语中学
录取院校：清华大学社会科学
实验班
爱好：看书、弹钢琴、拉手风琴

阳光档案

王梦莹是一个文静、自信的女孩子，在今年的高考保送中，她以优
异的成绩被清华大学社会科学实验班录取。而且更让人惊奇的是，和
她同宿舍的女生全部都被全国的重点大学录取。王梦莹是郑州外国
语中学的住宿生，她们宿舍有6名女生，分别被清华大学、北京外国语
大学、中央财经大学、对外经贸大学等名校录取。王梦莹说，她们宿舍
的女孩都很优秀，大家经常在一起讨论问题、交流经验，有了困难都会
伸出援助之手相互帮助，团结让她们共同努力着、进步着。

不仅在宿舍里这种进步存在于王梦莹和舍友之间，在班里，梦
莹也同样和同学们形成一股团结的力量。在班上，老师把班级同学
分成不同的学习小组。有一次，班里组织表演课本剧，梦莹和同组
的同学排演的是《杜十娘》，还被送到学校去参加公演。说到这些有
趣的经历，梦莹谦虚地说，这是因为她从同学身上学到了很多……

晚报记者 崔迎 实习生 李洋/文 晚报记者 马健/图
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