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郑州民生 A09

河南NGO牵手媒体
关注留守儿童

□晚报记者 李雪

本报讯 “在农村，一个10岁的孩子带
着一个 8岁的弟弟，他们自己照顾自己，做
的饭也就是白水煮面……”这就是我省留守
儿童的一个生活缩影。昨日下午，河南省
NGO与媒体共同进行了一场主题为“关注
留守儿童”的讨论会。

此次活动由中国国际民间组织合作促
进会主办，由省老区建设促进会妇女工作委
员会承办，旨在探讨我省留守儿童的现状，
并出谋划策，设法改善他们的生活。

目前，我省有留守儿童 300多万人，由
于缺乏家庭的温暖，他们普遍面临着亲情缺
失、基本权益难以保障、心理问题严重、学习
兴趣降低、家庭教育缺位等问题。

“我们会尽其所能地帮助留守儿童，媒
体也将充分发挥上传下达、呼吁的作用，希
望对留守儿童尽到绵薄之力。”经过一下午
的热烈探讨，与会人员均表示将为留守儿童
的问题奉献自己的力量。

NGO是什么
NGO 是 英 文 “non-government

organization”一词的缩写，是指在特定法律系统
下，不被视为政府部门的协会、社团、基金会、慈
善信托、非营利公司或其他法人，不以营利为目
的的非政府组织。NGO的原动力是志愿精神。

昨天最热地方是信阳
昨天是入伏的第三天，郑州的最高温度

34.1℃出现在15时4分。虽然前三天郑州的太阳
不很灿烂，但温度并不很低，这是因为湿度较大造
成的。昨天全省最高气温出现在信阳，在34℃至
36℃之间，而黄河以北地区温度都在31℃至33℃
之间。传说中的阵雨雷阵雨昨天看上了商丘和
濮阳，18时，这两地的部分地区正在下雨。

雨水当然不会轻易退场。昨天夜里到今天，
黄河以北地区和三门峡、洛阳、平顶山、郑州、许
昌、开封、商丘七地区多云间阴天，部分地区转阵
雨、雷阵雨，雨量分布不均，局地有暴雨并伴有雷
电等强对流天气；其他地区多云。全省有东南风
2到3级。最高温度东南部34℃到36℃，其他地
区32℃到34℃。明天，全省多云间晴天。

郑州市昨天夜里到今天，多云有短时阵雨
或雷阵雨。东南风 2到 3级，最高温度 33℃到
34℃。但是今天相对湿度在 85%～60％，人体
感觉较热，不舒适。

什么是三伏天？
昨天是农历中的“三伏天”登场的第三天，

意味着一年当中最热的一段时间已开始。什么

是“三伏天”？省气象台首席预报员王新敏介

绍，“三伏天”与冬季的“三九天”是相对应的，出

现在“小暑”与“大暑”之间，是一年当中气温最

高且又潮湿、闷热的一段日子。“三伏”分初伏、

中伏和末伏，每年入伏的时间不固定，中伏的长
短也不相同。简单地说，从“夏至”后第 3 个

“庚”日算起，初伏为 10天，中伏为 10天或 20
天，末伏为10天，“立秋”后第1个“庚”日结束。
由于庚日出现的早晚将影响中伏的长短，因此
就会出现有些年份伏天30天，有些年份伏天40
天的情况。就今年而言，“三伏天”共有40天，7
月 14日为初伏，初伏总共 10天，7月 24日为中
伏，中伏总共20天，8月13日为末伏，末伏总共
10天，8月22日结束。

为什么“三伏天”最热？
为什么“三伏天”最热呢？王新敏解释，夏

至以后，虽然白天渐短，黑夜渐长，但是一天当
中白天还比黑夜长，地表辐射的收入仍大于支
出，因此近地面的热量便在不停地积蓄。进入

“三伏”后，空气湿度也逐渐开始变大，地表吸收
的热量加大，再加上前期积累使得热量达到
高峰，天气自然也就最热了。“一般来说，

‘三伏天’期间，包括我省在内的中东部大部
地区正被副热带高压这种海洋暖气团控制
着，在暖气团的边缘会将低纬度热带洋面上
湿润的空气向北输送，使得北方地区相对湿
度较大。再加上这个季节风小，汗液蒸发受
到抑制，进而会影响人体散热，导致人体会
感觉到难受，容易造成中暑。

又湿又热，昨天34.1℃
今天最高温度34℃，闷热依旧

昨天是入伏的第三天，昨天白天郑
州的最高气温升至 34.1℃，省内部分地
区也相继出现高温天气。有关气象专家
预测，今年的高温天气可能要增多。今
天郑州会有阵雨，但由于湿度较大，丝毫
不能减轻闷热带来的不适。

晚报记者 马燕 实习生 李盼盼 孙智英

昨天下午，一个孩子在陇海路附近的金水河橡胶坝上冲凉。 晚报记者 马健 图


