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十佳优秀医院

郑州大学第一附属医院（原河南医科大
学第一附属医院），是河南省规模最大的集医
疗、教学、科研、预防、保健、康复为一体的公
益性综合医院，是河南省首家“三级甲等”医
院、国家级“爱婴医院”、全国“百佳医院”，是
卫生部国际紧急救援中心网络医院和国际医
学中国互联网络河南中心站。

医院现有临床、医技科室53个，核定床位
3600张，年门诊量130余万人次。全院在职职工
2679人，其中拥有高级职称者549人，医学博士、
硕士578人，博士生导师48人，享受国务院特殊
津贴专家和省管优秀专家各18名。拥有世界上
先进的64排螺旋CT、3.0核磁共振、全自动生化
分析仪等一大批医疗诊断设备。以内、外、妇、
儿、眼、耳鼻喉、肿瘤等优势学科为支撑的疾病综
合诊治技术一直处于全省首位，并在人体器官移
植、辅助生殖技术、介入治疗技术、尿动力学研究
等诸多领域达到国内领先水平。此外，还承担着
郑州大学五年制、七年制学生，博士研究生和留
学生的临床教学任务，拥有河南省唯一的1个临
床医学一级学科博士学位授权点（涵盖18个二
级学科）、博士后流动站2个、研究所11个、实验
室32个。承担国家级、省部级等各类科技攻关
项目200余项，其中国家自然科学基金资助项目
18项。近年来，每年在国家级及国外重要杂志、
期刊上发表学术论文1000多篇。与国内外知
名大学和医院交流频繁，合作密切。

该院是在原河南省结核病医院和省肺
科医院的基础上扩建起来的全省唯一的治
疗心血管病、呼吸系统疾病、各类结核病和
食管、纵隔等胸部疾病为主的现代化省级专
科医院。

医院现有职工500余人，其中，高级职称
技术人员53人，中级技术人员115人，并有数
名北京及我省知名专家、教授在该院开展工
作。医院编制床位500张。外科系统：设有小
儿心脏外科、心血管外科、胸外科及食管肿瘤
专科。内科系统：设有心血管内科、呼吸内科、
结核内科、中西医结合内科、介入治疗专科。
并设有儿童结核病、淋巴结核、结核性脑病、骨
关节结核、哮喘病、睡眠呼吸障碍、肺癌生物治
疗等专科门诊。医院设备精良，拥有CCU、ICU
病房和现代化手术设施，还有大型多功能流动
式集体体检车等，为病人的诊断和治疗提供了
安全、方便、可靠的医疗服务手段。

目前，医院承担着河南医科大学呼吸专

业和心血管专业的硕士研究生临床教学任
务，是河南省职工医学院的教学医院，省职工
医院的教学医院，还担负着省内相应专业人
员的进修、培训任务。

近年来，医院先后被省卫生厅、省人事
厅、省总工会评为全省“卫生先进集体”，被郑
州市委、市政府授予“文明单位”、“花园式单
位”、“国家物价监测定点单位”等荣誉称号。

该院以医疗为中心，以教学为基础，以科
研为动力，医、教、研协调发展，相互促进，已成
为以脊柱关节及相关疾病为龙头、以针灸推
拿为依托、中医专科特色突出、服务水平优
良、环境优美的在省内外有较大影响的现代
化综合性医院。十多年来，三附院依托学院
强大的人才、科研优势，群策群力，艰苦创业，

在打造“名院、名科、名医、名药”品牌的过程
中，逐渐形成了医院独特的优势和特色。

近两年来，医院先后获得河南省先进基
层党组织、河南省“红旗团委”、全省中医系
统2007年医院管理年活动先进单位，多次获
得河南中医学院“三育人”先进集体、河南中
医学院文明单位标兵等荣誉。

医院名医荟萃、专家云集。有教授、主
任医师 73人，其中全国名老中医药专家 10
人，国家有突出贡献的专家、博士生导师 7
人，省管专家、硕士生导师 35人，副教授、副
主任医（药、技、护）师 75人。在老专家的带
领下，一批中青年专家脱颖而出，50岁以下
的博士有 8人，硕士 15人，主任医师 8人，副
主任医师 37人。医院开设有急诊、内、外、
妇、儿、耳鼻喉、针灸、推拿等 15个临床科室
以及肝病、肾病、糖尿病、椎间盘突出等26个
专家诊室，并设有心脑血管、消化肿瘤、脊柱
关节病、外科、针灸推拿等病区。

郑州市中医院暨郑州市红十字医院，是
河南中医学院第六附属医院，河南省、郑州市
两级工伤职工康复医院，是一所集医疗、教
学、科研、康复、预防保健和社区卫生服务为
一体的综合性三级甲等中医院。

医院开放床位 550张，设有 40多个临床
科室和 6个医技科室。医院职工 1000余人，
有研究生导师、医学博士、医学硕士、副高职
称以上专家近百人。

医院坚持突出中医特色和中西医结合，

实施“名院、名科、名医”的“三名”战略。医院
的脑病科是国家级重点中医专科建设单位，
是省、市两级重点专科；心病科被确定为省级
重点专科；小儿科、消化科、骨科、呼吸科被确
定为郑州市重点专科；针灸科有着自身独特
的针刺手法，被国内外的朋友誉为“飞针”；国
术点穴是我国现存的唯一既不同于针灸穴位
理论，又不同于推拿按摩的传统诊疗手法，它
的“点”“拨”技术独特，“药酒火攻”别具一格；
产科采用中药预防和治疗新生儿黄疸，帮助
和促进产妇乳汁分泌及子宫恢复，得到了群
众的认可。

该院先后被评为全国示范中医院、三级
甲等中医院、全国爱婴医院、中国医药卫生行
业社会责任孺子牛奖、全国巾帼文明示范岗、
河南省文明中医院、最受河南人民喜爱的“十
佳医院”，郑州市“花园式单位”等 80多项荣
誉称号。

郑州市骨科医院（河南省红十字骨科医
院）始建于1952年，是集医疗、教学、科研为一
体的“三级甲等”中西医结合骨科医院，河南省
红十字骨科医院，是全国首家骨专科无痛医院。

医院开放床位600张，设有上肢骨科、下
肢骨科、骨肿瘤骨病科、脊柱外科、手外科、颈
肩腰腿痛科、小儿骨科、关节病治疗中心、创
伤 ICU病区、运动创伤和关节镜科、微创骨
科、微创脊柱科、郭氏正骨科、内科（风湿科）、
康疗中心、急诊科、手术室等 19 个临床科
室。其中关节病治疗中心、脊柱外科、小儿骨
科为省、市重点专科。河南省中西医结合脊
柱病诊疗中心、河南省关节镜诊疗中心、郑州
市骨科研究所、郑州市运动医学研究所、郑州
市运动创伤重点实验室、郑州市小儿麻痹矫
形中心、郑州陇海法医临床司法鉴定所、郑州
市医学会骨科专家会诊组均设在该院。同
时，该院还是河南中医学院、洛阳正骨学校等
医学院校的教学医院。省、市“医保定点单
位”，新型农村合作医疗定点医院。

近年来，医院在“专科、制度、安全、理性”
的宗旨指导下，秉承“厚德精诚，力行博爱”的
医院精神，进入快速发展的良性轨道，被群众
评为“群众最满意的收费合理十佳医院”、“河
南省十佳魅力医院”，被郑州市政府授予“职
业道德建设十佳单位”。

河南中医学院第三附属医院

郑州市中医院

郑州市骨科医院

医疗健康与每一个人息息相关，医疗健康机构的优劣更是受到百姓强烈的关注。省会
“十大优秀医院”评选活动的推出，是我们对健康市场的再一次检阅。从本期开始，那些已经
和正在改变着我们就医环境的企业，将走进我们的视线——

省会“十大优秀医院”候选名单（之一）

郑州郑州大学第一附属医院

武警河南省总队医院是一所集医疗、教
学、康复、预防和保健为一体的大型综合性三
级甲等医院，是河南省、郑州市、二七区、惠济
区、省市离休干部、铁路职工及“新农合”医疗
保险定点医院和“120”急救网络医院。

医院特色技术突出，其中眼科、普外科腹
腔镜、泌尿外科经皮肾镜、脊柱外科椎间盘
镜、心内科心脏介入、先天性心脏病介入堵
闭、骨科关节镜、耳鼻喉科鼻窦镜、妇科中心
宫腹腔镜等技术是省内外知名专科，有的甚

至走在了国内前列。
医院拥有 64排容积 CT、PET-CT、磁共

振、螺旋CT、彩超、准分子激光治疗仪、腹腔
镜、椎间盘镜、体外碎石机、前列腺汽化电切
镜、输尿管镜、鼾症治疗仪等总价值达1亿余
元的国内外一流的大型设备。

2008年年初，医院新建投入使用的16层
新病房大楼，总面积达 2.5万平方米，可展开
床位700张。病房内液晶电视、中心供氧、消
防监控、卫生间等设施一应俱全，新病房大楼
还建立了较为先进的信息化系统，可随时与
北京、上海等地的医学专家进行远程会诊，使
患者得到更专业更有效的治疗。

多年来，医院全体官兵牢记全心全意为人
民服务的宗旨，积极为驻地人民群众提供周到
细致的医疗服务，先后被中华医院管理学会评
为“全国百姓放心医院”，被全军评为“文化建设
先进单位”，被武警总部评为“医药科技先进单
位”，被省市评为“物价计量信得过单位”等。

武警武警河南省总队医院


