
数学

英语

语文

物理

舞蹈、乐器、围棋

周二 6 时 30 分～7 时 30
分学习武术，地点在家附近
街心公园；9时～10时20分学
习作文，地点在青少年宫，下
午单独上老师家学围棋。

周一7时30分出发，8时30
分到校，8时30分～11时30分
学习英语、数学，地点在建业花
园；下午休息，19时～20时在陇
海路滨河公园学拉丁舞。

周三7时30分出发，8时
30 分到校，8 时 30 分～11 时
30分学习英语、数学，地点在
建业花园，19 时～20 时在陇
海路滨河公园学拉丁舞。

周四 6 时 30 分～7 时 30
分学习武术，9时～10时20分
学习作文，地点在青少年宫，
下午休息。

周五7时30分出发，8时
30 分到校，8 时 30 分～11 时
30分学习英语、数学，地点在
建业花园，19 时～20 时在陇
海路滨河公园学拉丁舞。

周六9时～10时20分学
习作文，地点在青少年宫，晚
上在老师家学习围棋。

周日 6 时 30 分～7 时 30
分学习武术，地点在家附近
的街心公园，19 时～20 时在
陇海路滨河公园学拉丁舞。
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第一热点 A03
《暑假要上5个兴趣班，13岁北京女孩“逃”至郑州》的新闻报道后，引起了郑州市民的热议，参与调查的读者很是踊跃，结果发现，八成

以上的学生假期都报有某种类型的补习班或兴趣班，其中报2～3个培训班的最多，这也是郑州时下流行的所谓2+1模式 。
与此同时，本报记者走近假期学生，体验他们的生活，一个10岁的小学生要往返多处，参加6个班的学习，比在学校累多了，更有家长每

月在培训班的花费高达万元，良苦用心就是不想让孩子输在“第一起跑线”。 晚报记者 孙庆辉 实习生 马慧 张玉杰

“虽然放假了，但我休息不了。”就读于外
国语小学三年级的文文（化名）只享受到了一
天的假期就得去上父母为他报的各类培训
班。“我今天上午要去上作文班，下午要去学数
学，晚上要练乒乓球，明天上午还得学英语，下
午学画画……”在征求了文文父亲的同意后，
记者做起了文文的陪读。

昨日早上7时20分，文文爸爸开车从家里
出发，要送文文去建业花园附近一所培训学校
学习英语、奥数，上午 8时 30分开始上课，到
11时 30分结束。据文文讲，每周的二、四、六

这个时间他会在家附近的街心花园练武术。
文文手里有一张课程表，是妈妈专门为他制作
的，在车内他神秘地交给记者看，在这个课程
表上，列有详细的时间、兴趣班、地点等信息。

看罢文文的暑期课程表，中午，在等文文
爸爸来接他的空闲时，记者劝他向爸爸妈妈要
求减少一点。没想到文文竟然给否决了：“不
行啊，爸爸妈妈说，他们的希望都在我身上了，
为了给我报班，把全家一个多月的工资都拿出
来，好几千元呢。妈妈对我说，别的同学都学，
我不学会掉队的……”

“我给孩子报了3个培训班，分别是语文、
英语和钢琴，感觉孩子还是要以学习为主，将来
面临着升初中、高中的竞争，钢琴是孩子自己选
的，也算是对学习文化课的一种奖励吧。”中原
区的赵女士打本报热线说，她女儿今年9岁，想
让记者给参谋参谋她做得合适不。

近来，记者发现今年郑州暑期挺流行这种
“2+1”模式，也就是两个学习班加一个兴趣
班。现在孩子的自主意识还不强，大部分都听
家长的安排，所以家长在为孩子报了学习班之
后，为了让其好好学习还会作为奖励，“送给”
孩子一个他们自己感兴趣的兴趣班，可以说这
是家长一个很高明的“手段”，这样的话孩子还
可以多一项才能。

在调查中发现，暑期要参加培训班的学生
不在少数，而父母的初衷也是要孩子趁着暑假
好好“充电”。80%以上的家长为孩子报名参
加了各种暑期培训班，其中近三成家长为孩子
报了两个以下的培训班，65.7%的家长为孩子
报了3个以上的培训班，没有为孩子报培训班
的仅占7.0%。参加补习班的小学生以补习班
与兴趣班相搭配的形式学习，主要以新概念英
语、作文、奥数、速算等文化课为主，辅以武术、
棋类、舞蹈等。

而初中、高中生大多是参加各类基础课程
的补习班，如“语数英理化辅导”、“暑假中学辅
导”、“高考强化训练”等，名师教授英语、奥数、
中学生数理化成为补习辅导班的主打“招牌”。

在采访中，想找到一个暑期不上培训班
的学生很是困难，八成以上的学生暑期都上
培训班。昨日，记者找到了只为孩子报了一
个舞蹈班的家长，她是二七区的盛女士，“孩
子太小，正是玩的时候，不想让她太累，考虑
到孩子的情况我们只报了她喜欢的舞蹈班”。

“我的孩子学了两周了，英语和语文都有
了提高。”在青少年宫门前，一名前来接孩子
的家长介绍时，显得很是自豪。还有一名女
士说：“我的孩子通过不断学习，现在钢琴水
平已经达到了四级，我想这对她今后一定有
帮助。”可见大部分家长对参加兴趣班能帮助
孩子得到提高是持肯定态度的。

小学生朱圆梦说：“我喜欢舞蹈，所以就
参加了舞蹈培训班，可是爸爸又给我报了一
个速算班，我不是特别喜欢，不过还是去学
了。”像朱圆梦小朋友这种情况的还很多，对
于一些学习班并不都是自己愿意参加的，可
是碍于家长对自己的期望又不能不学，从他
们脸上不难看出无奈的表情。

采访中也有一部分同学说，自己很喜欢
参加培训班。在工人新村附近一补习班，记
者见到了一位“初升高”的准高一学生小陈，
在接受记者采访时，她刚刚结束在教室的午
休。“回家没时间，就在教室里睡会儿算了。”
小陈揉着眼睛说，“但我觉得很值，因为在这
里能听到名校教师给我们讲课。”据介绍，他
们的上课时间很紧，每天四节课，每节课两个
小时，一天上下来就没有多少宽裕的时间
了。他们上课的主要内容就是在暑假提前预
习即将到来的高一课程，她认为，对于他们这
些没有考入重点高中的学生来说，能够听到

“名校名师”的讲课，花点钱也是值得的。对
于是被家长逼着过来的还是自己想过来的这
个问题，这名14岁小姑娘的回答出乎记者意
料：“是我自己，因为现在不报班，将来进了高
中很可能就跟不上。”

在调查的92名学生中，小学
生参加兴趣班的排名前五位是：
数学，英语，语文，物理，舞蹈、乐
器类和棋类。

其中数学、英语班人气最高，
有78位学生选择；第二为语文，
有65人参加；第三是物理；第四
是舞蹈和乐器类，棋类则以围棋
最多。

市民袁先生说，孩子去上补习班，整个家
庭都有很大的压力，除了经济上的，还包括生
活、精神等各个方面都要围着孩子转，感觉孩
子放了暑假比平时上学还累。

记者在调查中发现，建业路一知名外语
学校一期收费1.6万元，郑东新区一培训班一
期收费在 2万元以上，这些天价培训班市区
还有不少，但也不缺生源。更多则是属大众
价位的，像经三路上的一家培训班，培训费一
期收费基本上都在6000元左右，一般一节课
140元至150元。经二路上的一家培训班，每
生每期收费1000元，常年学习的学生一年收
费2400元，学生可随时上课。在某校老师开
办的培训班，每个学生一个月 1200元，而英
语课一节收费50元……

“有些家长为了提高学生学习成绩，一
门课能报两个培训班，等学校老师讲课时
他已经是学第三遍或者第四遍了，等考试
时当然会比没有参加过培训班的成绩要
好。”市民袁先生说，激烈的竞争催生了“天
价”培训班。

还有一家长这样告诉记者：“我对孩子管
得比较松，他完成了学校的作业，我就会让他
玩，算是奖励吧，但也很矛盾。这不，这个暑
期给孩子什么都没报，让他开心了一阵子，想
想又不对，现在又想给他报个班。”

10岁小学生的一天
爸爸妈妈说，他们的希望都在我身上了

“2+1”模式今年暑期很流行
我给孩子报了3个兴趣班

八成以上的学生暑期要补习
记者只找到一个为孩子报一

个班的家长

万元以上培训班市区有不少
建业路一知名外语学校一期

收费1.6万元
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